
～食品ロス削減のため私達ができることを取り組んでみよう！～

関東農政局「消費者の部屋」9月10月特別展示

【お問合せ先】
関東農政局経営・事業支援部 食品企業課 菊地・川井（展示内容担当） 048-740-０３３６

消費・安全部 消費生活課 羽原・新井（消費者の部屋担当） 048-740-５２７６

【展示期間・場所】
令和7年9月19日(金)14：00～10月１４日(火)13：00（土日・祝日を除く）
さいたま新都心合同庁舎2号館1階エントランスホール（月～金9：00～17：00）

私達ができる食品ロス削減の取り組み

すぐに食べるなら
てまえどり

外食時の食べきれると
思う量の注文や自己
責任の範囲で食べ残
し持ち帰りの活用

正しい理解必要な分だけ買う

残った料理の
リメイク

買い物前の冷蔵庫
チェックや定期的な
在庫管理

本来食べられるのに捨てられてしまう「食品ロス」の削減の
ためは、一人ひとりが食べ物を無駄にしない意識をもち、
身近でできることから取り組む必要があります。
一人ひとりができる食品ロスの取組を紹介いたしますので、
できることから始めてみませんか？


