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関東農政局管内 各都県における水稲の高温対策に係る取組について 

 

〇茨城県 

茨城県庁 WEBページ 

➢ 水稲の高温対策／茨城県（概要ページ） 

➢ 水稲の高温対策技術について／茨城県 

➢ 梅雨開け後の高温と干ばつに対する技術対策等について 

 

 茨城県農業総合センター農業研究所 研究成果 

➢ イネカメムシによる斑点米を抑制する薬剤散布時期 

➢ イネカメムシに対するジノテフラン剤の剤型による斑点米低減効果の比較 

➢ イネカメムシに対する有効薬剤 

➢ 高温耐性に優れた水稲品種「にじのきらめき」の高品質安定多収栽培方法 

➢ 水稲準奨励品種「にじのきらめき」の育苗方法 

➢ 高温登熟条件下で｢コシヒカリ｣の玄米品質を向上させる栽培要因 

➢ 「コシヒカリ」の乳白粒発生を軽減する適正な間断潅漑法 

➢ 温暖化による「コシヒカリ」の 1等米比率低下リスクと作期移動の限界 

 

 掲載資料 

➢ 暑さに負けない米づくり（茨城県・JA茨城県中央会作成） 

 

 カメムシ関係 

➢ 水稲-斑点米カメムシ類／茨城県 

➢ 病害虫発生予察情報／茨城県、斑点米カメムシ類の発生について（令和６年７月） 

 

 県庁以外の WEBページ、啓発資料等 

➢ 令和 5年産水稲の作柄と 6年産に向けた対策（農業いばらき） 

➢ 水稲高温障害対策としての水田の土壌管理（農業いばらき） 

➢ 高温障害対策で品質のよい米づくりをめざしましょう！（JA全農いばらき） 

➢ イネ紋枯病の防除対策について（JA全農いばらき） 

➢ 高品質米生産めざして！（JA全農いばらき） 

➢ 今年の水稲斑点米カメムシ類の発生と防除対策（JA全農いばらき） 

➢ 暑さに負けない米づくり対策 – 茨城県農業再生協議会（茨城県農業再生協議会） 

 

その他 

➢ 夏季高温に対応したおいしいお米の炊き方について／茨城県 

➢ 農作業安全の手引き（茨城県） 

➢ 農作業中の熱中症に注意しましょう！（茨城県） 

https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/nosan/kome/komekouon.html
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/nosan/kome/komekouontaisakugizyutu.html
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/nosose/cont/img/kouon_r60723.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/r6pdf/documents/r6-02.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/r4pdf/documents/r4-5.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/r3pdf/documents/r3-05.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/r5pdf/documents/r5-1.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/r3pdf/documents/r3-02.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/h18pdf/documents/25.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/h17pdf/documents/1.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/noken/seika/r1pdf/documents/r1-8.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/nosan/kome/documents/atsusanimakenaikomedukuri_tirashi.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/nosose/byobo/boujosidou/shiryoshitsu/shiryo-kumoheri.html
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/nosose/byobo/boujosidou/yosatsujoho/yosatsujoho.html
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/nosose/byobo/boujosidou/yosatsujoho/documents/tyuuihour06-2.pdf
https://nouiba.jp/special/2024/05/14902/
https://nouiba.jp/special/2024/10/17188/
https://www.zennoh.or.jp/ib/contents/make/einou/3161.pdf
https://www.zennoh.or.jp/ib/contents/make/einou/3163.pdf
https://www.zennoh.or.jp/ib/contents/make/einou/3170.pdf
https://www.zennoh.or.jp/ib/contents/make/einou/3202.pdf
https://www.ibaraki-suiden.jp/post-5839/
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/nosan/kome/suihan.html
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/shushi/documents/r6nousagyouannzennnotebiki.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/nourinsuisan/sansin/shushi/nettyuusyou.html
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〇栃木県 

県庁 WEBページ 

➢ 栃木県／農作物気象災害技術対策（まとめページ） 

➢ 栃木県／栃木県農作物生産における気候変動適応ガイド（第１版）について 

➢ 栃木県／水稲情報：水稲育苗は高温に注意！（塩谷南那須農業振興事務所） 

 

 掲載資料 

➢ ５月 14日頃からの高温に対する農作物技術対策（栃木県作成・最新の資料） 

➢ 栃木県農作物生産における気候変動適応ガイド（第１版）ー概要版 水稲編ー.pdf 

➢ 栃木県農作物生産における気候変動適応ガイド（第１版）水稲分割版.pdf 

➢ 水稲育苗は高温に注意！（塩谷南那須農業振興事務所作成） 

➢ 水稲の胴割粒対策について（栃木県作成） 

 

 カメムシ関係 

➢ 栃木県／カメムシ防除作戦 

➢ 栃木県／カメムシ防除作戦・ 基本的な防除対策技術 

➢ 栃木県／カメムシ防除作戦・発生予察及び防除対策技術情報 

 

 

群馬県 

 カメムシ関係 

➢ 病害虫発生予察情報一覧 - 群馬県ホームページ(農業技術センター) 

➢ 令和 6年度 病害虫情報 第 4号（イネカメムシ） - 群馬県ホームページ(農業技術セン

ター) 

 

県庁以外の WEBページ (群馬県農業再生協議会 webページ（県作成）) 

➢ 令和７年産水稲の高温登熟障害を軽減する栽培技術について 

 

 

埼玉県 

県庁 WEBページ 

➢ 令和 7年産水稲の高温対策のポイント - 埼玉県 WEBページ 

➢ 令和 6年産水稲の高温対策のポイント - 埼玉県 WEBページ 

➢ 【令和 5年緊急報】水稲の高温対策を実施しましょう！（8月 4日） - 埼玉県 WEBページ 

 掲載資料 

➢ 水稲の高温対策を実施しましょう！（埼玉県作成） 

 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/g04/kisyousaigai/ametaisaku.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g04/kikoguide/top.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g55/keieihukyubu/r7/nouchiku/kouonchuui.html#:~:text=%E4%BB%8A%E5%BE%8C1%E9%80%B1%E9%96%93%E3%81%AF%E5%B9%B3%E5%B9%B4%E3%82%88%E3%82%8A%E6%B0%97%E6%B8%A9%E3%81%8C%E9%AB%98%E3%81%8F%E3%80%81%E7%89%B9%E3%81%AB4%E6%9C%8819%E6%97%A5%EF%BC%88%E5%9C%9F%E6%9B%9C%E6%97%A5%EF%BC%89%E3%81%AF%E9%AB%98%E6%B8%A9%E3%81%8C%E4%BA%88%E6%83%B3%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%20%E8%8B%97%E3%81%AE%E9%AB%98%E6%B8%A9%E9%9A%9C%E5%AE%B3%EF%BC%88%E7%84%BC%E3%81%91%EF%BC%89%E3%81%AE%E7%99%BA%E7%94%9F%E3%81%AB%E6%B3%A8%E6%84%8F%E3%81%97%E3%81%A6%E8%82%B2%E8%8B%97%E7%AE%A1%E7%90%86%E3%82%92%E8%A1%8C%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%97%E3%82%87%E3%81%86%EF%BC%81%20%EF%BC%9C%E8%82%B2%E8%8B%97%E3%81%AE%E3%83%9D%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%88%EF%BC%9E%20%E6%B5%B8%E7%A8%AE%E3%81%AF%E6%99%82%E9%96%93%E3%82%92%E3%81%8B%E3%81%91%E3%81%A6%E3%80%81%E8%8A%BD%E5%87%BA%E3%81%97%E3%81%AF%E5%9D%87%E4%B8%80%E3%81%AB%EF%BC%81%20%E5%87%BA%E8%8A%BD%E6%99%82%E3%81%AE%E5%BA%8A%E5%9C%9F%E6%B8%A9%E5%BA%A6%E3%81%8C%E4%B8%8A%E3%81%8C%E3%82%8A%E3%81%99%E3%81%8E%E3%81%AA%E3%81%84%E3%82%88%E3%81%86%E3%81%AB%EF%BC%81,%E5%87%BA%E8%8A%BD%E6%99%82%E3%81%AE%E3%83%8F%E3%82%A6%E3%82%B9%E3%81%AE%E6%B8%A9%E5%BA%A6%E3%81%8C%E9%AB%98%E6%B8%A9%E3%81%AB%E3%81%AA%E3%82%89%E3%81%AA%E3%81%84%E3%82%88%E3%81%86%E3%81%AB%EF%BC%81%20%E8%A9%B3%E3%81%97%E3%81%8F%E3%81%AF%E3%80%81%E4%BB%A5%E4%B8%8B%E3%82%92%E3%81%94%E8%A6%A7%E3%81%8F%E3%81%A0%E3%81%95%E3%81%84%E3%80%82%20%E6%B0%B4%E7%A8%B2%E8%82%B2%E8%8B%97%E3%81%AF%E9%AB%98%E6%B8%A9%E3%81%AB%E6%B3%A8%E6%84%8F%EF%BC%81%20%EF%BC%88PDF%EF%BC%9A434KB%EF%BC%89%20%E3%81%8A%E5%95%8F%E3%81%84%E5%90%88%E3%82%8F%E3%81%9B
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g04/kisyousaigai/documents/20250513_kouon_gijyutsutaisaku.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g04/kikoguide/documents/20240826162304.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g04/kikoguide/documents/20240606102114.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g55/keieihukyubu/r7/nouchiku/documents/20250418111015.pdf
https://www.tochigi-beibaku.or.jp/data/gijutsu/douware.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g05/kamemushi.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g05/kamemushiagri.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/g05/hassei.html#:~:text=%E6%9C%AC%E3%82%B5%E3%82%A4%E3%83%88%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%80%81%E8%BE%B2%E6%A5%AD%E7%B7%8F%E5%90%88%E7%A0%94%E7%A9%B6%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%8C%E5%85%AC%E8%A1%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E7%97%85%E5%AE%B3%E8%99%AB%E7%99%BA%E7%94%9F%E4%BA%88%E5%AF%9F%E6%83%85%E5%A0%B1%E3%81%AE%E3%81%86%E3%81%A1%E3%80%81%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E9%96%A2%E9%80%A3%E3%81%AE%E6%83%85%E5%A0%B1%E3%82%92%E6%8E%B2%E8%BC%89%E3%81%97%E3%81%A6%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%20%28%E6%B0%B4%E7%A8%B2%29%20%E3%83%BB%20%E3%83%81%E3%83%A3%E3%83%90%E3%83%8D%E3%82%A2%E3%82%AA%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%81%AE%E3%83%95%E3%82%A7%E3%83%AD%E3%83%A2%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%A9%E3%83%83%E3%83%97%E3%81%AB%E3%82%88%E3%82%8B%E8%AA%98%E6%AE%BA%20%EF%BC%88%E4%BB%A4%E5%92%8C%EF%BC%97%20%282025%29%E5%B9%B4%EF%BC%95%E6%9C%88%EF%BC%99%E6%97%A5%E6%9B%B4%E6%96%B0%EF%BC%89%20%E3%83%BB,%E7%9C%8C%E5%8D%97%E9%83%A8%E3%81%A7%E3%82%A4%E3%83%8D%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%81%AE%E8%B6%8A%E5%86%AC%E3%82%92%E7%A2%BA%E8%AA%8D%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%97%E3%81%9F%20%28%E4%BB%A4%E5%92%8C7%20%282025%29%E5%B9%B44%E6%9C%8811%E6%97%A5%E5%85%AC%E8%A1%A8%29%20%E3%83%BB%20%E6%A0%83%E6%9C%A8%E7%9C%8C%E3%81%AE%E6%B0%B4%E7%A8%B2%E3%81%AB%E7%99%BA%E7%94%9F%E3%81%97%E3%81%9F%E3%82%A4%E3%83%8D%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%81%AB%E5%AF%BE%E3%81%99%E3%82%8B%E8%96%AC%E5%89%A4%E3%81%AE%E6%AE%BA%E8%99%AB%E5%8A%B9%E6%9E%9C%20%28%E4%BB%A4%E5%92%8C7%20%282025%29%E5%B9%B43%E6%9C%8812%E6%97%A5%E5%85%AC%E8%A1%A8%29
https://www.pref.gunma.jp/page/20720.html
https://www.pref.gunma.jp/page/657273.html
https://www.pref.gunma.jp/page/657273.html
http://www.jagunma.net/chu/nougyousaisei/uploads/flyer-01_20250613.pdf
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0903/gijututaisaku/070515kouontaisaku.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0903/gijututaisaku/060514kouon.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0903/gijututaisaku/050804suitoukouontaisaku.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/240282/050804suitoukouontaisaku.pdf
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 カメムシ関係 

➢ イネカメムシについて - 埼玉県 WEBページ 

 

その他 

➢ 農作業中の熱中症にご注意ください！ - 埼玉県 WEBページ 

 

 

千葉県 

県庁 WEBページ 

➢ 温暖化が水稲に及ぼす影響／千葉県 

➢ 農業気象災害に対する技術対策／千葉県 

➢ 温暖化に対する試験研究（水稲）┃農林総合研究センター／千葉県 

 掲載資料 

➢ 高温に負けない稲づくり（全農千葉県本部・千葉県作成） 

 

 カメムシ関係 

➢ イネカメムシの生態と防除／千葉県 

➢ 水稲の斑点米カメムシ類対策～カメムシ類の種類と防除時期を確認しましょう～／千葉県 

➢ 病害虫発生予察情報／千葉県 

 

 

東京都 

 都庁 WEBページ 

➢ 農業気象情報 | 東京都農業振興事務所 

 

カメムシ関係 

➢  病害虫発生予察情報／東京都 

 

 

神奈川県 

県庁 WEBページ 

➢ 農業（水稲）への影響と適応策 - 神奈川県ホームページ 

 

 カメムシ関係 

➢ 令和 6年度病害虫発生予察情報 - 神奈川県ホームページ 

 

 

 

 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0907/nb/inekame/inekame.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0903/keieitai/nousagyouannzen/nettyuusyou.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/ninaite/network/field-r2/sui-2020-07.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/ninaite/gijyututaisaku/gijyututaisaku.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/lab-nourin/nourin/ondankataiou/suitouondankataiou.html
https://www.ja-katori.or.jp/wp/wp-content/uploads/2024/07/3b46c838c3a0d49f011d03058af38c93.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/ninaite/network/field-r5/sui-2023-06.html#:~:text=%E5%8D%83%E8%91%89%E7%9C%8C%E3%81%AE%E6%B0%B4%E7%A8%B2%E6%A0%BD%E5%9F%B9%E3%81%A7%E5%95%8F%E9%A1%8C%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%8B%E6%96%91%E7%82%B9%E7%B1%B3%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E9%A1%9E%E3%81%AE%E3%81%AA%E3%81%8B%E3%81%A7%E3%80%81%E6%9C%80%E8%BF%91%E3%81%AF%E3%82%A4%E3%83%8D%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%81%AE%E7%99%BA%E7%94%9F%E6%95%B0%E3%81%8C%E5%A2%97%E5%8A%A0%E5%82%BE%E5%90%91%E3%81%AB%E3%81%82%E3%82%8A%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82,%E7%9C%8C%E5%86%85%E3%81%A7%E3%81%AE%E6%9C%AC%E7%A8%AE%E3%81%AE%E7%94%9F%E6%81%AF%E3%81%AF%E5%8F%A4%E3%81%8F%E3%81%8B%E3%82%89%E7%A2%BA%E8%AA%8D%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%A6%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%97%E3%81%9F%E3%81%8C%E3%80%81%E5%B9%B3%E6%88%9030%E5%B9%B4%E4%BB%A5%E9%99%8D%E3%80%81%E5%BE%93%E6%9D%A5%E3%81%AE%E5%84%AA%E5%8D%A0%E7%A8%AE%E3%81%A7%E3%81%82%E3%81%A3%E3%81%9F%E3%82%A2%E3%82%AB%E3%82%B9%E3%82%B8%E3%82%AB%E3%82%B9%E3%83%9F%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%82%84%E3%82%AF%E3%83%A2%E3%83%98%E3%83%AA%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%81%AA%E3%81%A9%E3%82%92%E4%B8%8A%E5%9B%9E%E3%82%8B%E7%99%BA%E7%94%9F%E3%81%8C%E8%AA%8D%E3%82%81%E3%82%89%E3%82%8C%E3%81%A6%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%20%E6%9C%AC%E7%A8%AE%E3%81%AE%E7%99%BA%E7%94%9F%E3%81%8C%E7%9B%AE%E7%AB%8B%E3%81%A4%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%81%AF%E9%99%90%E5%AE%9A%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%A6%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%99%E3%81%8C%E3%80%81%E3%81%93%E3%82%8C%E3%82%89%E3%81%AE%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%84%E3%81%A6%E3%81%AF%E5%B9%B4%E3%81%AB%E3%82%88%E3%81%A3%E3%81%A6%E5%A4%9A%E7%99%BA%E7%94%9F%E3%81%97%E3%80%81%E6%B8%9B%E5%8F%8E%E3%81%AE%E5%8E%9F%E5%9B%A0%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%8A%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82
https://www.pref.chiba.lg.jp/ninaite/network/field-h31/sui-2019-07.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/lab-nourin/nourin/boujo/index.html
https://www.agri.metro.tokyo.lg.jp/production/technical/climate/index.html
https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/nourin/shoku/boujyo/yosatsu/yosatsu
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/b4f/tekiou/eikyou/nougyou-suitou.html
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cf7/cnt/f450002/2024_4_01.html
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山梨県 

県庁 WEBページ 

➢ 山梨県／農業技術課（農業気象災害対策資料） 

➢ 山梨県／病害虫防除所（総合農業技術センター調査部） 

 

 掲載資料 

➢ 農作物の気象災害に対する技術対策資料 

 

 

長野県 

県庁 WEBページ（カメムシ関係） 

➢ フェロモントラップ等調査結果／農業試験場病害虫防除部 

 

 

静岡県 

県庁 WEBページ 

➢ 気候変動による影響への適応｜静岡県公式ホームページ 

 

 カメムシ関係 

➢ イネカメムシにご注意ください｜静岡県公式ホームページ 

➢ 病害虫防除所｜静岡県公式ホームページ 

➢ 害虫誘殺グラフ｜静岡県公式ホームページ 

 

https://www.pref.yamanashi.jp/nougyo-gjt/
https://www.pref.yamanashi.jp/byogaichu/
https://www.pref.yamanashi.jp/documents/78009/r7gijyututaisakusiryou.pdf
https://www.pref.yamanashi.jp/documents/78009/r7gijyututaisakusiryou.pdf
https://www.pref.nagano.lg.jp/bojo/chosa/index.html
https://www.pref.shizuoka.jp/kurashikankyo/kankyo/1040676/1016103.html
https://www.pref.shizuoka.jp/sangyoshigoto/norinjimusho/shidahaibaranorin/1063932.html#:~:text=%E7%8F%BE%E5%9C%A8%E3%80%81%E9%9D%99%E5%B2%A1%E7%9C%8C%E3%81%AE%E5%A4%9A%E3%81%8F%E3%81%AE%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%81%A7%E3%81%AF%E3%80%81%E3%82%A2%E3%82%AB%E3%82%B9%E3%82%B8%E3%82%AB%E3%82%B9%E3%83%9F%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%80%81%E3%82%A2%E3%82%AB%E3%83%92%E3%82%B2%E3%83%9B%E3%82%BD%E3%83%9F%E3%83%89%E3%83%AA%E3%82%AB%E3%82%B9%E3%83%9F%E3%82%AB%E3%83%A1%E7%AD%89%E3%82%92%E5%AF%BE%E8%B1%A1%E3%81%AB%E3%80%81%E6%96%91%E7%82%B9%E7%B1%B3%E7%99%BA%E7%94%9F%E9%98%B2%E6%AD%A2%E3%82%92%E7%9B%AE%E7%9A%84%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E8%96%AC%E5%89%A4%E9%98%B2%E9%99%A4%E3%81%8C%E5%AE%9F%E6%96%BD%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%E3%81%A8%E3%81%93%E3%82%8D%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82,%E3%81%97%E3%81%8B%E3%81%97%E3%80%81%E8%BF%91%E5%B9%B4%E3%80%81%E5%BF%97%E5%A4%AA%E6%A6%9B%E5%8E%9F%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%84%E3%81%A6%E3%82%82%E3%80%81%E4%BB%96%E3%81%AE%E6%96%91%E7%82%B9%E7%B1%B3%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E9%A1%9E%E3%81%A8%E9%98%B2%E9%99%A4%E9%81%A9%E6%9C%9F%E3%81%8C%E7%95%B0%E3%81%AA%E3%82%8B%E3%82%A4%E3%83%8D%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%81%AE%E7%99%BA%E7%94%9F%E3%81%8C%E7%A2%BA%E8%AA%8D%E3%81%95%E3%82%8C%E3%81%A6%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%99%E3%81%AE%E3%81%A7%E3%81%94%E6%B3%A8%E6%84%8F%E4%B8%8B%E3%81%95%E3%81%84%E3%80%82%20%E9%98%B2%E9%99%A4%E5%AF%BE%E7%AD%96%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6%E3%81%AF%E3%80%81%E8%BE%B2%E6%9E%97%E4%BA%8B%E5%8B%99%E6%89%80%E3%81%AA%E3%81%A9%E3%81%AE%E9%96%A2%E4%BF%82%E6%A9%9F%E9%96%A2%E3%81%AB%E3%81%94%E7%9B%B8%E8%AB%87%E4%B8%8B%E3%81%95%E3%81%84%E3%80%82
https://www.pref.shizuoka.jp/sangyoshigoto/norinjimusho/1058658/boujo/index.html
https://www.pref.shizuoka.jp/sangyoshigoto/norinjimusho/1058658/boujo/hassei/yusatsu.html

