
マ マ エ ン ジ ェ ル ス

オ ー ガ ニ ッ ク 給 食 チ ー ム

活 動 紹 介

ママ♡エンジェルスTEAM２６００万  GM 

ママ♡エンジェルス千葉  代表

千葉県オーガニック給食審議会  会長

和田香織

食育×教育×オーガニックの融合

～Neo食育～



10年後

日 本 の 農 業 や 学 校 給 食 が 、

ど ん な ふ う に な っ て い た ら い い な と 思 い ま す か ？
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あなたの理想の未来はどんな景色ですか？

10年後
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子どもたちにどんな食の環境を残したいですか？
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1. 自己紹介／ママエンジェルスの理念など

2. 活動紹介

3. 目指す未来
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本日の予定



主婦／母／妻／

ママ♡エンジェルスTEAM2600万 GM／ママ♡エンジェルス千葉 代表

夫と18歳の息子とLandと、3人と1わん暮らし

千葉県船橋市で暮らす。

目標 「未来のこどもたちに
美しい地球をのこすこと」

和田香織
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香川県まんのう町（旧 仲南町）

原点

食や環境に関心をもつきっかけ

息子のアトピー性皮膚炎と私自身の体調不良

故郷

• のこ屋（祖父）

• 農機具卸（家族経営）

• 兼業まではいかないが生産者

• おばあちゃんの食育

• みどりの時間（小学校）

• 学生アスリート
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ママエンジェルスとは
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市民の立場から行政機関に対して

社会的課題を解決するために対話を行い

相互理解を図り、協働で課題を解決するための施策の実現を目指す

ママを中心とした消費者団体です。

6年目を

走っています2019年4月設立

食、健康、教育、環境のこと等ママや市民の声か反゙映される

「いのちか優゙先されるみんなが暮らしやすい社会」に

していくために設立されました。 登録者数 4034名

チーム数 351チーム

(2025.1.17)

ママエンジェルスとは
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学 校 給 食 に 地 場 産 の ( オ ー ガ ニ ッ ク ) 食 材 を 取 り 入 れ る

こ と に よ り 、 子 ど も 達 と 地 域 の つ な が り を 深 め 、

未 来 に 渡 っ て 循 環 す る ま ち づ く り を 目 指 す 市 民 ( 消 費

者 団 体 マ マ エ ン ジ ェ ル ス T E A M 2 6 0 0 万 が 母 体 ) か ら 始

ま っ た 審 議 会 。

日 本 オ ー ガ ニ ッ ク 給 食 審 議 会 と は ？

2021年5月28日 発足

※ ‶ オ ー ガ ニ ッ ク ″ と 総 称 し て い ま す が 、

当 団 体 で は 有 機 J A S 認 証 に こ だ わ ら ず 、

環 境 に 配 慮 し た 循 環 型 の 農 産 物 と い う 意

味 で 使 用 し て い ま す 。

全 国 規 模 の

ネ ッ ト ワ ー ク
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実 現 へ の 3 つ の 柱

国内学校給食の

オーガニック化推進 

➝ 地域の活性化！

国内の農業従事者や

企業を応援

 ➝ 持続可能な未来を支

える！

子どもたちの味覚と感性

を育む食育企画 

➝ 五感を育む体験をサポ

ート！

01 02 03

11



オーガニック給食をテーマ

に活動するチームは

５1チーム

千葉県オーガニック給食審議会

佐倉市オーガニック給食審議会

鎌ケ谷まるごと給食審議会

ふなばしオーガニック給食審議会

千葉市／松戸市／市川市／浦安市／習志野市／

八千代市／印西市／白井市／我孫子市／成田市
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千 葉 チ ー ム

活 動 報 告
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【佐倉市】映画上映会＆講演会

～食べることを見つめなおしてみませんか？～

千葉県民を中心とした

1100名を超える市民の参加

参加者のボリュームゾーン

30代40代の子育て世代

【佐倉市】親子向け収穫農作業体験会

【船橋市】映画上映会＋トークセッション

～人も自然もよろこぶしあわせ食のおはなし～

【船橋市】Neo食育♡講演会

-食で育む生きるチカラ-

【鎌ケ谷市】みそづくりワークショップ

手前味噌を作ってみよう

【鎌ケ谷市】映画上映会＆講演会

～心と体が変わる食の話～

01
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03

04

05
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令和５年度（令和４年度補正）消費・安全対策交付金のうち

地域での食育推進事業補助金を活用した食育イベントの実施 食べるって

生きる！

食を取り巻く環境について

ひとりひとりが主体的に

考えるきっかけに
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全 国 各 地 の チ ー ム

事 例 と 実 績
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名 古 屋 市

千 葉 県 鎌 ケ 谷 市 （ 幼 稚 園 ）

有 機 米 （ 広 域 行 政 ）

川 崎 市
• 有機やさい（県内産）
• 特別栽培米

• 有機米（市内産)
• オーガニックバナナ(メキシコ）

• オーガニックパイン（タイ）

千 葉 県 佐 倉 市 （ 市 内 小 中 学 校 ）

• 有機米の提供

• 有機にんじん提供（市内産）

• 栽 培 期 間 中 農 薬 不 使 用 米 提 供

南 あ わ じ 市 （ 保 育 園 ）

• 有機やさいの提供

世田谷区

SDGS給食

三 重 県 多 気 町 ・ 津 市
• さつまいも、たまねぎ、

大根などの生産から納品

名 古 屋 市

千 葉 県 千 葉 市 （ 認 可 保 育 園 ）

• 有機米の提供（千産千消）

市内小学校、特別支援学校

区 内 小 中 学 校
R５年度は給食無償化

同時施行

慣行農家さんが

有機に転換

（市内産）
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モデル校3校



関係各所へ

のサポート

• 有機米提供日に生産者さんから

有機米についてのおはなし

• 田んぼだより 年３回

• 有機農家さんと一緒にそら豆の皮むき体験

R５年12月8日 有機農業の日

小学校23校

児童数約7,652人

中学校11校

生徒数約4,022人

佐 倉 市 オ ー ガ ニ ッ ク 給 食 審 議 会

千 葉

• 学校給食への有機農産物の試験導入

• 市内全小中学校に、佐倉市産（6生産者）の有機

米が提供

• JA千葉みらいが保管・精米・配送

• 市長や教育長、生産者さんらと交流会を開催

オーガニックビレッジ宣言

R６年 有機米WEEK

食育企画

小学校での出張食育授業開催

有機米の提供

放送室から

放送室から

コーディネーター
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• 新規就農者（保護者）じゃがいも納品契約



千 葉 市 の 認 可 保 育 園 と の 連 携 千 葉
～よつばniconicoプロジェクト～

保育園（園長、主任保育士、栄養士、生産者

、ママエンジェルス）

メンバー構成

有機米提供

出展：関東農政局千葉県拠点HPより

関東農政局千葉県拠点の

皆様もご参加いただきました

• 新米おにぎりパーティー

• 微生物のおはなし会
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• J A 東 と く し ま  C S A （ 地 域 支 援

型 農 業 ） 推 進 協 議 会  副 会 長 就 任

• 復 興 常 備 食 の 開 発

• C S A 推 進 協 議 会 に よ る 生 産 者 と 消 費

者 の 交 流 イ ベ ン ト

• オ ー ガ ニ ッ ク エ コ フ ェ ス タ  J A 祭 で  

エ シ カ ル 農 産 物 の 販 売 促 進

• 復 興 常 備 食 の 開 発

徳 島 県

千 葉 県

名 古 屋 市

• 関 東 農 政 局 千 葉 県 拠 点 と 協 働
• 交 付 金 を 活 用 し た 食 育 イ ベ ン ト

• 有 機 農 産 物 提 供 日 な ど に 食 育 企 画 実 施

• 保 育 園 と の 連 携

• ち ば だ ん と 共 催 イ ベ ン ト

• 教 育 イ ベ ン ト と の 融 合 （ 船 橋 チ ー ム ）

多 様 な 主 体 と の 連 携 や 実 績

「とことんオーガニックシンポジウム」の

イベント運営事務局

関 東

川 崎 市 • 食 育 推 進 計 画 に 文 言

• 名古屋市食育推進懇談会市民構成員に就任

• オーガニック給食試食・対話会

• 東海農政局との勉強会

• 高校での職業人講和

• 名古屋の給食にオーガニックを！連絡会参画

（４団体で連携）

未来につながる高校生プロジェクト

みえるらべる
普及の応援
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• 議員さん・自治体職員さん向けの勉強会

• 栄養教諭・管理栄養士・栄養士向け勉強会

TBSドキュメンタリー映画祭

「サステナ・ファーム

トキと 1%」へ出演

北 海 道 ・ 関 東 ・ 愛 知 ・ 関 西 チ ー ム

全 国 4 か 所 開 催

「生き物目線で食を考え

るセミナー」の運営

第 １ 弾 第 ２ 弾

みどりの食料ステム法に基づくグリーンファーマーさんのお米
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書 籍 掲 載 （ 特 集 ペ ー ジ ） 全 国
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目 指 す 未 来

N e o 食 育 へ
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千葉県の恵み豊かな

農畜水産物（環境に配慮）を

学校給食を通して循環

千産千消＋オーガニック
食育×教育×オーガニックの融合

地球をまもる食 伝統食文化の継承

共食力

選食力

地域活性

地域と地域の

つながり

学校給食がこどもたちをファシリテートする

家庭の食育力

Neo食育
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自己有用感

自己肯定感

「感性に響く、五感をフル活用できる体験」

→なにを感じるか行動するか未知だけにおもしろい

「地域を支えてると感じられる」 

→ 地域の一員

「自然をまもることにつながる体験」 

→ 自分の行動が未来につながると気づく

わたし大好き

Neo食育を通した

主体的学びへの可能性
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こどもたち

生産者

保護者学校

ありがとうの循環

デザイン

行政

教員

民間

JA

地域栄養教諭

栄養士
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バ タ フ ラ イ エ フ ェ ク ト
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様々な主体が

手と手をとりあうことにより

未来がうまれる
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食育

教育

オーガニック

つながっていく

融合と調和

の時代へ

出典：「新 食育入門」食育を正しく伝える人になる

健康

社会

環境

文化

有機的つながり
モノとしての有機から

関係としての有機へ
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ご清聴ありがとうございました

ママエンジェルス千葉

Instagram

日本オーガニック給食

審議会webサイト
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