
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/k_ryouri/index.html

各地域で選定された郷土料理の歴史や由来、レシピ等、
また、郷土料理を生んだ地域の背景等についてデータベースを作成し、情報発信します。
ご家庭での調理や外食企業でのメニュー化など、様々な場面で是非ご活用ください。

あなたの地域の古き良き「郷土料理」の魅力を再発見してみませんか？

北海道「赤飯」北海道「赤飯」 山形県「芋煮」山形県「芋煮」 茨城県「こも豆腐」茨城県「こも豆腐」 石川県「はす蒸し」石川県「はす蒸し」

島根県「すもじ」島根県「すもじ」 高知県「りゅうきゅうの酢の物」高知県「りゅうきゅうの酢の物」 大分県「こねり」大分県「こねり」 鹿児島県「きびなごの刺身」鹿児島県「きびなごの刺身」

愛知県「きしめん」愛知県「きしめん」 京都府「白味噌の雑煮」京都府「白味噌の雑煮」

郷土料理の継承のため、
地域に伝わる郷土料理の再現可能なレシピを伝えます。

SEARCH & MENU
気になる郷土料理を見つける

北海道
「三平汁」

山形県
「冷や汁」

茨城県
「柚子大根」

石川県
「イサザの卵とじ」

愛知県
「おしもん（おこしもん）」

しる

京都府
「えびいもと棒だらの炊いたん」

島根県
「干し大根の煮しめ」

高知県
「きゅうりと川エビの煮物」

大分県
「とり天」

鹿児島県
「鶏飯」

郷土料理が生まれた地域の風土や暮らしを知ることでより理解を深め、
和食文化の保護・継承につなげていきます。

AREA STORIES
郷土料理が生まれた地域の風土や食文化を知る

北海道 山形県 茨城県 石川県 愛知県

京都府 島根県 高知県 大分県 鹿児島県

※令和３年度末までに47都道府県の郷土料理の掲載完了を予定しております。


