
名 　称

住 　所
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E‐mail

受入人数 20名程度

なし予約の要否 あり

･収穫体験
･漬物づくり体験（上野だいこん、野沢菜など）

･凍りもちづくり
･福寿草まつり

夏の取組(７～９月）

あり

【取組内容】農業体験、きのこ鑑定団、凍りもちづくり、漬物づくり､伝統料理づくりなど
【取組時期】周年
【募集人員】20名ほど
【参加費】お問い合わせください
【詳細はHPをご覧ください】http://blog.goo.ne.jp/aruga1505

･稲作
･きのこ鑑定団
･秋野菜の植え付けなど

･田んぼオーナー
･山菜採り

取組内容

通年取組

春の取組(４～６月）

冬の取組（１～３月）

aruga4510@po32.lcv.ne.jp

対 象 者 親子、小学生

　その他（　　　　　　　　）農林漁業

http://blog.goo.ne.jp/aruga1505

取組基本情報

見学 伝統文化

参加費の有無なし

【車】中央自動車道伊那北I.C15分
【公共交通機関】中央本線辰野駅徒歩10分

加工･調理

交通アクセス

体験区分

詳細情報                                         【様式２】

NPO法人 信州田舎暮らし研究所

長野県上伊那郡辰野町沢底836

ＦＡＸ

ホームページ

有賀　茂人（代表）

0266-41-0686/090-9158-4991

担当者 有賀　茂人

0266-41-0605

mailto:aruga4510@po32.lcv.ne.jp#
http://blog.goo.ne.jp/aruga1505

