
ロマンティックなデートを
セットアップ。
素敵なレストランを予約し、
12本のバラを束ねたダズン
ローズをプレゼントします。

もっと気軽で、自由で楽しい

フラワーバレンタインを日本にも。
知っていますか？2月14日は、世界でいちばん花が贈られる日。

多くの国で、愛や感謝を伝えるために花を贈る風習があります。

日本では、女性から男性へチョコレートを贈ることが多いですが、

この10年間で、大切な人に花を贈る素敵な方が増えています。

花束やフラワーアレンジメント
の花送りが主流。手渡しの他、
相手が働いている場合は
職場に届けます。

バレンタインデーのプレゼントは
一本の赤いバラが定番。
公園で自転車に多くのバラを
積んで販売してます。

「花を贈るのはハードルが高い。」
まだまだそう感じる人も多いかもしれません。

誰から誰に贈ってもいい。

花は色々な愛のカタチを表現できる、とても自由なラブレターです。

さぁ、あなたも大切な人に、

花で自由に気持ちを伝えてみませんか。

イギリス

バレンタインデーが年に２回あり、
旧暦の７月７日と西暦の
２月１４日です。
男性から女性に対して花束を
贈るのが一般的です。

アメリカ ベトナム

台湾



フラワーバレンタインの他にも、
大切な人に花を贈るチャンスはいっぱい。

自分に合ったタイミングで、
花を贈ってみませんか？

愛妻の日：１月３１日
実は日本発祥の習慣。
バレンタインの
お返しに、
カラーなどの
白い花が
おすすめです。

ホワイトデー：３月１４日

女性の人権と社会参画に
関する記念日。
「ミモザの日」とも
呼ばれ、この花が
シンボルとして
親しまれています。

国際女性デー：３月８日
フランスでは
大切な人に
スズランを贈る日。
もらった人には
幸運が訪れる
そうです。

スズランの日：５月１日

1「アイ」、31「サイ」の
語呂合わせにちなんで
名付けられた日。
チューリップを
贈る日として
登録されています。

代表的な花：
カーネーション

母の日：５月第２日曜日

代表的な花：
ヒマワリなどの
黄色い花

父の日：６月第３日曜日

様々な「花を贈る日」についてご紹介



参考：花の国日本協議 HP
より

バレンタインにおすすめのお花

大切な人に花を送ってみようとお考えのあなたに、
バレンタインにおすすめのお花をご紹介します。花の色や形、
花ことばをぜひ花を贈る際の参考にしてください。

チューリップ

ガーベラ

チョコレート
コスモス
花ことば
「恋の思い出」
「変わらない気持ち」

バレンタインに
ぴったりな
名を冠する花

バラ
花ことばは、
赤:「情熱」
ピンク:「感謝」
白:「深い尊敬」

関東菅内の主産県
静岡県 群馬県
栃木県

花ことば
赤:「情熱」
ピンク:「崇高な愛」
黄色:「究極の美」
白:「希望」

関東菅内の主産県
静岡県 千葉県
茨城県

トルコギキョウ

花ことば
赤:「愛の告白」
ピンク:「誠実な愛」
紫:「不滅の愛」

関東菅内の主産県は
埼玉県

花ことば
白:「永遠の愛」
青:「あなたを思う」
ピンク:「優美」

関東菅内の主産県
長野県 静岡県
千葉県

ダズンフラワー
「感謝」「誠実」
「信頼」「幸福」
「希望」「情熱」
「愛情」「真実」
「尊敬」「努力」
「栄光」「永遠」
という12の言葉の
意味を込めて

引用：花の国日本協議HPより

引用：長野県HPより

引用：静岡県HPより

引用：Wikipedia
「チョコレートコスモス」より

引用：花の国日本協議HPより



いまさら聞けない、お花の買い方

引用：花の国日本協議会 HPより https://hajimetehanaya.jp/question/

お誕生日や記念日などのお祝い事、送別会やお見舞い、
大切な人へ日頃の感謝を伝えたいなど具体的な用途
を伝えましょう。

□一番最初に聞かれるポイントです！
STEP１：用途を伝える

おおよその予算を伝えましょう。

□数百円からでも気持ちは伝わります！
STEP２：予算を伝える

「ピンク系で」や「黄色とオレンジ系で」など色のイメージや
「かわいい感じ」「派手な感じ」など雰囲気を伝えると◎です。

STEP３：どんなものを送りたいかを伝える

ちょっとしたギフトには
予算500円～1500円程度

失敗できない大事な時には
予算3000円～5000円程度

ギフトのタイプは大きく分けて3つあります。

1.花束 2.アレンジメント 3.鉢物

引用：花の国日本協議会 HPより https://hajimetehanaya.jp/question/



切り花の手入れのキホン

・清潔な花瓶を用意し、水は切り口が浸かる程度
水が多すぎると細菌が増える原因になります。

POINT１：花瓶の準備

POINT２：お花の下準備

POINT３：お花を飾る場所

・茎は洗ってぬめりを取り、
水に浸かる下葉は取り除く
ぬめりや下葉も水が腐る原因になります。

・茎は水中でカット
切るときはバケツ一杯に水をためて、水中でカットすると◎。
茎の中に空気が入ることを防止し、水の吸収が良くなります。

POINT４：毎日のお手入れ

・湿気のこもりにくい涼しい場所
に置きましょう。
直射日光やエアコンの風はNGです。

・花瓶のお水は清潔な状態を保つ
「水の入れ替え」「花瓶の洗浄」「茎のカット」は

毎日セットで行いましょう。

・切り花栄養剤を使う
水の吸収を補助する作用や抗菌作用があり、毎日手入れを
行う必要はなくなるためオススメです。

・枯れた花や傷んだ葉は取り除く
傷んだ部位は花が苦手なエチレンガスを発生させます。



千葉

20％

（228億円）

埼玉

15%

（172億円）

静岡

15%

（170億円）

茨城

15%

（166億円）

長野

14%

（155億円）

栃木

6%

群馬

5%

東京

4%

神奈川

4%

山梨

3%

関東って実はお花の産地なんです。

首都圏という大消費地を抱える関東では、
高冷地から温暖地まで多様な生産地を有する立地条件を

生かし、様々な花き類を生産しています。

全国の花きの農業産出額は3,519億円。
そのうち関東の農業産出額は1,148億円。

全国の約１/3を占めています。

国内の花き産出額
3,519億円

参考：農林水産省「令和3年産花きの種類別、都道府県別産出（出荷）額（生産農業所得統計、花木等生産状況調査）」

関東

33%

東海

20%

九州

19%

その他

28%

※

※関東は関東農政局管内の茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、山梨県、長野県、静岡県のこと

関東の花き産出額
1,148億円



関東が誇る産出額全国１位のお花をご紹介

※農林水産省「令和3年産切り花類、鉢もの類及び花き苗類の品目別産出額、都道府県別産出額（生産農業所得統計）」による

切り枝

引用：茨城県農業
総合センターHPより

茨城県

ハナモモは
「不老長寿」
「魔除け」の
力があると
されています。

切り葉

引用：東京都島しょ
農林水産総合センターHPより

東京都
ロべは八丈島で
生産されており、
そのシェア率は
ほぼ100％です。

パンジー

引用：埼玉県HPより

埼玉県
野生のスミレが
品種改良された
もの。
実は有毒性です。

ストック

引用：千葉県HPより

千葉県
甘い香りが
特徴的。
結婚式の
ブーケでよく
使用されます。

引用：長野県HPより

アルストロメリア
長野県

最近では
斑点のない
スポットレス
品種が人気です。

ガーベラ
静岡県

日本で生産
されている
５本に２本は
静岡県産です。

引用：静岡県HPより

カーネーション

母の日では
赤が定番ですが、
もともとは
白が贈られて
いました。

引用：長野県HPより

長野県

引用：長野県HPより

名前の由来は、
トルコ人の
ターバンに形が
似ているからと
言われています。

トルコギキョウ
長野県

※



２０２７年国際園芸博覧会について

開催期間：2027年３月19日（金）
～2027年９月26日（日）

開催場所： 神奈川県横浜市
（旧上瀬谷通信施設）

博覧会区域：約100ha
参加者数：1500万人

テーマ
幸せを創る明日の風景

Scenery of the Future for Happiness

1990年の大阪花の万博以来、
日本で37年ぶりに

A1クラス※（最上位）の
国際園芸博覧会が開催されます！

※ 国際園芸博覧会には最上位のA1の他、B、C、Dの計４クラスがあります。
A1は博覧会国際事務局による認定が必要となります。

開催概要

画像の引用：２０２７年国際園芸博覧会基本計画



花き・園芸だけではなく、
世界各国の食文化を楽しめる
飲食・物産販売や
自然と共生した持続可能な
社会を体験できるパビリオン
が出展される予定です！

https://expo2027yokohama.or.jp/

詳しくはこちら（公式HP）

A１クラスの国際園芸博覧会の開催実績があるのは
オランダ、ドイツ、イギリス、日本、中国、タイ、
トルコ、カタールのたった8か国のみです。

お花や園芸植物しか見どころがないの？

A1クラスの国際園芸博覧会ってすごいの？

画像の引用：２０２７年国際園芸博覧会基本計画

１００haの広大な会場で
国内外の政府・企業・団体が
それぞれの特徴を生かした
庭園や盆栽、生け花などの
展示がされます。

どんなことが行われるの？

100ha=
東京ディズニーランド
約2個分

貴重な機会ですので
是非足を運んでみてください！


