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関東米粉食品メールマガジン 

 

第２４９号 ２０２２．０３．２５【毎月１回発行】 

                                 （２００６. ７.２０創刊） 

******＜ イ べ ン ト ＞********************************************************** 

 

１．「アレルギー対応スイーツコンテスト 2022」レシピを募集      （４月１日から） 

  

一般社団法人日本環境保健機構（とうきょう米

粉ネットワーク会員）では、「食物アレルギーが

あってもなくても、みんなが笑顔になれるスイー

ツ」啓発を目的としたコンテストを開催。卵・乳

製品・小麦不使用を条件としており、応募部門

は、一般部門・学生部門・キッズ部門（小学生以下）に加え、今年はプロ部門を新設。 

みんなが笑顔になれるスイーツ作りに挑戦してみたい方は、奮って御応募ください。 

●応募部門 

Ａ（プロ） ：現役パティシエ・調理スタッフ、製菓・調理学校指導員など 

Ｂ（一般） ：上記プロに該当しない方（中学生、高校生、専門学生、大学生を除く） 

Ｃ（学生） ：中学生・高校生・専門学生・大学生 

Ｄ（キッズ）：小学生以下（絵のみで調理はなし） 

●応募条件 

卵・乳製品・小麦を使用しないこと、レシピ・原材料の公開を承諾いただくこと 

●アレルギー対応スイーツコンテスト実行委員会 

https://usapen.info/sweetscontests/ 

 

２．「第１回 お米未来展 2022」で米粉をＰＲ        （４月 13～15日）【再掲】 

 

中食・外食業界の業務用専門展ＦＡＢＥＸで

は、主催者（日本食糧新聞社主催）の企画で

「お米未来展～コメからご飯、加工品へお米の

新たな消費を創る～」を展開。 

お米の消費減が進むなか、健康米・米加工

品・米粉（汎用米粉・ミックス粉・加工品（パ

ン・麺・餃子や焼売の皮））などの多様な消費用途が拡大。また、グルテンフリーを切り口に

海外市場への進出も始まり、米消費の新たな可能性への期待が高まっており、米消費拡大への

貢献を目指し、多様な用途にスポットを当てた展示会ですので、是非、御来場ください。 

●出展予定の関東米粉食品普及推進協議会会員 

日の本穀粉株式会社（栃木県米粉食品普及推進協議会会員）、群馬製粉株式会社（米粉

ネットぐんま会員）、株式会社西村機械製作所（とうきょう米粉ネットワーク会員） 

●開催場所：東京ビックサイト 東４～６ホール（東京都江東区） 

https://usapen.info/sweetscontests/
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●開催日時：４月 13日（水）10:00 ～ 15日（金）17:00 

●お米未来展 2022 ホームページ    https://www.okomemiraiten.com 

●ＦＡＢＥＸ東京 2022ホームページ  https://www.fabex.jp/index.html 

（同時開催展示会：「ファベックス 2022」、「デザート・スイーツ＆ベーカリー展」、

「食品＆飲料 OEM マッチング EXPO」） 

 

３．「HFE JAPAN 2022 第 20回ヘルスフードエキスポ」を開催 （５月 18～20 日）【再掲】 

 

「HFE JAPAN 2022 ヘルスフードエキス

ポ（食品化学新聞社主催）」は、健康食

品・機能性素材に特化した展示会で、健康

志向の高い一般食品メーカーや医療関係者

など、幅広い業種から注目されています。 

主催者からは、食の多様化・食品成分と健康維持に関心が高まる中、穀物の健康・栄養上の

価値と健康長寿に果たす役割等を改めて考えていく「穀物の機能性コーナー」を開設するお知

らせとともに、米粉の特徴や有用性の情報発信の場として利活用いただきたいとのこと。 

米粉の特性のＰＲ、新たな需要の創出が期待できる絶好の機会でもあるので出展に向けて御

検討ください（出展スペースがなくなり次第、申込み終了の予定）。 

 ●開催場所：東京ビッグサイト西１・２ホール（東京都江東区） 

●開催日時：５月 18日（水）10:00 ～ 20日（金）17:00  

●「HFE JAPAN 2022[エイチエフイー・ジャパン]第 20 回 ヘルスフードエキスポ」 

 （同時開催；ifia JAPAN 2022[ｱｲﾌｨｱ･ｼﾞｬﾊﾟﾝ]第 27 回 国際食品素材／添加物展・会議） 

 https://www.ifiajapan.com 

 

４．第６回“日本の食品”輸出 EXPO を開催        （６月 22日～24日）【再掲】 

 

 “日本の食品”輸出 EXPOは、世界

に誇る「日本の食品」を世界各地か

ら集まる食品バイヤーや日本の食品

輸出商などと商談を行う展示会。特

長の一つであるアポイントシステム

は、事前に商品検索サイトに登録す

ることにより、製品情報を見た海外

バイヤーからのアポイントを受付

け、展示会当日の商談につなげることも可能。 

海外でのグルテンフリー食品への関心度は高く、世界のグルテンフリー市場規模が拡大基調

にある中で、グルテンを含まない米粉の特性を活かした高品質な日本産米粉製品を海外に向け

てＰＲする絶好の機会（米粉ならではの商品（グルテンフリーやヴィーガン対応食品）が多数

出展予定）となっておりますので、出展を御検討ください。 

（申込締め切り日は特に設けておりません。（出展スペースがなくなり次第、申込み終了）） 

https://www.okomemiraiten.com/
https://www.fabex.jp/index.html
https://www.ifiajapan.com/
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●開催場所：東京ビッグサイト（東京都江東区） 

●開催日時：令和４年６月 22日（水）～24日（金） 

 ●第６回“日本の食品”輸出 EXPO 

   https://www.jpfood.jp/ 

 

*****＜ トピックス ＞*********************************************************** 

 

１．FOODEX JAPAN 2022「米粉パビリオン」等で米粉・米粉加工品をＰＲ （３月８～11日） 

 

幕張メッセで開催された「FOODEX JAPAN 2022」（商談

を目的としたバイヤー向け展示会）では、昨年に引き続

き“米粉パビリオン”を開設。出展各社による米粉をめ

ぐる最新情報や全国の米粉製粉工場のパネル展示、米粉

製品や料理講座など多くの取組を紹介しました。また、

米粉パビリオン以外でも米粉・米粉加工品を多数紹介し

ており、出展者と来場者によるビジネス拡大の機会を与え

るなど、更なる米粉の利用拡大が期待できます。 

 

●関東米粉食品普及推進協議会会員の取組 

 日の本穀粉株式会社（栃木県米粉食品普及推進協議会会員）：ふっくら米食など 

株式会社波里（同上）：米粉・米粉の天ぷら粉など  

Orange Spoon（ちばコメ粉食品普及会会員）：米粉を使用した料理講座など 

株式会社西村機械製作所（とうきょう米粉ネットワーク会員）：超小型気流粉砕機及び 

            同社製粉機を使用して製造された全国各地の米粉・米粉製品 

株式会社高柳製茶（静岡県米粉食品普及推進協議会会員）：米粉のダックワーズ 

 

２．「米粉パンの日」の販売事業者の決定          （次回の販売は４月 19日） 

 

埼玉県米粉利用食品推進連絡会では、米粉利用拡大の取組の一環とし

て毎月 1回「米粉パンの日」を設定しています。 

令和４年度販売事業者は、本メールマガジン（第 247 号及び 248 号）

により募集した結果、昨年度に引き続き、米粉入りベーグル専門店ＷＡ

ベーグル（同連絡会会員）に決定しました。 

埼玉県産米粉と北海道産小麦粉で作ったベーグルや小麦・卵・乳の

一部又は全部を除去した米粉の焼き菓子を提供しています。 

３月 15日の「米粉パンの日」では、季節限定のベーグルが多数販売される中、特にレアな

商品「ＳＡ・ＫＵ・ＲＡ」が登場。その名のとおり、桜の葉が入った上品な桜あんで、ほんの

り桜が香るスイーツ系ベーグルです。 

購入には事前予約が必要です。関東米粉食品普及推進協議会事務局まで御連絡ください。

（komeko.kanto@maff.go.jp） 

季節限定ベーグル「SA・KU・RA」  

https://www.jpfood.jp/
mailto:komeko.kanto@maff.go.jp
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●申込期限：４月 15日（金） 

 ●お渡し日：４月 19日（火）12:00～12:30（さいたま新都心合同庁舎２号館２階ロビー） 

●製造者：ＷＡベーグル（有限会社 食生活） http://www.shokuseikatsu.co.jp/ 

（さいたま市南区神明１-10-15メゾン・ド・コリン１階） 

                               

*****＜ KOMEKO 便り（会員提供情報）＞***************************************** 

 

１．グルテンフリー料理教室をプロデュース「～米粉で彩る笑顔あふれる楽しい食卓を～」        

 

Orange Spoon（ちば米粉食品普及会会員）では、米粉を使

用した様々なグルテンフリー料理教室を展開。米粉の学校

（初級・中級・上級）講座、ランチ付き初級講座、お試しの

単発講座など米粉に関心を寄せる多くの方に参加いただいて

います。また、出張講座では「近所の方と一緒に教わりた

い」、「子ども向けレッスンをしてほしい」などの要望に

添った講座をプロデュース。 

アレルギーに悩む方たちに寄り添い、お米や米粉だけでは

なく「暮らしに栄養を与えるアイデア」をお届けする活動を

展開しています。料理メニューや講座へのお問い合わせ・相談などお気軽に御連絡ください

（相談無料、オンライン可。）。 

講座で使用する米粉は、地元の千葉県産米使用（湿式気流粉砕法で製粉）。米粉の購入も

承っております。 

●Orange Spoon（オレンジスプーン）ホームページ 

 https://orangespoon.jp 

 

*****＜ インフォメーション ＞************************************************** 

 

◇【春の牛乳消費拡大に向けて「NEW（乳）プラスワンプロジェクト」実施！】 

～ 関東地方は酪農の一大産地！ 春休みにも牛乳をモ～１杯。～ 

 

春になると、生乳（牛から搾乳し

た乳）の生産量はピークを迎えます

が、牛乳消費量の１割を占める学校

給食用牛乳の供給が休止することな

どから、春休み期間中は特に牛乳の

消費量が減ります。 

これに加え、新型コロナウイルス感染症拡大の状況下で落ち込んだ、牛乳乳製品への業務用

需要が回復しきっていないことから、今年の春休み期間は特に厳しい状況であり、処理不可能

な生乳の発生が懸念されています。 

このため、農林水産省畜産局では春の牛乳の消費拡大に向け「NEW（乳）プラスワンプロ

ジェクト」をリニューアルしました。 

http://www.shokuseikatsu.co.jp/
https://orangespoon.jp/
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実は、学校が休みの「給食のない日」は、子どもたちが家庭で牛乳を摂取していない実態が

あり、「給食がある日」と比較して牛乳 200～400mL に含まれる、子どもたちの成長に欠かせ

ないカルシウム摂取が不足していることも報告されています。 

関東管内は酪農の一大産地です！全国の生乳生産量ベスト１０の中に、２位・栃木県、５

位・群馬県、６位・千葉県、７位・茨城県と、４県もランクインしているのです！！ 

牛は生き物ですので、乳の生産を止めることは出来ません。管内酪農家の方が、毎日休まず

生産した生乳を無駄にすることがないよう、ご自身やご家族、お知り合いの方にも声をかけて

いただき、気軽にカルシウム摂取するために、牛乳を１杯飲んでいただくなど、牛乳や乳製品

の消費拡大に御協力をお願いいたします。 

●農林水産省（NEW（乳）プラスワンプロジェクト)日々絶賛更新中！ 

https://www.maff.go.jp/j/chikusan/gyunyu/lin/newplusone_project.html 

●（一社）Ｊミルク（「需給安定に向けて－2022 春」リーフレット、ミルクレシピなど） 

https://www.j-milk.jp/news/supplystable2022spring.html 

 

 

◇【米粉・米粉商品等の情報提供をしてください！】 

 関東米粉食品普及推進協議会会員により実施されている、コロナ禍での「新しい生活様式」

に対応した米粉利用拡大啓発の取組について、是非、以下の情報提供に御協力ください。 

なお、いただいた情報等は、メールマガジン（ＫＯＭＥＫＯ便り（会員提供情報））などで

紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇「米粉製品」の展示を希望される会員を募集しています 

 関東農政局内の特設展示コーナーで展示する米粉製品

を、随時募集しています。関東米粉食品普及推進協議会

会員の皆様の申し出をお待ちしています。 

●問合せ先：関東米粉食品普及推進協議会事務局 

（TEL：048-740-0406） 

●申込み先：以下の「米粉関東＿窓口」メールアドレス   

まで（komeko.kanto@maff.go.jp） 

   ※件名に『米粉製品展示希望』の旨記載し、メール送信してください。 

 

●情報提供をお願いする対象商品（メニュー含む）及び対象会員 

①「家庭で利用する調理向け米粉・米粉商品」の紹介（米粉製造・販売事業者） 

②「家庭食、テイクアウト、デリバリー商品」の紹介（米粉利用商品製造・販売事業者） 

③「家庭でできる米粉料理メニュー」の紹介（米粉料理に関心のある者）        

●情報提供の方法等 

情報提供の様式・記載例は以下の URL（関東農政局ホームページ内）にて御確認ください。 

https://www.maff.go.jp/kanto/syokuryou/syouhi/sin-komeko/kyougikai/200923.html 

https://www.maff.go.jp/j/chikusan/gyunyu/lin/newplusone_project.html
https://www.j-milk.jp/news/supplystable2022spring.html
mailto:komeko.kanto@maff.go.jp
https://www.maff.go.jp/kanto/syokuryou/syouhi/sin-komeko/kyougikai/200923.html
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◇「米粉をめぐる状況について（農林水産省）」を活用ください 

米粉利用の促進に関する資料「米粉をめぐる状況について」の令

和４年３月版が公表されています。 

米粉用米の状況、米粉の特徴、支援措置など各種情報が満載です

ので、是非、御活用ください。 

http://www.maff.go.jp/j/seisan/keikaku/komeko/attach/pdf/index-39.pdf 

 

 

 
＜米粉関連サイトからの情報＞ 
 
● 関東農政局「米粉情報」 

http://www.maff.go.jp/kanto/syokuryou/komekojouhou/ 

 

● 農林水産省「米粉の情報」 

http://www.maff.go.jp/j/seisan/keikaku/komeko/index.html 

 

● ＫＯＭＥＫＯ．ＮＥＴ［全国穀類工業協同組合］ 

  http://komeko.kilo.jp/ 

 

● 米穀機構米ネット［公益社団法人米穀安定供給確保支援機構（略称「米穀機構」）］ 

http://www.komenet.jp/ 

 

● NPO 法人国内産米粉促進ネットワーク（略称「ＣＡＰ.Ｎ」） 

http://www.cap-net.jp/ 

 

● 日本米粉協会 

 http://www.komeko.org/ 

 

● 国内産米粉総合情報サイト 

 https://www.komeko-life.com/ 

 

 

 

 関東米粉食品メールマガジンは、関東米粉食品普及推進協議会が、会員の皆様から寄せられた

様々な情報をもとに、米粉の利用拡大のために情報発信しています。皆様の御意見・御質問、御要望

をお待ちしています。 

関東米粉食品普及推進協議会事務局 （関東農政局 生産部生産振興課内） 

ＴＥＬ：０４８－７４０－０４０６（直通）  ＦＡＸ：０４８－６０１－０５３３ 

 *メルマガバックナンバー ⇒ http://www.maff.go.jp/kanto/syokuryou/syouhi/sin-komeko/merumaga/ 

← （6 ページ） （参考）米粉用米の新品種「笑みたわわ」 

  

http://www.maff.go.jp/j/seisan/keikaku/komeko/attach/pdf/index-39.pdf
http://www.maff.go.jp/kanto/syokuryou/komekojouhou/
http://www.maff.go.jp/j/seisan/keikaku/komeko/index.html
http://komeko.kilo.jp/
http://www.komenet.jp/
http://www.cap-net.jp/
http://www.komeko.org/
https://www.komeko-life.com/
http://www.maff.go.jp/kanto/syokuryou/syouhi/sin-komeko/merumaga/

