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【ちょっとコラム】 

皆様のまわりに、入学式や入社式などを迎える方がおられるのではないでしょうか。 

そんなお祝い事でいただく「赤飯」。 

昔は赤い色に邪気や厄を祓う力があると信じられてきたため、お祝いの席でよく食べられていま

す。 

地域によっては赤飯に入っている豆は、小豆で炊くと皮が破れて縁起が悪いとされ、破れにくい

「ささげ」という豆が使われることもあるようです。 

皆様もお祝い事の日に「赤飯」を用意し、お祝いされてはいかがでしょうか。 
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１．近畿地域の情報～近畿農政局～ 



 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

「関西 食の「わ」プログラム」の募集について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

近畿農政局では、2023 年 12 月に「和食」がユネスコ無形文化遺産に登録されて 10 周年を迎え

たことを踏まえ、2025 年に開催される大阪・関西万博が関西の食や食文化の保護・継承の契機

となるよう、団体、企業、個人が取り組む関西ならではの食や食文化を国内外に発信する活動に

ついて「関西 食の「わ」プログラム」として認定する取組を開始します。 

この取組では、関西の食の応援や学びの提供などの活動を以下のとおり募集します。 

申請された活動は審査を経て「関西 食の「わ」プログラム」として認定し、そのうち、特に意

欲的かつ活発な活動を「プレミア関西 食の「わ」プログラム」として表彰予定です。 

多くの皆さまの応募をお待ちしております。 

 

●募集期間：令和 6 年 4 月 1 日（月曜日）～令和 7 年 10 月 13 日（月曜日） 

●詳細はこちら：https://www.maff.go.jp/kinki/press/keiei/tiiki_syokuhin/240326.html 

●Instagram をはじめました。フォローをお願いします。 

 https://www.instagram.com/syokunowa_kansai 

  

 

 

２．農林水産省 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

《北陸農政局より》北陸の食文化食べて応援しよう 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

令和６年能登半島地震に際して、北陸管内、特に能登地区の食に携わる企業が大きな被害を受け

ました。 

北陸農政局では、北陸の伝統的な食文化の発信とその食文化に関わる企業を間接的に応援するた

め、「北陸の食文化 食べて応援しよう」の取組みとして、北陸の郷土料理や伝統食などを紹介

したパンフレットを北陸農政局のホームページに掲載しました。 

パンフレットを参考に、是非、北陸各地を訪れて北陸の食文化をご堪能下さい。 

一部、 震災で入手が難しい食品もあります。オンラインショップなどを活用し在庫をご確認く

ださい。 

 

詳細はこちら：https://www.maff.go.jp/hokuriku/food/wasyoku.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

広報誌 aff（あふ）最新号 連載「未来につなぐ和食」第５回 好評掲載中 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省の広報 Web マガジン「aff（あふ）」にて、未来を担う子どもたちが専門家に和食の



 

 

 

疑問を直撃する連載「未来につなぐ和食」の第５回、料理人 村田明彦氏へのインタビュー記事

が掲載されましたので、ぜひご一読ください。 

 

詳細はこちら： https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2403/washoku05.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 能登地方の産品を含め地域の農林水産物 7 産品を地理的表示（GI）として登録 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省は、本日、いしり・いしる（石川県）、中城島にんじん（沖縄県）、種子島レザーリー

フファン（鹿児島県）、仙台せり（宮城県）、水口かんぴょう（滋賀県）、やまえ栗（熊本県）、長

州黒かしわ（山口県）の 7 産品を地理的表示（GI）として登録しました。 

 

詳細はこちら：https://www.maff.go.jp/j/press/yusyutu_kokusai/chizai/240327.html 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

３．事務局からのお知らせ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

（１）当メールマガジンへの掲載記事を募集します！！ 

地域の和食文化ネットワーク近畿では、食文化の保護・継承活動に関する情報を発信しておりま

す。 

当メールマガジンを通じて、会員様主催のイベント等のご案内、会員様の取組紹介や地域に伝わ

る食文化の情報など発信しませんか。 

会員の皆様から、広く発信・共有したい情報等がございましたら、以下をご記入の上、本メール

にご返信願います。 

 

・タイトル（30 字以内） 

・本文（300 字以内） 

・URL 

 

これを機に会員の皆様方の交流及び情報内容の充実が図られればと思いますので、積極的なご活

用をお待ちしております。（投稿内容が営利目的など不適切な内容と判断される場合には、掲載

を見おくらせていただく場合がございます。） 

 

（２）「地域の和食文化ネットワーク近畿」の会員募集中！！ 

近畿農政局では、地域における多様な食文化の保護・継承を継続的に進めるため、近畿地域の関

係者をつなぐ「地域の和食文化ネットワーク近畿」の会員を募集しております。 

会員の皆様におかれましては、お知り合いの方にご案内いただけますと幸いです。 



 

 

 

https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/210701.html 

 

 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●〇 

地域の和食文化ネットワーク近畿 事務局 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●〇 

 

窓 口：近畿農政局 経営・事業支援部 食品企業課 

住 所：京都市上京区西洞院通下長者町る丁子風呂町 

電 話：０７５－４１４－９０２４ 

メール：wasyokubunkanw.kinki@maff.go.jp 

情報セキュリティ強化のため、農林水産省外へのメールは、宛先を bcc で設定してお送りしてい

ます。ご了承ください。 

 

※配信先変更や配信の停止並びに会員情報の変更についても、このメールに返信願います。 

 

＜本省の Web サイト（和食文化ネットワーク）＞ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html 

＜近畿農政局の Web サイト（和食・食文化）＞ 

https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/index.html 

＜その他＞ 

近畿農政局や農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。 

配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。 

http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 

 


