
「地域の和食文化ネットワーク近畿」から情報をお送りします。 
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和食文化ネットワーク近畿 
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○●○●○●○●○●○●○●○●○●○ 

【ちょっとコラム】 

初夏を迎えると、琵琶湖ではこの時期ならではの恵みが楽しめます。 

なかでも注目したいのが、滋賀県の固有種である「ビワマス」です。 

ビワマスはサケ目サケ科に属し、他のサケ科の種と比べると小ぶりであることと、海へ降

りずに一生を淡水域で過ごすのが特徴です。 

ビワマスは 15℃以下の低い水温を好み、湖の深い層で生息する魚であるため、その条件を

満たす琵琶湖でのみ定着したと考えられています。 

そんなビワマスは滋賀県の食文化にも欠かせない存在であり、三枚におろした「ビワマス

の刺身」はトロにも負けない上質な脂が魅力の郷土料理として親しまれています。 

旬を迎える初夏に味わってみてはいかがでしょうか。 

 

出展：農林水産省「うちの郷土料理」ビワマス刺身 
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1．近畿農政局  

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

京都府東山区役所にて「消費者の部屋」展示予定です 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

令和 8 年 7 月 1 日（水曜日）～9 日（木曜日）の期間中、東山区役所にて、「SAVOR 

JAPAN」の展示を行います。   

お近くに寄られた際はぜひお立ち寄りください。   

詳しくはこちら▼  

https://www.maff.go.jp/kinki/syouhi/seikatu/tenji/attach/pdf/index-204.pdf 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

「第 3 回みどり戦略学生チャレンジ（近畿大会）」の参加登録を開始します 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

みどり戦略学生チャレンジの地方ブロック大会として、近畿地域（滋賀県、京都府、大阪

府、兵庫県、奈良県、和歌山県）の学生の皆さんを対象に、みどりの食料システム戦略に

基づく取組の成果を募集し、審査・表彰を行います。 

また、取組の成果の中で特に優れたものを対象に、全国大会として審査・表彰を行いま

す。 

▼「第 3 回みどり戦略学生チャレンジ（近畿大会）」詳しくはこちら 

https://www.maff.go.jp/kinki/midori/kinkigakuseichallenge.html 

 

▼みどり戦略学生チャレンジについては、こちらをご覧ください 

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/challenge.html 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

「食と農をつなぐ朝丼コンテスト 2026」～ 30 分でおいしく！簡単に！近畿の朝ごはん丼 

～ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

近畿農政局及び大阪ガスネットワーク株式会社は、学生の皆様が「食」や「地元近畿産の

農産物等」に関心を持ち、朝ごはんを自ら考え作ってみることで、「食」に対する意識の向

上、行動の変化を促すことを目的に、10 月 30 日(金曜日)まで、朝ごはんレシピ（丼も

https://www.maff.go.jp/kinki/syouhi/seikatu/tenji/attach/pdf/index-204.pdf
https://www.maff.go.jp/kinki/midori/kinkigakuseichallenge.html
https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/challenge.html


の）を募集しています。 

応募されたレシピは、近畿農政局及び大阪ガスネットワーク株式会社の食育ウェブサイト

において掲載するとともに、審査を経て優秀な料理に対して表彰を実施します。  

たくさんの学生の皆様からのご応募をお待ちしております。  

 

▼パンフレット、応募の確認はこちらから 

https://www.maff.go.jp/kinki/syouhi/seikatu/syokuiku/asadon2026.html 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

近畿農政局「食に関するセミナー」（7 月 15 日）の開催について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

７月１５日に近畿農政局（オンライン併用）にて「食に関するセミナー」を開催します。 

今回は、「生食文化とそのリスクを知り、食事を楽しみましょう」という内容で、 

石川県立大学 生物資源環境学部食品科学科 中口義次准教授をお招きし、 

刺身や寿司などの生食文化と食中毒などの関係を知っていただき、安全に生食を楽しむ方

法などをご紹介します。 

皆さまのご参加をお待ちしております。（要事前申込：先着順） 

 

▼詳しくはこちら 

プレスリリース 

https://www.maff.go.jp/kinki/press/syouhi/seikatu/260616.html 

  

インターネットによる申込先 

https://www.contactus.maff.go.jp/j/kinki/form/260602.html 

 

 

２．農林水産省  

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

楽し味プロジェクトの活動報告が掲載されました 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省では、すべての世代に和食の魅力を伝え、国民的運動として和食を食べる機会

を増やすことを目的に、「楽しもう！にほんの味。～和のこころをつなぐ食の国民運動～

（略称『楽し味プロジェクト』）」を運営しています。 

 

プロジェクトメンバーの活動報告が新たに掲載されましたので、是非ご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kinki/syouhi/seikatu/syokuiku/asadon2026.html
https://www.maff.go.jp/kinki/press/syouhi/seikatu/260616.html
https://www.contactus.maff.go.jp/j/kinki/form/260602.html


▼農林水産省 Web サイト 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/enjoy-washoku/katsudou.html 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省公式 Web マガジン aff（あふ）最新号公開中です 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

★６月号の特集テーマは「広がる「中食」」です！ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・時間と心にゆとりが生まれる 持ち帰って食べる “食” のスタイル（公開中） 

・現代生活に欠かせないインフラとしての「中食産業」（公開中） 

・郷土の食文化や味を伝える新しい「中食」（公開中） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

と盛りだくさん！是非ご覧ください▼ 

◇農林水産省 Web マガジン aff 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/ 

 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

３．事務局からのお知らせ  

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

（１）当メールマガジンへの掲載記事を募集します！！ 

「地域の和食文化ネットワーク近畿」では、食文化の保護・継承活動に関する情報を発信

しております。 

当メールマガジンを通じて、会員様主催のイベント等のご案内や会員様の取組紹介、地域

に伝わる食文化の情報などを発信しませんか。 

会員の皆様から、広く発信・共有したい情報等がございましたら、以下をご記入の上、本

メールにご返信願います。 

・タイトル（30 字以内） 

・本文（300 字以内） 

・URL 

これを機に会員の皆様方の交流及び情報内容の充実が図られればと思いますので、積極的

なご活用をお待ちしております。（投稿内容が営利目的など不適切な内容と判断される場合

には、掲載を見送らせていただく場合がございます。） 

 

（２）「地域の和食文化ネットワーク近畿」の会員募集中！！ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/enjoy-washoku/katsudou.html
https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/


近畿農政局では、地域における多様な食文化の保護・継承を継続的に進めるため、近畿地

域の関係者をつなぐ「地域の和食文化ネットワーク近畿」の会員を募集しております。 

会員の皆様におかれましては、お知り合いの方にご案内いただけますと幸いです。 

https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/210701.html 

 

 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●〇 

地域の和食文化ネットワーク近畿 事務局 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●〇 

窓 口：近畿農政局 経営・事業支援部 食品企業課 

住 所：京都市上京区西洞院通下長者町下る丁子風呂町 

電 話：075-414-9024  

メール：wasyokubunkanw.kinki※maff.go.jp（迷惑メール対策のため、メールアドレスの一

部を変更しております。「※」を「@」に変更の上、送信してください。） 

配信先変更や配信の停止並びに会員情報の変更についても、このメールに返信願います。 

情報セキュリティ強化のため、農林水産省外へのメールは、宛先を bcc で設定してお送り

しています。ご了承ください。 

 

＜本省の Web サイト（和食文化ネットワーク）＞ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html 

＜近畿農政局の Web サイト（和食・食文化）＞ 

https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/index.html 

＜その他＞ 

近畿農政局や農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。 

配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。 

http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 

関西 食の「わ」プロジェクト 

Instagram のフォロー大歓迎です！ 

  

 

 

https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/210701.html
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html
https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/index.html
http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html
https://www.maff.go.jp/kinki/keiei/tiiki_syokuhin/wasyoku/240326.html
https://www.instagram.com/syokunowa_kansai

