
⚫ 覚えるのではなく感じる投げかけを心がけています。

⚫ 映像、画像、実物、クイズなどを組み入れています。

食と環境教育アドバイザー

［原体験（農業体験）］や食・環境学習に係る講師（依頼の毎に訪問）

日本の食文化である、自然のめぐみである食材への感謝、バランスの

とれた食事、特に野菜をとることの大切さを解説

⚫ 授業や講演活動（1300回以上）

⚫ 地域における子育て支援（実施回数未掌握）

⚫ 原体験活動の支援（実施回数未掌握）

幼保園、小中高大学生、保護者、教職員、医療関係者、消費者など多方面のクラ

イアントに対する、食と環境教育活動（1999年度から継続して実施）

プログラムの概要

食や食文化の保護・継承のための工夫

◼ 主催者名 ： 中尾 卓嗣

◼ 活動期間 ： 1999年 ～ 継続中

◼ 開催場所 ： ご依頼があればどこでも

お伺いします

関西 食の「わ」プログラム
認定№
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