
「お品書き」
(１１月８日実施・農泊弁当)
ジビエハンバーグ・ジビエウィンナー
(鹿・猪肉)
よもぎコロッケ よもぎ入り玉子焼き
よもぎソースのスパゲティ
煮物根菜類 ポテトサラダジビエしぐ
れ煮(鹿肉)
こんにゃくの刺身三種
(柚子唐辛子・よもぎ・柚子新蒟蒻芋)
隼人瓜のしりしりほうれん草の胡麻
和え ますのフライ
古代赤米入りの大豆ご飯 漬物

○宿泊滞在型観光における宿泊の提供、食事の提供、農業体験の提供、景観資源に加え、新たな地域資源を
創出し、それらを活かした農泊（宿泊、食事、体験提供）の実現を図る。

○農業体験をはじめとした体験コンテンツの充実を図り、休耕田等の復活・活用による「よもぎ」等農作物の生産
に挑戦し、衣・食・住に絡めた体験・食事メニュー等を新規開発。

東吉野・奥大和地域ふるさと創生協議会
ひがしよしの

【実施体制】奈良県東吉野村

【採 択 年 度】
令和元年度
【事業実施期間】
令和元～２年度

【取組内容】

【特徴的な取組】
○農業体験モニターツアーやイベント等を実施し、都市部からの
交流人口の増加、観光エリアとしてのイメージの定着・浸透を図
る。また、農泊実施の持続可能性や収益等の検証等のマーケ
ティングを実施し、日帰観光から宿泊滞在型観光への転換する。

○村の特産品・観光資源の一つとして、大学や医療関係等の有識
者による指導・アドバイス等を得て、薬草「よもぎ」の魅力・効用
を掘り起こし、情報発信する。
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〔奈良県東吉野村〕

平成の名水百選
「七滝八壺」

ふるさと村

インバウンドをはじめとした国内外からの観光客を受け入れていくた
めに、宿泊滞在型観光エリアとしての奥大和のポジショニングを確立
していくとともに、宿泊滞在型観光における宿泊の提供、食事の提供、
農業体験の提供の役割分担を行い、景観資源に加え新たな地域資
源を創出し、それらを活かした農泊(宿泊、食事、体験提供)の実現を
図る。
また、休耕田等の活用による「よもぎ」等農作物の生産体験プログラ
ムに挑戦するとともに、衣・食・住に絡めた体験・食事メニュー等の体
験プログラムの開発を行う。

食メニューの開発 近畿大学農学部の皆さんの
よもぎ餅・杵打ち体験

社会福祉法人ぷろぼのさんの
よもぎ畑での農作業

切り餅・菱餅づくり体験

柚子加工品づくり体験

蒟蒻づくり体験 薬草（よもぎ）
蒸気風呂体験

食メニュー
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