
主な花材 アジサイ （大阪府産）

アスチルベ （兵庫県産）

ウエストリンギア（フルティコーサ） （香川県産）

スペアミント （京都府産）

花言葉：辛抱強い愛情、寛容

名前の由来は、古語で集めるを意味する集（あつむ）と、真っ青を意味する真藍（さあ
い）から「あづさい」となり、転訛。小さい青い花が集まった様子を表していると言わ
れています。

一般的には「オーストラリアン・ローズマリー」と呼ばれています。ローズマリーとは
よく似た外見をしていますが別品種であり、香りはありません。

花言葉：真実の愛、誠実

花言葉：温かい心、美徳

スペア（spear）とは「槍（やり）」の意味で、先のとがった花や葉の形を槍に見立て
て名づけられました。清涼感のある香りが特徴的で、世界に数百種以上あるといわれて
いるミントの中で代表的な品種の1つです。

花名はギリシャ語で「輝きがない」や「地味」という意味の言葉が語源ですが、ふわふ
わとした小花がたくさんついたかわいい花です。別名として、泡のようにふわふわと咲
く様子から「泡盛草（アワモリソウ）」と呼ばれます。

花言葉：恋の訪れ、繊細

テーマ early summer garden


