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最初にがっかりさせますが

• この講義聴いても これだけやってれば大丈夫！

なんて 簡単なソリューションは出てきませんよ

• それよりも 私からあなたへの繰り返しの問いか

けは あなたは 自分が作って売っているものの

本質を知ってますか？

• 本質を知って初めて 期限延長なんて課題に

突破口が見えてくるんです
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アジェンダ

1.期限を律するもの（規格基準）

2.期限を律速するもの（化学、生物、物理、そして すべ

てを包含する官能評価）

3.期限設定の正しい考え方

4.期限を延長するには

5.巻末言
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期限を律速するもの:化学

• 活性化エネルギーをあまり必要としない酵素反応以外は

通常アレニウス式が当てはまるといわれる

• 方対数グラフの上で直線を描く

• 油脂の酸化が代表例

• しかし 反応基剤が潤沢にあること、単一の

反応式であることが条件として求められる
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期限を律速するもの:生物

• アレニウス式が当てはまらない

• 温度、水分、pH、栄養素、酸素の有無、菌の

損傷の有無で 増殖のパターンが異なる

• → 実際にやってみないと分からない
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期限を律速するもの:物理

• アレニウス式が当てはまらない

• よく言われるのが 崩壊、吸湿、固結、（冷凍

で言えば 氷晶の成長）

• 食品の物性⇔包材の物性⇔与えられる衝撃

• → 実際にやってみないと分からない
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期限を律速するもの:官能評価

• アレニウス式が当てはまらないことのほうがはる

かに多い

• 化学、生物、物理特性の総体を

• 人間の感覚という鋭くも狂いやすいセンサーで

評価

• 個体差も バイアスも入り込む

• 「まとめ」の作業まで
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期限設定の正しい考え方

• 化学、生物、物理、官能評価の総体であるため

アレニウス式は忘れてください！

• 何が最重要律速因子であるかを発見することが

第一

• まずは その律速因子に対してアプローチ

• しかし 他の因子が増幅されていないかにも注意

• PDCAを回していく
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期限を延長するには

• 洋生菓子の例でいえば

• 「冷蔵」を「冷凍」にすれば 菌の増殖の問題

は解消？
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期限を延長するには

• 洋生菓子の例でいえば

• 「冷蔵」を「冷凍」にすれば 菌の増殖の問題は

解消？

• 氷晶の成長による物性の変化、移り香

• 衝撃が崩壊につながりやすい、包材にもダメージ

• そして 期限を延ばしたことで 冷凍焼けという

新たな問題の生起
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期限を延長するには

• 洋焼き菓子（クッキー等）の例でいえば

• 油脂酸化が最重要因子だから 脱酸素剤を入れ

て 酸価・過酸化物価を抑えていれば 永久に

大丈夫？
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期限を延長するには

• 期限を延長するために 目っている律速因子をたたくと

• そのため期限が延長される。そのことで 今まで

目立っていなかった次の因子が浮上してくることがある

• 最終的には 官能評価が判定の主力となるので

• パネルの育成

• PDCA

• 期限延長後のフォローアップ
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• 今までの経験を延伸できるモノか否か

• 本当に市場で起きていることを把握できている

か否か

• なにが 一番の律因子、律速要因か 把握でき

ているのか

• どれか一つでも不安があるなら まずは相談
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