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8:30 出勤後のルーティン

朝イチで、メールの確認をします。
また、今日すべき仕事をピック
アップし、優先順位をつけてメモ
に書きだすことで、効率よく業務
が進むよう工夫しています。

8:20 登庁

大阪府から1時間半かけて通って
います。最寄り駅“丸太町駅”から
近畿農政局まで徒歩で約15分か
かるので、毎朝好きな音楽を聴き
ながらお散歩気分です♪

12:00 昼食

毎日同期で集まってご飯を食べ
ています。近畿農政局の隣にある
京都府庁の食堂で、たわいもない
話をしながらご飯を食べることが
1日の楽しみの一つです。

局の周りにはカフェや定食屋さん
もあり、たまに外食もします。

17:15 退庁

今の部署では残業時間は多くて
10時間/月です。ほとんど定時退
庁でき、プライベート時間を充実
させることができています。

15：00 メールの共有

部の窓口には局内様々な部から
情報が寄せられます。届いた情報
を適切な担当者に振り分け、共有
します。
簡単な作業に見えますが、知るべ
き人への情報の滞りが無いように
…と責任重大です。

局内各部の様々な方と関わるこ
とができるので、人脈が広がりま
す。入省したての私にとってはや
りがいがある業務の一つです。

13:00 資料取りまとめ

週に１回開催される局内の会議資
料や部内職員の週間行事予定等
を取りまとめます。
毎週のルーティン業務です。

業務内容

消費・安全部の窓口として、他部からの問合
せへの対応、毎週局内で開催する会議資料の
取りまとめ等を実施するとともに、消費生活
課が主催するイベントの補助をしています。

仕事のやりがい

消費生活課が主催するイベントは、消費者の方
や学生と直接関わることができます。消費者の
方々に農林水産省の施策を少しでも知っても
らうために活動していることをイベントを通し
て実感できるので大変やりがいがあります。

ワークライフバランス

休暇が非常に取りやすい職場です。役所や病院
に行くために２時間の休暇を取ることや、土日
に休暇を付け加えて３連休を作ることもありま
す。
結婚などの家庭行事に伴い、数日間の休暇を
取れる制度もあります。

令和５年度採用 消費生活課
係員の とある一日

9：00 外勤

週末に開催される消費生活課主
催イベントの会場下見及び打ち合
わせのため外勤です！
週末は農林水産施策の啓発のた
め、野菜の切れ端を有効活用した
野菜スタンプ体験を子ども向けに
実施します！わくわく～
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８：３０ 当日の作業の準備

・メールのチェック、Teams（省内
のコミュニケーションツール）の
確認など
・当日の調査・検査準備

8:１５ 登庁

おはようございます！
私は勤務時間の調整を申請して、
8:30出勤のところ8:15に前倒
しして出勤しています。
朝のルーティーンは、モーニング
コーヒーを淹れて、メールチェック
することです。

12:00 昼食

局内に食堂はありませんが、近隣
に昼食をとれるお店があります。
時々、自分へのご褒美としてス
テーキを食べに行きます
（ご褒美を与えすぎかも⁈）。

１５：３０ 報告書のチェック

他の課員が作成した報告書の
チェック等の事務処理を行います。17:00 退庁

10:00 調査又は検査

小売店へ伺い、食品表示の調査や
食品表示違反事業者に対する立
入検査を行います。
それぞれのマニュアルに従い調査
や検査を実施します。見落としの
無いよう、慎重にチェックします。

14：00 報告書の作成

調査・検査の結果を報告書にまと
めます。
完成した報告書は複数の課員が
何度もチェックし、報告書にまと
めます。

業務内容

小売店へ伺い、食品表示の適切性をチェックす

る一般巡回調査とその取りまとめ、食品表示違

反事業者に対する立入検査を実施しています。

仕事のやりがい

食品の産地偽装、不適正表示等は後を絶たず、
食品表示を取り巻く環境は重要度が増してい
ると思います。消費者の安全・安心に資する大
変やりがいのある仕事です。

ワークライフバランス

私が所属する米穀流通・食品表示監視課では
ほとんど残業がありません。
なるべく家族と過ごしたいので、居住地の神戸
から２時間かけて通勤していますが、希望を出
せば通勤しやすい官舎へ移ることも可能です。

令和６年度採用 米穀流通・食品表示監視課
係長の とある一日
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９：００ 朝一番にチェック

・メールチェック
・新聞記事のチェック
病害虫や農薬に関する情報が
新聞に載っていないか毎朝
確認しています。

8:30 登庁

8:20頃には局に着くようにして
います。

12:00 昼食

お昼は自席でお弁当かコンビニで
買ったパンを食べています。
近くの席の方と話したり、お昼寝
をしたりしながら休んでいます。

１６：００ 概要の作成

局に戻り、周知・点検業務の概要
を作成します。

17:15 退庁

１０：３０ 農薬使用計画書の受理

農政局には、ゴルフ場等で農薬を
使用する業者からメールや郵送で
使用計画書が提出されます。提出
された計画書の内容に間違いが
ないかを確認し、取りまとめを行
います。

１３：００ 農薬に該当しない
除草剤に関する周知・点検

実際に除草剤を販売している店
舗へ赴き、製品及び販売の表示が
適正か確認します。また、販売店
の本社において除草剤の販売状
況や陳列方法について聞き取り、
適正な表示をするよう周知します。

業務内容

ゴルフ場等から提出される農薬使用計画書の

取りまとめや府県への農薬登録情報の提供、除

草剤販売店への周知・点検業務等を通じて、農

薬の適正使用の推進に取り組んでいます。

仕事のやりがい

農薬を適正に使用することは、農作物を病害虫
から守り、国民に食料の安定供給をもたらしま
す。生産者と消費者の両方を支える大事な仕
事だと感じています。

ワークライフバランス

残業は少ないです。班内で情報共有を密にして
いるため、相談もしやすく働きやすい環境です。
フレックスやテレワークを活用している方もい
ます。
業務内容にもよりますが、近畿管内６府県の
様々なところへ出張へ行く機会があります。

令和５年度採用 農産安全管理課
係員の とある一日
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８：３０ 当日の作業の準備

・その日やるべきことを整理して
書き出し
・職員向けの電子掲示板をチェッ
クする

8:１５ 登庁

おはようございます！
始業時間は8:30ですが、始業の
15分前ごろに毎朝出勤していま
す。

12:00 昼食

お隣の京都府庁の食堂にお世話
になっています。お財布にも優し
く、毎日いろんなメニューで温か
いご飯が食べられるので気に入っ
ています。
15分前ぐらいには自分の席に戻
り、少し仮眠を取って午後の業務
に備えます。

１６：００ 記録書のまとめ業務

帰庁後は立入検査の内容を
記録書にまとめます。

17:１５ 退庁

基本的に残業はなく定時で
退勤しています。

９：００ 愛がん動物用飼料の製
造・輸入業者届の受付業務

提出された届出書類に不備等がな
いかチェックを行い、電話やメール
で修正をお願いし、問題がなければ
順次受理していきます。
ペットフードの製造や届出に関する
相談及び問合せの電話に随時対応
します。

１３：００ 立入検査

販売事業者へ立入検査に向かい
ます。ペットフード業務を担当し
ている複数名で販売店舗へ伺い、
定められた成分規格等の試験用
として製品の集取、義務付けられ
た表示項目について問題がない
か製品の表示の確認等を実施し
ます。

業務内容

愛がん動物用飼料（犬および猫用ペットフード）の

製造・輸入業者届の受付等に関する業務を担当してい

ます。日々ペットフードに関する相談や問合せに対応し

ながら、事業者へ立入検査に行くこともあります。

仕事のやりがい

一般消費者の方とのやり取りが多い点です。
ペットフードの製造を個人でされる方も増えているの
で、事業者だけでなく、一般の方からの問合せも多い
です。今日は何もなかったという日はなく、毎日必ず数
件の問合せがあります。
局の中で一般の方からの問合せに対応している部署は
少なく、大変ではありますが、「丁寧に教えてくれてあ
りがとう」と言っていただけることがあると、やはり嬉
しい気持ちになります。

ワークライフバランス

週に１回を目安にテレワークをしています。
課内には他にもテレワークをされる方がいらっしゃい
ますし、休暇等も取りやすく、とても働きやすい環境で
す。

令和４年度採用 畜水産安全管理課
係長の とある一日
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９:30 登庁

メールやTeamsの確認をします。
立入検査の進行管理など、地方農
政局とのやり取り
は基本Teamsで
行います。

１０:００ 立入検査開始

地方農政局から立入検査の報告を
Teamsや電話で受けつつ、班内で
対応を相談し指示します。

16:３0
立入検査計画書や報告書の確認

地方農政局から提出された検査の
計画書や報告書の内容を確認しま
す。追記や修正をし、班長確認が取
れたら地方農政局へ返します。

1８:00 翌日の準備

翌日の打ち合わせや立入検査計画
などについて確認しておきます。

1８:15 退庁

今日は定時退庁日な
のでこれから同期と
食事に行きます。
普段は東京駅付近で
買い物をして帰るなど
平日も自分の時間を
楽しんでいます。

１２：００ 昼食

自席で食べることが多いですが、同
期や先輩と食堂に行くことも。本省
には食堂が複数あり、おにぎり屋さ
んやお弁当の移動販売など選択肢
がたくさんあるので、その日の気分
で昼食を選べるのが楽しいです。

1６:00 立入検査終了

立入検査の概要について上司に報
告します。事案の進行状況や方針
について、分からないことがあれば
すぐに相談。いつでも気軽に話が
できる雰囲気なので、心配事はす
ぐに解決できています。

仕事内容

加工食品の表示の監視

・疑義事案の進行管理（立入検査の計画書や

報告書のチェック、立入検査当日の対応等）

仕事での思い出

農業体験や農研機構見学
ツアーに参加、羽田空港の
動物検疫所・植物防疫所
にも見学に行きました。
監視業務以外にも様々な
経験ができています。

休日の過ごし方

好きなアーティストのライブ
に行ったり、友人とカフェや
買い物に行ったりしていま
す。

農林水産省 消費・安全局
消費者行政・食育課

米穀流通・食品表示監視室
加工製造監視班 農林産物加工食品係

農林水産省では、地方農政局間や省庁間、本省・地方農政局間等での人事交流が行われています。
採用３年目で、地方農政局から農林水産省本省（東京・霞が関）へ出向した先輩のとある１日についてお話を伺いました！
地方農政局で働く若手と比べると、１日の過ごし方にどのような違いがあるのでしょうか。

若手職員の１日 本省編

令和４年地方農政局
採用
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