
五島農園（明石市）五島 隆久さん・敏子さん
【生産概要】 野菜約1ha 米 6a
ピーマン、オクラ、マクワ瓜、にんじん、大根、玉ねぎ、じゃがいも、さつまいも、
ニンニク、かぼちゃ、小松菜、ホウレンソウ、水菜 他
（ほ場の所在地は神戸市西区）

【購入可能な店舗等】兵庫県内の「イオン」「イオンスタイル」のお店、 三杉
屋山陽明石店、グリーンマーケットMOA明石店、いかりスーパーマーケット
芦屋店、メルカートピッコロ各店（当農園の野菜を使用した野菜ジャム）
※商品の取り扱いは季節・店舗により異なります。
イオン・イオンスタイルには神戸西有機農業推進協議会のメンバーとして商
品を提供しています。

◆有機農業に取り組んだきっかけ
「You are what you eat!」 あなたの体は、あなたが食べたもので出来ている。ならば、自分で作るしかない! 兵庫楽農生活セン
ターで農業基礎を学びながら、独自にＢLOF理論（生態調和型農業理論）を取り入れ、2008年に有機JAS認証を取得しました。
◆自身の生産物のPR
地力とは、有機物が微生物によって分解されることによって生まれる。地力豊かな土壌で育った野菜は、栄養価が高くて美味しい！
◆今後取り組みたいこと
①兵庫楽農生活センター就農コース有機栽培部門と連携し、JAS有機認証生産者の育成を図りたい。
②地域計画に沿って、担い手を誘致することで、集落の遊休田の有効利用に貢献したい。

所在地：兵庫県明石市小久保4-12-10（ほ場は神戸市）ホームページはこちらから 

連絡先：078-587-2358 https://gotland-kobe.jimdofree.com/

有機JAS取得生産者 取材年月：令和７年２月


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3

