
C-farm（神戸市）クリス 稲垣 将幸さん

【生産概要】 露地野菜 1.16ha、ハウス 9a
うち 有機JAS認証 38 a (玉ねぎ・枝豆・ジャガイモ ほか)

【購入可能な店舗】 ヤマダストアー・KOBEベジバス

※商品の取り扱いは季節・店舗により異なります。

◆有機農業の取り組んだきっかけ
プロ野球四国の独立リーグ在籍時にお米農家さんへ訪問したことをきっかけに農業に興味を持ちました。 引退後、2020年に有機農
業の研修をスタートさせ、2022年11月には神戸の有機野菜を使ったカフェレストランC-farmをオープン。2023年に新規就農しました。
◆自身の生産物のPR
カフェで出る年間約100㎏以上のコーヒーかすに、地元の米糠やもみ殻を混ぜて発酵させた堆肥による土づくりにチャレンジしています。
◆今後取り組みたいこと
有機JAS認証の取得品目を増やしたい。
神戸市の地域活動に積極的に参加し、学校給食のオーガニック化、こどもたちへの食育授業等活動を広げていきたい。

所在地：兵庫県神戸市西区平野町印路26-1
連絡先：chris@c-farm.jp

有機JAS取得生産者 取材年月：令和７年７月

Instagram : @cfarm.jp

インスタグラムはこちら
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