
‐Past‐
農業をはじめたきっかけは？

‐Present‐
今、なにしてる？

‐Future‐
これからの展望は？

Instagram

Insta
gram

わかやま農業女子ネットワーク

～和歌山のがんばる農業女子の紹介～

‐About me‐
私について

過労と不規則な生活をきっかけに、農薬や肥料を使わず
に育てられた野菜を食べ始めました。そのやさしい味に
感動し、「今度は私が届けたい」と農家になりました。
 

けんちゃんファミリー農園

橋本市

白胡麻、露地野菜など

年間約100種類の野菜や果樹を、農薬・肥料を使わずに
栽培。有機JAS認証を取得し、野菜セットの宅配や店
舗・ホテルへ出荷しています。また、農業体験も行って
います。

土や自然に触れることで心が整う農の力を伝えたい。
虫や鳥、草や微生物も仲間と考え、野菜作りを通して
「和」のつながりを広げていきたい。

自家農園で作った『旬の野菜』のセットと白胡麻です。
白胡麻は、橋本市特産の『高野山麓精進野菜』の一つとして、収穫から脱穀まで全て手
作業で作っています。

ボタンをクリック！

木梨 友紀 きなし ゆき

わたしが作ったこだわりの逸品！

https://www.instagram.com/kenchanfamilyfarm

	スライド 1

