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なぜ環境にやさしい農産物を

生産・販売するのか。

取材を通じて見えてきたその理由は、

子どもや家族を思う気持ちです。

誰かを思う気持ちが

その根底にあるのではないかと考え、

このガイドブックのタイトルを

「やさしいたべもの」
にしました。

「やさしいたべもの」は、

九州農政局チャレンジチームが

環境にやさしい農産物を販売・生産する

九州各地の店舗・生産者を取材する中で、

実際に見たこと・聞いたことを中心に
、

店舗や生産者の情報を

お届けするガイドブックです。
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九州農政局チャレンジチームとは？

農林水産省の地方組織である九州農政局に勤務する

若手職員で構成され、農業の抱える課題の解決に向

け、若手ならではの視点から「挑戦(チャレンジ)」

しているチームです。農業に触れる機会の提供や

SNSでの情報発信により、農業の魅力を消費者の

方々に広く知っていただくことを目指しています。
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THE
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たのしく

おいしい

土地(soil)の恵み 

3

　「オーガニック」「フレッシュ」「ロー

カル」をキーワードに、地元の農家で

採れる「無添加・オーガニックにこだ

わった様々な食品」を取り扱うお店。 

 

　店内にある商品は、お客様に楽しみ

ながら選んでいただけるよう、「食の安

全」だけでなくパッケージにもこだわ

って作られています。 

 

　「見て元気に、食べて健康に。商品を

ただ買うのではなく、ワクワクしなが

らお気に入りの商品を見つけてほし

い！」 

　そんな思いのもとデザインされた、

目を引く商品の数々が陳列されている

店内にお越しいただければ、素敵な時

間になること間違いなし。 

 

　「お客様に安心して旬の美味しさを味

わっていただきたい」という生産者の

こだわりが込められた食品を取り扱う

ファーマーズストア「AND THE SOIL.」

へ足を運んでみてはいかがでしょう

か。 

店舗店舗



店舗情報

福岡市
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魅力的な商品パッケージ

コーヒーがおすすめで

自家焙煎もされています　

おしゃれなラッピング袋は

ギフトにもピッタリ！

所在地 

〒 810-0011　

 福岡県福岡市中央区

高砂2-6-1

営業時間

10:00～21:00

店休日

年末年始

電話番号

092-791-7825

駐車場

あり

取扱商品

野菜、加工食品

コーヒー、日用品など



オーガニック直売所

おやさいや菜

福岡県

体と環境に

やさしいおやさい
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　やさしい雰囲気の店内には、栽培

期間中農薬不使用等の環境に配慮し

て生産された野菜、お肉、手作りの

お弁当から日用品まで様々なものが

販売してあります。

 

　自家製のドレッシングや味噌な

ど、ここでしか買えないものも！ 

　また、このお店のすごいところ

は、なんと野菜の廃棄ロスがゼロな

んだそう！ 

　聞けば店舗での廃棄ロスを減らす

ため、様々な取組を行われていると

のこと。 

　その取組の一環として、店舗で販

売されているお弁当にも店内の野菜

がふんだんに使われており、このお

弁当が「とてもおいしい」とお客様

に大好評のようです！ 

　おやさいや菜でしか手に入らない

自家製の加工食品とお弁当。 

　是非とも一度、味わってみては！ 

さい

店舗店舗
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自家製ドレッシングと

味噌がイチオシ

フードロスを減らす取組も！

店内のお野菜を使用した

冷凍弁当も大好評！

所在地

〒812-0872

 福岡県福岡市博多区

春町2-4-13

営業時間

10:00～18:30

店休日

なし（年始のみ）

電話番号

092-585-8031

駐車場

あり（１台）

取扱商品

野菜、加工食品

日用品など

店舗情報

https://www.google.com/search?q=%E3%81%8A%E3%82%84%E3%81%95%E3%81%84%E3%82%84%E3%81%95%E3%81%84&rlz=1C1GCEB_enJP1104JP1128&oq=%E3%81%8A%E3%82%84%E3%81%95%E3%81%84%E3%82%84%E3%81%95%E3%81%84&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDIJCAEQABgEGIAEMggIAhAAGAQYHjIICAMQABgEGB4yCAgEEAAYBBgeMgYIBRAAGB4yCQgGEAAYBBiABDIJCAcQABgEGIAE0gEJNjM1MmowajE1qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8


natural
natural

福岡県
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イオンマリナタウン店

店舗店舗

　ショッピングモール内にある店内に

は、栽培期間中農薬不使用・特別栽培

等の環境に配慮して生産された野菜

や、天然鮮魚、お肉、日用品、お菓子

類など様々なものが販売してありま

す。加工品も合わせると常時2,000～

2,500種類の商品を販売しているとの

こと！

　農家さんの思いや農産物の味を伝え

る生産者と消費者のかけ橋になること

が店の役目であり、より「安心・安全

な食べ物を届けたい」という熱い思い

を持って商品を選定されているそうで

す。

　思いのかけ橋となるように店内のた

くさんのPOPには工夫が凝らされて

います！

中には農薬散布の回数など詳細に書い

てあるものも。特に珍しい野菜などの

農産物については、仕入れ時に生産者

から聞いた食べ方や、店舗のおすすめ

レシピもポップに掲載し、おいしさを

伝えています！

生産者と消費者の

思いのかけ橋に



店舗情報
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所在地

〒 819-0014 

 福岡県福岡市西区

豊浜3-1-10

 イオンマリナタウン2F

営業時間

10:00～20:00

店休日

なし

電話番号

092-895-6860 

駐車場

あり　

取扱商品

野菜、肉、鮮魚

加工食品、冷凍食品

 パン、日用品など

放牧され

有機や自然栽培の飼料で育った

「走る豚」

お菓子や麺類など加工品

もたくさん！

お子さんも安心して食べられる

人気のドーナツ！

他にもおやつがたくさん！

お菓子や麺類など

加工品もたくさん！



さちまる
農園

福岡県
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生産者生産者

　福岡県朝倉市でにんじんとトマトを

主に栽培しているさちまる農園。一部

で有機JAS認証を取得されており、

BLOF理論※という農法を基に、栽培

期間中は農薬や化学肥料を使わずに、

体と環境にやさしい農産物を生産され

ています。

 

　また、消費者の方々に農業現場につ

いて知ってもらいたい、美味しいにん

じんを食べてみてほしいという思いか

ら、にんじんの収穫体験も開催されて

います！毎年12月～２月に開催されて

いて、さちまる農園のInstagramから

誰でも応募することができるのです

が、時期によってはすぐに予約枠が埋

まるほどの人気なのだそう。

 

　にんじん嫌いの子も喜んで食べるほ

ど美味しいにんじんは、スーパーや直

売所のほか、さちまる農園ウェブサイ

トでも購入できます。その甘さと美味

しさがぎゅっと詰まったにんじんジュ

ースとトマトジュースもぜひご賞味く

ださい。 

※BLOF理論(Bio Logical Farming)とは、直訳すると

「生態系調和型農業理論」で、土壌を分析して科学

的・論理的に営農する理論と技術のこと

幸せまるっとさちまる農園



生産者

知恵
の

生産者

知恵
の

朝倉市

やさしいたべもの 10

にんじんの唐揚げにんじんの唐揚げ

にんじんを拍子切りにして片栗粉をまぶし、火が通るまで揚げれば完成！

環境にやさしい農産物ガイドブック

代表　　：今泉 早智さん、朋美さん
生産品目：にんじん、ミニトマト、にんにく、ズ
ッキーニ、じゃがいも、オクラ
お問合せ：@sachimarunouen (Instagram)
お取扱い：スーパー(ルミエール)、直売所(道の駅
原鶴(朝倉市)、三連水車の里あさくら(朝倉市))、
オンラインショップ(さちまる農園ウェブサイ
ト)、マルシェ出店 

生産者からのメッセージ生産者からのメッセージ 生産者情報生産者情報

乱切りにして油と塩で炒め、グリルなどで焼く。余ったらフリーザーバッグへ！

にんじんのソテーにんじんのソテー
*生産者さんへの取材の中で

  教えていただいた情報や豆知識を

  表すマークです



コラム「"JASマーク"を知っていますか？」
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コラム「有機JASマークって、何？」
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　オーガニック直売所 タネト(雲仙市)

　大地のめぐみ(諫早市)

　GREEN GROCERY STORE(長崎市)

　雲仙うららかファーム(雲仙市)

　ecobito(神埼市)

　めぐみの里(唐津市)

　サガンベジ(みやき町)

　ちぎりファーム(基山町)

　　AND THE SOIL.(福岡市)

　　おやさいや菜(福岡市)

　　natural natural 

　　イオンマリナタウン店(福岡市)

　　さちまる農園(朝倉市)

　おいしい野菜の店 葉な果菜(大分市)

　かんなわ六角ストア(別府市)

　量り売り からはな百貨店(大分市)

　ウジャマー農場(豊後大野市)

　畑まるごとマーケット 有機生活*　

　ビオ天粧 錦ヶ丘*

　オーガニックはぁと湖東店*　*熊本市

　丹生 幸宏さん(西原村)

　森下 好寛さん(氷川町)

　眞田 一廣さん(御船町)

　外本 耕平さん(御船町)

　石本 信博さん(菊池市)

　冨田 親由さん(菊池市)

　飯星 淳一さん(山都町)

　井上 正さん(山都町)

　元永 光輝さん(菊陽町)

　　

　　地球畑 荒田店(鹿児島市)　　

　　自然食品の店 やさい村(鹿児島市)

　　森のかぞく 姶良店(姶良市)

　　つるさね農園(日置市)

　野菜屋 宮丸商店(都城市)

　綾 手づくりほんものセンター(綾町)

　マルイチ 財光寺店(日向市)

　オーガニックファーム綾(綾町)

九州全県版
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やさしい
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店舗店舗 生産者生産者

佐賀

九州全県版 福岡

長崎 大分

熊本 宮崎

鹿児島



農業
AGRI

リアル
 REAL

アグリアル

“AGREAL”

第　弾

第　弾

第　弾

九州農政局公式Instagram

学生参加型プロジェクト“AGREAL”・九州農政局公式Instagram

やさしいたべもの 14

現場の情報や

農林水産省の取組を発信中！

環境にやさしい農産物ガイドブック

『れんこん』の収穫・加工・消費体験で
　農業の『これからを見通す』
『れんこん』の収穫・加工・消費体験で
　農業の『これからを見通す』

『柑橘』の選果場見学で
『流通のこれから』を考える
『柑橘』の選果場見学で
『流通のこれから』を考える

『若手農業者団体』との交流で
『農業と農村地域のこれから』を考える 
『若手農業者団体』との交流で
『農業と農村地域のこれから』を考える 

農業の魅力発信や理解の醸成のため
農産物の生産から消費までを網羅して体験・見学する
九州農政局チャレンジチーム主催の学生参加型プロジェクト

株式会社
ナカドモファーム

熊本市西区河内町
 JA熊本市柑橘選果場
ウシジマ青果株式会社

一般社団法人

Fam Lab８

2

3

1
2024

11.26(火)

27(水)

2025

1.18(土)

2025

2.12(水)

＠

＠

＠

2024年度の取組として、下記イベントを実施しました！(イベントは全て終了しています)



発行・編集
九州農政局チャレンジチーム

お問い合わせ
〒860-8527

熊本市西区春日２丁目10番１号 熊本地方合同庁舎Ａ棟

TEL：096-211-9111（代表）

HP：https://www.maff.go.jp/kyusyu/index.html
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	電話番号 092-791-7825
	駐車場 あり
	取扱商品 野菜、加工食品 コーヒー、日用品など
	オーガニック直売所

	おやさいや菜
	店舗
	体と環境に やさしいおやさい
	　やさしい雰囲気の店内には、栽培期間中農薬不使用等の環境に配慮して生産された野菜、お肉、手作りのお弁当から日用品まで様々なものが販売してあります。
	　自家製のドレッシングや味噌など、ここでしか買えないものも！
	　また、このお店のすごいところは、なんと野菜の廃棄ロスがゼロなんだそう！
	　聞けば店舗での廃棄ロスを減らすため、様々な取組を行われているとのこと。
	　その取組の一環として、店舗で販売されているお弁当にも店内の野菜がふんだんに使われており、このお弁当が「とてもおいしい」とお客様に大好評のようです！
	　おやさいや菜でしか手に入らない自家製の加工食品とお弁当。
	　是非とも一度、味わってみては！


	自家製ドレッシングと 味噌がイチオシ
	フードロスを減らす取組も！
	店内のお野菜を使用した 冷凍弁当も大好評！

	店舗情報
	所在地 〒812-0872  福岡県福岡市博多区 春町2-4-13
	営業時間 10:00～18:30
	店休日 なし（年始のみ）
	電話番号 092-585-8031
	駐車場 あり（１台）
	取扱商品 野菜、加工食品 日用品など

	natural natural
	店舗
	生産者と消費者の 思いのかけ橋に

	イオンマリナタウン店
	　ショッピングモール内にある店内には、栽培期間中農薬不使用・特別栽培等の環境に配慮して生産された野菜や、天然鮮魚、お肉、日用品、お菓子類など様々なものが販売してあります。加工品も合わせると常時2,000～2,500種類の商品を販売しているとのこと！
	　農家さんの思いや農産物の味を伝える生産者と消費者のかけ橋になることが店の役目であり、より「安心・安全な食べ物を届けたい」という熱い思いを持って商品を選定されているそうです。
	　思いのかけ橋となるように店内のたくさんのPOPには工夫が凝らされています！ 中には農薬散布の回数など詳細に書いてあるものも。特に珍しい野菜などの農産物については、仕入れ時に生産者から聞いた食べ方や、店舗のおすすめレシピもポップに掲載し、おいしさを伝えています！
	放牧され 有機や自然栽培の飼料で育った 「走る豚」
	お菓子や麺類など 加工品もたくさん！
	お菓子や麺類など加工品 もたくさん！
	お子さんも安心して食べられる 人気のドーナツ！ 他にもおやつがたくさん！


	店舗情報
	所在地 〒 819-0014   福岡県福岡市西区 豊浜3-1-10  イオンマリナタウン2F
	営業時間 10:00～20:00
	店休日 なし
	電話番号 092-895-6860
	駐車場 あり　
	取扱商品 野菜、肉、鮮魚 加工食品、冷凍食品  パン、日用品など


	さちまる 農園
	生産者
	幸せまるっとさちまる農園
	　福岡県朝倉市でにんじんとトマトを主に栽培しているさちまる農園。一部で有機JAS認証を取得されており、BLOF理論※という農法を基に、栽培期間中は農薬や化学肥料を使わずに、体と環境にやさしい農産物を生産されています。  
	　また、消費者の方々に農業現場について知ってもらいたい、美味しいにんじんを食べてみてほしいという思いから、にんじんの収穫体験も開催されています！毎年12月～２月に開催されていて、さちまる農園のInstagramから誰でも応募することができるのですが、時期によってはすぐに予約枠が埋まるほどの人気なのだそう。  
	　にんじん嫌いの子も喜んで食べるほど美味しいにんじんは、スーパーや直売所のほか、さちまる農園ウェブサイトでも購入できます。その甘さと美味しさがぎゅっと詰まったにんじんジュースとトマトジュースもぜひご賞味ください。 

	朝倉市



	にんじんのソテー
	生産者
	知恵
	*生産者さんへの取材の中で   教えていただいた情報や豆知識を   表すマークです

	乱切りにして油と塩で炒め、グリルなどで焼く。余ったらフリーザーバッグへ！

	にんじんの唐揚げ
	生産者
	知恵
	にんじんを拍子切りにして片栗粉をまぶし、火が通るまで揚げれば完成！
	生産者からのメッセージ
	生産者情報
	やさしいたべもの
	環境にやさしい農産物ガイドブック


	コラム「"JASマーク"を知っていますか？」
	コラム「有機JASマークって、何？」
	九州全県版

	やさしい たべもの
	店舗
	生産者
	　　AND THE SOIL.(福岡市) 　　おやさいや菜(福岡市) 　　natural natural  　　イオンマリナタウン店(福岡市) 　　さちまる農園(朝倉市)

	福岡
	九州全県版
	　ecobito(神埼市) 　めぐみの里(唐津市) 　サガンベジ(みやき町) 　ちぎりファーム(基山町)

	佐賀
	　オーガニック直売所 タネト(雲仙市) 　大地のめぐみ(諫早市) 　GREEN GROCERY STORE(長崎市) 　雲仙うららかファーム(雲仙市)

	長崎
	　おいしい野菜の店 葉な果菜(大分市) 　かんなわ六角ストア(別府市) 　量り売り からはな百貨店(大分市) 　ウジャマー農場(豊後大野市)

	大分
	　畑まるごとマーケット 有機生活*　 　ビオ天粧 錦ヶ丘* 　オーガニックはぁと湖東店*　*熊本市 　丹生 幸宏さん(西原村) 　森下 好寛さん(氷川町) 　眞田 一廣さん(御船町) 　外本 耕平さん(御船町) 　石本 信博さん(菊池市) 　冨田 親由さん(菊池市) 　飯星 淳一さん(山都町) 　井上 正さん(山都町) 　元永 光輝さん(菊陽町) 　　

	熊本
	　野菜屋 宮丸商店(都城市) 　綾 手づくりほんものセンター(綾町) 　マルイチ 財光寺店(日向市) 　オーガニックファーム綾(綾町)

	宮崎
	　　地球畑 荒田店(鹿児島市)　　 　　自然食品の店 やさい村(鹿児島市) 　　森のかぞく 姶良店(姶良市) 　　つるさね農園(日置市)

	鹿児島
	農業 AGRI
	リアル  REAL

	アグリアル “AGREAL”
	2024年度の取組として、下記イベントを実施しました！(イベントは全て終了しています)
	第　弾
	第　弾
	第　弾
	『れんこん』の収穫・加工・消費体験で 　農業の『これからを見通す』
	株式会社 ナカドモファーム
	『柑橘』の選果場見学で 『流通のこれから』を考える
	『若手農業者団体』との交流で 『農業と農村地域のこれから』を考える
	一般社団法人 Fam Lab８


	九州農政局公式Instagram
	発行・編集 九州農政局チャレンジチーム
	お問い合わせ 〒860-8527 熊本市西区春日２丁目10番１号 熊本地方合同庁舎Ａ棟 TEL：096-211-9111（代表） HP：https://www.maff.go.jp/kyusyu/index.html

	やさしい たべもの

