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なぜ環境にやさしい農産物を

生産・販売するのか。

取材を通じて見えてきたその理由は、

子どもや家族を思う気持ちです。

誰かを思う気持ちが

その根底にあるのではないかと考え、

このガイドブックのタイトルを

「やさしいたべもの」
にしました。

「やさしいたべもの」は、

九州農政局チャレンジチームが

環境にやさしい農産物を販売・生産する

九州各地の店舗・生産者を取材する中で、

実際に見たこと・聞いたことを中心に
、

店舗や生産者の情報を

お届けするガイドブックです。
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九州農政局チャレンジチームとは？

農林水産省の地方組織である九州農政局に勤務する

若手職員で構成され、農業の抱える課題の解決に向

け、若手ならではの視点から「挑戦(チャレンジ)」

しているチームです。農業に触れる機会の提供や

SNSでの情報発信により、農業の魅力を消費者の

方々に広く知っていただくことを目指しています。

九州農政局チャレンジチームとは？

農林水産省の地方組織である九州農政局に勤務する

若手職員で構成され、農業の抱える課題の解決に向

け、若手ならではの視点から「挑戦(チャレンジ)」

しているチームです。農業に触れる機会の提供や

SNSでの情報発信により、農業の魅力を消費者の

方々に広く知っていただくことを目指しています。
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地球畑
荒田店 生産者と消費者をつなぐ

やさしいお店

3

　県内を中心に160名以上の農家さん

が所属するかごしま有機生産組合の直

営店である「地球畑」 。 

 

　県内に３店舗をかまえ、今回取材に

訪れた荒田店はカフェ「草原をわたる

船」が併設されています。有機野菜を

使用したランチは絶品で、カフェでの

食事をきっかけにお店の野菜を購入さ

れるお客様もいらっしゃるそうです。 

 

　年間あわせて約120種類もの豊富な

野菜や果物に加え、日用品、ベビーフ

ードなどの加工品まで幅広く取り扱わ

れています。また、月に１～２名程度

の生産者が店頭販売を行い、環境にや

さしい農産物への思いを直接消費者へ

伝えられる場を提供しているとのこ

と。 

 

　生産者の特別な思いがところどころ

にちりばめられている地球畑。ぜひ一

度、足を運んでみてはいかがでしょう

か。 


鹿児島県

店舗店舗



鹿児島市
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年間あわせて野菜が100種類程度

果物が20種類程度と豊富です！ 

自社工場で製造した

ベビーフードも人気商品です！ 

お弁当も販売しています！

所在地

〒890-0056 

 鹿児島県鹿児島市下荒田3-17-1

営業時間

10:00～19:00

店休日 

なし(年始を除く)

電話番号

099-812-0668

駐車場

あり(18台)

取扱商品

野菜、お惣菜、ベビーフードなど

カフェ「草原をわたる船」

営業時間

ランチタイム 11:00～15:00

（14:30ラストオーダー）

カフェタイム 14:30～17:00

（16:30ラストオーダー）

店休日

月曜日・年末年始

電話番号

099-201-7000

他店舗

 西田店(鹿児島市西田2-6-19)

 谷山店(鹿児島市東谷山5-27-3)

店舗情報



自然食品の店

やさい村

鹿児島県

やさしいたべものの

美味しさをあなたの食卓へ

5

　食品添加物に関する講演がきっ

かけで有機食品に興味を持ち、幅

広く有機食品を取り扱うお店とし

て始まった「自然食品の店 やさい

村」。 

 


　有機農産物に限らず、世界中か

ら仕入れている有機加工品も多く

取り揃えられています！ 

なかなか見かけない有機の種まで

販売されています！ 

 


　商品を仕入れる際は、実際にほ

場見学や試食を行い、味や信用を

重視しているそうです。時にはス

タッフで農園の一区画を借りて農

作業体験をすることも。 

 


　食や農への理解を深めたスタッ

フが本気で選んだ美味しい商品の

みを販売しているやさい村へ是非

お立ち寄りください！

店舗店舗



店舗情報

所在地

〒892-0877 

 鹿児島県鹿児島市吉野4-37-16

営業時間

10:00～18:30

店休日

日曜日・祝日

電話番号

099-244-8061

 

駐車場

あり(7台)

取扱商品

野菜、果物、加工品など

鹿児島市
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有機の農産物から加工品まで

豊富な品揃え！

有機種子での家庭菜園が

おすすめとのこと

野菜の見方が変わります！

子ども向けの

有機加工品の取り扱いも

あります！



森のかぞく
姶良店 父から子どもたちへ

繋がる思い

7

　商業施設などが並ぶ街中に、淡く

やさしい緑色の外装が特徴的なお

店。 

 

　入店して真っ先に見えるのは種類

豊富な野菜。これらは全て環境に配

慮して生産されたものだそう！ ま

た、店内には厨房があり、その野菜

を使用して作られた、オール無添加

のお弁当やお惣菜もこのお店の看板

商品とのこと！ 

 

　「おいしい野菜がいい野菜」と約40

年もこだわって農業に取り組む父が

立ち上げ、その子どもたちへと受け

継がれる「そのやま農園」の直営店

として森のかぞくはオープンしまし

た。現在はご家族で経営面、生産

面、販売面を分担しているそうで

す！ 

 

　有機野菜の中でも質のいいものを

消費者へとお届けする「そのやま農

園」と「森のかぞく」。みなさんもぜ

ひ立ち寄ってみてはいかがでしょう

か。 

鹿児島県

店舗店舗



姶良市
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至る所に自社農園

「そのやま農園」の文字！

自作の新聞で

野菜の魅力などを発信！

店舗情報

所在地

〒899-5421

 鹿児島県姶良市東餅田399-11

営業時間

9:00～16:00

（日曜日は15:00まで）

店休日

月曜日

電話番号

0995-55-1695

駐車場

あり

取扱商品

野菜、お弁当、お惣菜

加工品など

店内の厨房で作られた

野菜たっぷり

オール無添加のお弁当やお惣菜は

完売するほど大人気！



つるさね
農園

9

鹿児島県

生産者生産者

　鹿児島県日置市にて、祖父の影響で

環境にやさしい農業を始めた鶴田さ

ん。農園の名前に「さね」という文字

がありますが、これは鹿児島弁で「種

(たね)」という意味です。その名のと

おり、種からこだわって作っており、

実際にいくつかの野菜では自家採種を

しているとのことです。 

 

　大学で学んだ環境問題にも興味・関

心があり、自家採種以外にも栽培方法

のこだわりがたくさん！竹害※対策の

ためダンポールと呼ばれる農業用トン

ネルの支柱を竹で作成することや、日

置市の生ごみから作られている再生た

い肥「よかん土」を使用することな

ど、工夫した栽培を行っているとのこ

とです。 

環境にやさしいこだわりが詰まったつ

るさね農園の農作物をぜひお試しくだ

さい！ 

※竹害...管理の行き届かない放置竹林が生

物多様性や里山の環境に影響すること

農業で

自然環境を守る



生産者

知恵
の

生産者

知恵
の

日置市
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なすのきんぴらなすのきんぴら

栄養たっぷりのなすの皮は、炒め物などにすると美味しくいただけます！

代表　　：鶴田 修市さん

生産品目：にんにく、なす、レタス、にんじ　　

　　　　　んなど

問合せ先：@tsurusanefarm2015(Instagram)

お取扱い：やさい村(鹿児島市)、地元のスー

　　　　　パー、直売所が主

生産者からのメッセージ生産者からのメッセージ 生産者情報生産者情報

皮をむき、サイズに合わせて6分～10分ほど蒸し、お好みの調味料でどうぞ！

蒸しなす蒸しなす
*生産者さんへの取材の中で



教えていただいた情報や豆知識を

 
表すマークです



コラム「"JASマーク"を知っていますか？」
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コラム「有機JASマークって、何？」
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　オーガニック直売所 タネト(雲仙市)

　大地のめぐみ(諫早市)

　GREEN GROCERY STORE(長崎市)

　雲仙うららかファーム(雲仙市)

　ecobito(神埼市)

　めぐみの里(唐津市)

　サガンベジ(みやき町)

　ちぎりファーム(基山町)

　　AND THE SOIL.(福岡市)

　　おやさいや菜(福岡市)

　　natural natural 

　　イオンマリナタウン店(福岡市)

　　さちまる農園(朝倉市)

　　地球畑 荒田店(鹿児島市)　　

　　自然食品の店 やさい村(鹿児島市)

　　森のかぞく 姶良店(姶良市)

　　つるさね農園(日置市)

　おいしい野菜の店 葉な果菜(大分市)

　かんなわ六角ストア(別府市)

　量り売り からはな百貨店(大分市)

　ウジャマー農場(豊後大野市)

　畑まるごとマーケット 有機生活*　

　ビオ天粧 錦ヶ丘*

　オーガニックはぁと湖東店*　*熊本市

　丹生 幸宏さん(西原村)

　森下 好寛さん(氷川町)

　眞田 一廣さん(御船町)

　外本 耕平さん(御船町)

　石本 信博さん(菊池市)

　冨田 親由さん(菊池市)

　飯星 淳一さん(山都町)

　井上 正さん(山都町)

　元永 光輝さん(菊陽町)

　野菜屋 宮丸商店(都城市)

　綾 手づくりほんものセンター(綾町)

　マルイチ 財光寺店(日向市)

　オーガニックファーム綾(綾町)

九州全県版

13

やさしい
たべもの
環境にやさしい農産物ガイドブック

店舗店舗 生産者生産者

佐賀

九州全県版 福岡

長崎 大分

熊本 宮崎

鹿児島



農業
AGRI

リアル
 REAL

アグリアル

“AGREAL”

第　弾

第　弾

第　弾

九州農政局公式Instagram

学生参加型プロジェクト“AGREAL”・九州農政局公式Instagram

やさしいたべもの 14

現場の情報や

農林水産省の取組を発信中！

環境にやさしい農産物ガイドブック

『れんこん』の収穫・加工・消費体験で
　農業の『これからを見通す』
『れんこん』の収穫・加工・消費体験で
　農業の『これからを見通す』

『柑橘』の選果場見学で
『流通のこれから』を考える
『柑橘』の選果場見学で
『流通のこれから』を考える

『若手農業者団体』との交流で
『農業と農村地域のこれから』を考える 
『若手農業者団体』との交流で
『農業と農村地域のこれから』を考える 

農業の魅力発信や理解の醸成のため
農産物の生産から消費までを網羅して体験・見学する
九州農政局チャレンジチーム主催の学生参加型プロジェクト

株式会社
ナカドモファーム

一般社団法人

Fam Lab８

2

3

1
2024

11.26(火)

27(水)

2025

1.18(土)

2025

2.12(水)

＠

＠

＠

2024年度の取組として、下記イベントを実施しました！(イベントは全て終了しています)

熊本市西区河内町
 JA熊本市柑橘選果場
ウシジマ青果株式会社



発行・編集
九州農政局チャレンジチーム

お問い合わせ
〒860-8527

熊本市西区春日２丁目10番１号 熊本地方合同庁舎Ａ棟

TEL：096-211-9111（代表）

HP：https://www.maff.go.jp/kyusyu/index.html
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	　食や農への理解を深めたスタッフが本気で選んだ美味しい商品のみを販売しているやさい村へ是非お立ち寄りください！


	有機の農産物から加工品まで豊富な品揃え！
	子ども向けの 有機加工品の取り扱いも あります！

	店舗情報
	所在地 〒892-0877   鹿児島県鹿児島市吉野4-37-16
	営業時間 10:00～18:30
	店休日 日曜日・祝日
	電話番号 099-244-8061
	駐車場 あり(7台)
	取扱商品 野菜、果物、加工品など

	森のかぞく 姶良店
	店舗
	父から子どもたちへ 繋がる思い
	　商業施設などが並ぶ街中に、淡くやさしい緑色の外装が特徴的なお店。
	　入店して真っ先に見えるのは種類豊富な野菜。これらは全て環境に配慮して生産されたものだそう！ また、店内には厨房があり、その野菜を使用して作られた、オール無添加のお弁当やお惣菜もこのお店の看板商品とのこと！
	　「おいしい野菜がいい野菜」と約40年もこだわって農業に取り組む父が立ち上げ、その子どもたちへと受け継がれる「そのやま農園」の直営店として森のかぞくはオープンしました。現在はご家族で経営面、生産面、販売面を分担しているそうです！
	　有機野菜の中でも質のいいものを消費者へとお届けする「そのやま農園」と「森のかぞく」。みなさんもぜひ立ち寄ってみてはいかがでしょうか。


	至る所に自社農園 「そのやま農園」の文字！
	自作の新聞で 野菜の魅力などを発信！

	店舗情報
	所在地 〒899-5421  鹿児島県姶良市東餅田399-11
	営業時間 9:00～16:00 （日曜日は15:00まで）
	店休日 月曜日
	電話番号 0995-55-1695
	駐車場 あり
	取扱商品 野菜、お弁当、お惣菜 加工品など

	つるさね 農園
	生産者
	農業で 自然環境を守る
	　鹿児島県日置市にて、祖父の影響で環境にやさしい農業を始めた鶴田さん。農園の名前に「さね」という文字がありますが、これは鹿児島弁で「種(たね)」という意味です。その名のとおり、種からこだわって作っており、実際にいくつかの野菜では自家採種をしているとのことです。
	　大学で学んだ環境問題にも興味・関心があり、自家採種以外にも栽培方法のこだわりがたくさん！竹害※対策のためダンポールと呼ばれる農業用トンネルの支柱を竹で作成することや、日置市の生ごみから作られている再生たい肥「よかん土」を使用することなど、工夫した栽培を行っているとのことです。
	環境にやさしいこだわりが詰まったつるさね農園の農作物をぜひお試しください！
	※竹害...管理の行き届かない放置竹林が生物多様性や里山の環境に影響すること
	日置市
	生産者
	知恵



	蒸しなす
	皮をむき、サイズに合わせて6分～10分ほど蒸し、お好みの調味料でどうぞ！

	なすのきんぴら
	栄養たっぷりのなすの皮は、炒め物などにすると美味しくいただけます！
	生産者からのメッセージ
	生産者情報
	やさしいたべもの
	環境にやさしい農産物ガイドブック


	コラム「"JASマーク"を知っていますか？」
	コラム「有機JASマークって、何？」
	九州全県版

	やさしい たべもの
	店舗
	生産者
	　　AND THE SOIL.(福岡市) 　　おやさいや菜(福岡市) 　　natural natural  　　イオンマリナタウン店(福岡市) 　　さちまる農園(朝倉市)

	福岡
	九州全県版
	　ecobito(神埼市) 　めぐみの里(唐津市) 　サガンベジ(みやき町) 　ちぎりファーム(基山町)

	佐賀
	　オーガニック直売所 タネト(雲仙市) 　大地のめぐみ(諫早市) 　GREEN GROCERY STORE(長崎市) 　雲仙うららかファーム(雲仙市)

	長崎
	　おいしい野菜の店 葉な果菜(大分市) 　かんなわ六角ストア(別府市) 　量り売り からはな百貨店(大分市) 　ウジャマー農場(豊後大野市)

	大分
	　畑まるごとマーケット 有機生活*　 　ビオ天粧 錦ヶ丘* 　オーガニックはぁと湖東店*　*熊本市 　丹生 幸宏さん(西原村) 　森下 好寛さん(氷川町) 　眞田 一廣さん(御船町) 　外本 耕平さん(御船町) 　石本 信博さん(菊池市) 　冨田 親由さん(菊池市) 　飯星 淳一さん(山都町) 　井上 正さん(山都町) 　元永 光輝さん(菊陽町)

	熊本
	　野菜屋 宮丸商店(都城市) 　綾 手づくりほんものセンター(綾町) 　マルイチ 財光寺店(日向市) 　オーガニックファーム綾(綾町)

	宮崎
	　　地球畑 荒田店(鹿児島市)　　 　　自然食品の店 やさい村(鹿児島市) 　　森のかぞく 姶良店(姶良市) 　　つるさね農園(日置市)

	鹿児島
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	第　弾
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	第　弾
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	『柑橘』の選果場見学で 『流通のこれから』を考える
	『若手農業者団体』との交流で 『農業と農村地域のこれから』を考える
	一般社団法人 Fam Lab８
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