
福崎 阿以佳
ふくざき あいか

福崎ポテトファーム 長島町

品目：ばれいしょ17ha かんしょ３ha（青果用）
販売先：ＪＡ、契約栽培

特徴：海に囲まれた長島の気候をi活かし、潮風によるミネラルたっぷりのばれいしょ
を作っています。また、土づくりには祖父の代からこだわり続けており、アラゴナイ
ト（堆積貝化石肥料）や米ぬか、納豆菌、乳酸菌を施すことで、健康な土づくりに努
めています。

現在の困りごと ！求む！〇〇なモノ農業女子プロジェクトに入ったきっかけ

連絡先

目標

「どんな状況でも今を楽しむ！ 」
私のモットーです。

メンバーからプロジェクト活動の話
を聞いたことが加入のきっかけとな
りました。
ボラバイトをきっかけに、農業に関
する知識・経験ゼロから就農したた
め、農業情勢などを一から学べる機
会になると思い参加しました。

安全かつ美味しい食を世界に
届けられるお手伝いができれ
ばと考えています。
ばれいしょ加工品を海外に販
売することが夢です。

年間スケジュール

秋じゃが
９月中下旬～10月上旬 植付
⇒11月～１月 収穫・選別・出荷
春じゃが

11月下旬～２月 植付
⇒４月～６月 収穫・選別・出荷

収穫後から８月は、土づくりを実施
特に、11月～２月は、並行作業になるため
一番忙しい時期ですが、家族で協力するため
絆が一層深まります。

掘りあげられた
赤土ばれいしょ。

aikaarinobu@yahoo.co.jp

・ばれいしょ植付機は、雨などで土
壌の状態が悪いと、作業が止まって
しまいます。土壌状態の影響を受け
にくい植付機を導入したいです。

自動操舵トラクターで作業効率アップ。

植え付けを待つ種ばれいしょ


