
大道 裕子
おおみち ゆうこ

MICHI-FARM 指宿市

実家が農家で、いつかは自分で
やりたいと思っていました。
そんな時、テレビ・雑誌等でエ
ディブルフラワー（食用花）を
知り、調べていくうちにどんど
んその魅力にひかれ、自分も生
産したいという思いが強くなり、
仕事を退職し、令和3年4月に就
農しました。

品目：エディブルフラワー（食用花） 1.5a 
販売先：栽培を始めたばかりなので、今秋から本格的に販売していく予定です。

消費者に向けてエディブルフラワーの魅力を紹介するとともに販路を開拓中
特徴：化学農薬・化学肥料は使わず栽培しています。

（令和３年６月現在）

農業女子PJのマルシェに参加して、消費者の
反応がダイレクトに感じられること。

農業女子メンバーと情報交換できること。

知人を介して「農業女子プロジェクト」メ
ンバーと出会えたことがきっかけです。

「地域を明るく元気に！」
私ののモットーです。

農業女子プロジェクトに入ってよかったこと農業女子プロジェクトに入ったきっかけ

就農のきっかけ

目標

ナスタチューム
花だけでなく葉
や茎も食べられ
ます。

ボリジ
美しい青色の花は
食べると自然な甘
みを感じます。

エディブルフラワーを使うと料理
が華やかになります。

栽培面積を増やし、これ
から品目を増やす予定。た
くさんの人にエディブルフ
ラワーを知ってもらいたい。

生食だけでなく、ドライ
加工品や収穫体験を行い、
地域を明るく元気にしたい。


