
宮崎県



●梅園の造成で大淀川源流の集落の
過疎化対策と景観保全・自然保護に
貢献。周辺にも植林が進展。

●H5、H9、H14、H29年にNHK等で全国
報道。多くの顧客を確保。無添加の
梅加工品が高く評価。発送商品の緩
衝材として、自家生産の有機野菜を
送付。有機栽培の良さを全国に発信。

●当社の梅干が、Ｈ30年度一般社団
法人食品産業センターの「本場の本
物」に「都城盆地の鶯宿梅梅干」に認
証。

●S37年より梅の有機栽培に着手。S48
年頃から加工販売に取り組み。H元
年より大淀川源流域で梅園を拡大。

●梅の栽培は有機肥料主体で、徹底し
た草生栽培で土作り。青梅は伝統の
無添加により梅干、梅肉ｴｷｽに加工。

●H5年以降、取組が度々全国報道。
報道を見た大根占町の梅生産者グ
ループから要請を受け有機栽培を指
導。青梅を買い取る等支援。

74    宮崎県 都城市

祖母が守ってきた日本の農業と加工法

取組概要 活動成果

有限会社 徳重紅梅園 http://www.koubaien.com/
宮崎県都城市平塚町9825番地 Tel :0986-22-6325   Fax :0986-22-2809

６次産業化

大淀川源流傾斜地に広がる、２５年生の梅園 草生栽培の草刈り。年に6～8回行う

大根占生産組合の発足会

ビジネス部門

環境・景観保全 伝統の継承
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75    宮崎県 延岡市

農泊事業によるインバウンド誘致

●延岡市内の宿泊施設はビジネスホテ
ルが中心で、一般的な観光ツアーに
対応できるホテルが少ないのが現状。

●誘客の拡大、未来のリピーターの創
出に向け、修学旅行誘致を目標に民
泊事業を推進。当協議会は農泊家
庭、農家レストラン、体験インストラク
ター等65名を構成員としてH29年に
設立。農泊家庭の拡大や体験メ
ニューの検討、誘致活動を実施。

取組概要

●農泊家庭は19軒。H30年は延岡市初
となる海外（台湾）からの修学旅行生
32名を農泊をコンテンツに受入。

●インバウンド受入数はH29年20名、
H30年は78名。宿泊数はH29年175
名、H30年300名であり、インバウンド
誘致により宿泊数は大幅に増加。

活動成果

延岡ふるさとツーリズム協議会 http://tourism-nobeoka.jp/

宮崎県延岡市東本小路131-5 Tel: 0982-29-3835     Fax: 0982-29-3835  

コミュニティ部門

農 泊 農林漁業、農村
文化体験

その他
（インバウンド）

台湾からの修学旅行生と農泊家庭の皆さん
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76    宮崎県 日南市

障がい者を含め多くの人が集う農業を目指す

●代表は、農家名のオムニバス（集合
体）のとおり、雇用により多くの人が
従事する農業を目指し、H27年に就
農した青年農業者。

●自作地及び耕作放棄地の再生によ
り水稲、水田ゴボウ等の生産に着手。
ゴボウの収穫作業等を地元の就労
継続支援事業所に作業委託。

●通年就労できるよう水稲をオクラに
転換。裏作借地でゴボウを拡大。

取組概要

●障害者は、単純な作業を一生懸命
行ってもらえる大事な戦力であり、農
家の規模拡大（H27の1.5haからR元
は8ha）に貢献。

●利用者は楽しく作業に従事。年間を
通して就労の場が確保されたことに
より、工賃向上に結びついている。

●農家の規模拡大で利用者はH27年
の3人からR元年は7人に増員。支援
員も 1人から2人に増員。

活動成果

OMUNIBUS（ｵﾑﾆﾊﾞｽ）
宮崎県日南市大字東弁分甲1037-1 Tel:  - Fax:  -

ゴボウの間引き作業

耕作放棄地活用しゴボウ作付

小型ハウスでのオクラ栽培

環境・景観保全 農福連携 学生、若者の活躍

ビジネス部門
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77    宮崎県日南市

●H9年、直売所がオープン。同施設の
管理運営協議会が母体となって当社
を設立。全株主27名は地区住民。

●道の駅で販売する人気商品「草だん
ご」の原料のよもぎは全て地元産、
食堂で提供する米も「坂元棚田」産を
用いるなど可能な限り地元産にこだ
わり販売。

●「雇用は地元から」との方針で、駅長
を含め道の駅スタッフ全員が女性で、
その殆どが地元雇用。

取組概要

●人口約1,000人、高齢化率50%を超え
る中山間地の道の駅に毎年約20万
人が訪れ、売上も1.6億円程度で安
定し、地区に活気が戻った。

●地元雇用は、所得の向上はもとより、
地元愛が強い住民が働くことで道の
駅や地区の活性化につながった。

●女性主体の職場は、気配りとおもて
なしで和やかな雰囲気。高齢者が生
涯現役で地域活動にも大きく貢献。

活動成果

酒谷むらおこし株式会社（道の駅酒谷） http://michinoeki-sakatani.com/
宮崎県日南市大字酒谷甲1840番地4 Tel : 0987-26-1051 Fax : 0987-26-1053 

地域の底力！住民が支える村づくりの拠点

コミュニティ部門

環境・景観保全 雇 用 高齢者の活躍

茅葺屋根と自在カギが目印

売上2千万円以上の草だんご道の駅酒谷（奥）と「赤そば」を植栽した沿道
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78 宮崎県 小林市

ジビエ6次化産業！

●ジビエを活用した6次産業化に取り組
むため、H27年に当社を設立。ジビエ
加工品の製造販売に着手。H31年3
月に解体場等を整備、取組を本格化。

●ジビエ肉が食物アレルギー患者に有
効とのことから、アレルギー改善効
果のある乳酸菌を配合したレトルト
食品を開発販売。

●鹿肉のジャーキー、スペアリブ等を
ドッグフードとして製造販売。

取組概要

●猪、鹿、穴熊の3つのジビエに乳酸菌
（加熱乳酸菌）を配合して作った「ライ
フジビエカレー」の商品化。

●現在、精肉、「ライフジビエカレー」、
ドッグフードを製造販売。来年よりジ
ビエ燻製、鹿節、ジビエ煎餅を製造し、
ジビエのＰＲに務めたい。

●ジビエの買取が可能な猟友会員は
小林市、えびの市、高原町において
計470名であり、コミュニケーションを
取り、その意見を把握していきたい。

活動成果

株式会社 サンライフ http://sunlifemiyazaki.com/genmai/

宮崎県小林市野尻町三ケ野山4249番地 Tel: 0984-44-3999    Fax: 0984-44-1999 

鳥獣被害防止 ジビエ

加工工場 315㎡ ライフジビエカレー

ビジネス部門

解体処理工場 126.5㎡
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79    宮崎県 綾町

綾町の自然共生理念を世界へ

●H27年設立。自然生態系農業の町と
してのブランド力を高めるため、自然
と食と身体はつながっていることを座
学や調理実習で学ぶ「食養講座」を
開催。薬膳のお弁当や農作物の加
工品を開発。

●シュタイナー教育に取り組む関東の
２校の農業実践のカリキュラムを綾
で出来るよう誘致。１０軒ほどの農家
と自然農体験合宿を進めている。

取組概要

●「食養講座」や薬膳のお弁当等の材
料に綾産の野菜を使い、町の物産館
の販売促進に貢献。

●自然との共生をテーマにした町の文
化の１つとして神楽の復元に着手。
これらの取り組みが評価され、経済
産業省の観光マスタープラン整備事
業の計画作成に参画。

活動成果

綾結い学アーカイブス https://goudaminoru.jimdofree.com/ https://mikiko-gouda.jimdofree.com/ 

宮崎県東諸県郡綾町大字南俣303-4 Tel: 0985-65-5103    Fax: 0985-77-2238

食養講座の座学風景

食養講座の調理実習

夏休みの体験農業研修

農林漁業、農村
文化体験 伝統の継承 食育・教育

コミュニティ部門
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80    宮崎県 綾町

綾町の生態系共生理念を世界へ

●薬局を経営する中で現代の食の問題に
直面。薬に頼らない病気の改善の手法
を模索。漢方医学や郷土食の研究を通
じて独自の食養理論を構築。

●素材そのものの安全の必要性から自然
農法を用いた農園を経営。薬局を半分
解体し薬膳料理店を作り、食事改善の
指導の場としている。

●日本人に適している食の在り方を啓発。
長年に渡り県内外で食養講座を開催。

取組概要

●自然との共生の重要性に気づき、農業
の手法だけでなく自然保全や生態系の
秩序を守ることの大切さを痛感し、綾の
森の世界遺産運動を提唱。町のユネス
コエコパーク選定のきっかけを作った。

●自然と共生する綾の理念とともに生きる
中、いのちを見つめることの大事さを痛
感。その道を歩くこと40年。現在は全国
中でその人生の軌跡を含め講演してい
る。

活動成果

郷田美紀子氏 https://mikiko-gouda.jimdo.com/
宮崎県東諸県郡綾町大字南俣303-4    Tel : 0985-77-0045  Fax : 0985-77-2238 

農林漁業、農村
文化体験 伝統の継承

個人部門

食育・教育

自然農体験の様子 月1回の食養講座の様子
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81   宮崎県 西米良村

米良いとまき大根による村の元気づくり

●H23年設立の女性グループ。米良糸
巻大根・ゆず等を使った漬物、うめぼ
し、よもぎ団子等の加工品を製造。

●また煮しめ、山菜おこわ、お寿司、お
はぎ等総菜を村内外のイベントで販
売。毎週火曜日に弁当販売も実施。

●原材料は、原則村内で生産されたも
のを使用。米や野菜は会員が生産し
たものを買上げ。梅とシソは、未利用
農地で共同の管理・収穫を実施。

取組概要

●加工品等の製造販売活動、イベント
への参加など高齢者・女性の活躍に
より村のスローガンである「生涯現
役・元気村」を体現。

●米良糸巻大根は西米良村の伝統野
菜であり、加工品ができたことで利用
の幅が広がり、生産も拡大。

●原材料の会員からの買取りや共同
栽培で、農地の維持、農家の所得向
上にも繋がっている。

活動成果

【問合せ先】西米良村農林振興課
宮崎県児湯郡西米良村大字村所15番地 Tel: 0983-36-1111    Fax: 0983-36-1207 

６次産業化伝統の継承 高齢者の活躍

コミュニティ部門

催事での物販 視察対応

中学生と作成した商品ラベル
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82    宮崎県 椎葉村

～山は友達・命の源～

●H20年設立。様々な職種、年代で構
成される14名で活動。究極の自然農
法「焼畑」の継承のため、組織的な
焼畑の取組や地元小学校の焼畑体
験学習など各種普及活動を実施。

●地元の桑の葉やよもぎを使ったお茶
商品、雑穀を活用したクッキー等の
加工品を開発。村内外の各種イベン
ト等で販売。

●体験・交流施設を開設し、焼畑やソ
バ打ち等の体験プログラムを提供。

取組概要

●設立時に代表のみが行っていた「焼
畑」は、村内のみならず熊本県水上
村にまで広がった。椎葉村を含む高
千穂郷・椎葉山地域の世界農業遺
産認定の大きな評価要素となった。

●商品販売額は右肩上がりとなってお
り、地元資源のＰＲ及び経済効果の
創出に繋がっている。

●体験・交流施設の利用人数は右肩
上がりとなっており、地区内の活性
化に繋がっている。

活動成果

焼畑蕎麦苦楽部 https://www.facebook.com/yakihatasoba/

宮崎県臼杵郡椎葉村大字下福良1739番地7 Tel:0982-67-5516   Fax:0982-67-5516  

コミュニティ部門

農林漁業、農村
文化体験

環境・景観保全 伝統の継承

焼畑農業のサイクル 地元原料を使った焼菓子

小学校の焼畑体験
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83  宮崎県 高千穂町

高千穂の食を伝えよう！食でつながろう！

●夜神楽うどんや豆腐、こんにゃくづくりな
ど郷土料理教室や食文化体験イベント
の指導役を努めるとともに、旅行会社
やＪＡ、料理教室からの視察研修を積
極的に受け入れ。

●ＪＡ出荷の規格外品を用いたネギ万能タ
レやトマトケチャップ、キンカンのドライ
フルーツ、ゆず胡椒などの開発、販売。
食品会社との連携によるトマト等を用い
たレトルトカレー、老舗菓子店との連携
による米粉やキンカン等を使った饅頭、
プリン等製造販売。

取組概要

●郷土料理教室、体験イベントは年間845
人（H30）を集めるほか、児童や親を対
象とした米粉を使ったピザやパン、ドー
ナツづくり、保護者対象の味噌づくり教
室も開催し、食育を推進。

●加工品の売上げは年々増加。R元年は
13百万円を見込む。

●饅頭や金柑ドライフルーツ等のパッケー
ジデザインは高千穂神話にこだわり、
観光客のお土産品として、道の駅など
で好評を得ている。

活動成果

高千穂町役場農林振興課
宮崎県西臼杵郡高千穂町三田井13番地 Tel : 0982-73-1208  Fax : 0982-73-1228 

ビジネス部門

伝統の継承 食育・教育 企業との連携

食のイベント こんにゃくづくり体験

味噌づくり教室

「高千穂皇賀玉（おがたま）饅頭」
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84   宮崎県 高千穂町

みんなで作る尾谷の未来 上川登集落協定

●集落内外の30人1法人で構成。H17
年に共同たい肥舎を建設。2名1班で
3週に1回の切り返し作業を共同で行
い完熟たい肥の生産を開始。

●H21年に無人の直売所を開設。集落
内の高齢者を中心に26名の出荷者
が野菜や加工品等を持ち寄る。

●H22年より特別栽培米に取り組み、
「神話の高千穂棚田ヒノヒカリ」として
全国販売。神楽や秋の彼岸の結願
に行われる結願相撲を継承。

取組概要

●たい肥づくりは過去2回「県たい肥共
励会」で優良賞を受賞。たい肥舎は
協定のシンボルとなっており、内外
からの視察も多い。

●直売所は2人1組が1週間のローテー
ションで毎日管理。毎年100万円以
上を売上げ、女性部の連帯と活気に
繋がっている。

●毎年12月第2週に行われる神楽や9
月の彼岸の出の日「結願」に行われ
る結願相撲により村の精神を継承。

活動成果

上川登集落協定 https://www.facebook.com/otaninomirai

宮崎県西臼杵郡高千穂町大字三田井5122-3 Tel: 0982-76-1354  Fax: 同左

コミュニティ部門

環境・景観保全 伝統の継承 高齢者の活躍

直売所「まつぼり」

女性部によるぼかし作り

米商社を招きＰＲ
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85   宮崎県 五ヶ瀬町

あなたに届け「四億年のめぐみ」

●自社農園で加工調理専用トマト栽培
に着手。無添加のトマトソースを開発。

●ジビエの有効活用として、ワインに合
う加工品開発に取り組み、ジビエ入
りのオリジナルトマトソースを開発。

●ソース製造で培ったイタリア料理の
知識を活かし、地域食材を使った料
理教室を開催。食事が楽しめる一日
一組限定の宿泊施設を運営。

取組概要

●高冷地ならではの食べれる加工調
理トマト栽培に成功。高品質な商品
作りが認められ、大手企業のOEM生
産を受託。

●自社栽培農産物は平成の名水百選
「4億年の雫妙見神水」で育てている
ので「四億年のめぐみ」と商標登録。

●宿泊施設には、県内外の家族連れ
が訪れるようになった。これらの取組
により新たに移住者２名を雇用。

活動成果

㈱藤木石油店・ぎおんアグリママ http://corasita.jp/mama/

宮崎県西臼杵郡五ヶ瀬町大字鞍岡1473-18  Tel: 0982-83-2017 Fax: 0982-83-2957 

６次産業化農 泊
その他（女性の活

躍）

コミュニティ部門

オーベルジュcorasitaの料理体験風景 オリジナルトマトソー
ス～トマトとジビエ

四億年のめぐみﾞトマト
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86  宮崎県五ヶ瀬町

進化した複合型農林業システムで地域づくり

●地元の自然や資源などを最大
限に活かして、農林業、エコツー
リズム等を合わせた取組を行い
活性化を図っている。

●集落ボランティアセンターでは、
世界農業遺産の高千穂郷、椎
葉山地域の集落支援や熊本地
震災害支援も実施。

取組概要

●季節に応じた子どもを対象とし
た自然体験のイベントを年間26
回開催し、延べ1,000人以上が
参加（H30）。

●集落支援ボランティアは、熊本
地震発生年のH28では延べ
1,700人を派遣。

活動成果

特定非営利活動法人 五ヶ瀬自然学校 http://www.gokase.org/

宮崎県西臼杵郡五ヶ瀬町大字鞍岡6452番地乙 Tel: 0982-73-6366     Fax: 同左

コミュニティ部門

６次産業化 食育・教育 その他（エコ＋グ
リーンツーリズム）

夏休み6泊7日子ども探検キャンプで沢登り

フットパスツアー／宮の原

伝統の焼畑で雑穀栽培／椎葉村
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