
元介護士が有機農業に挑戦
一人でも多くの方に美味しい野菜を食べて頂きたい

令和7年就農予定
有機農産物

【就農を目指した経緯】

串間市で祖父母が農業をしていたこともあり、中学生の頃から農

業に興味はあったが、サラリーマンの両親に反対され一時は断念。

障害者支援施設で介護支援員として14年勤めるが、夢であった農

業を諦められない思いや、管理栄養士だった妻の後押しもあり、綾

オーガニックスクールに応募。

【今後の目標】
宮崎県綾町の綾オーガニックスクールで、有機農業を学んだ後、綾町でお世話になった方や、県
内外の方々に、安全で美味しい野菜を食べて頂きたく、令和7年６月に綾町で就農（80a）します。

【基本情報】
ふるかわ よしひさ

◎氏 名 ：古川 義久 さん（43歳）
◎所 在 地 ：綾町
◎2023年６月に開校した綾オーガニックスクールに１期生として入校
し有機農業のノウハウを体系的に習得中

◎研修内容等：有機栽培（にんじん、かんしょ、レタス、ブロッコ
リー、米 等 全10品目）
（農業経営、土づくり、野菜栽培、農業機械の操作）

◎2009年4月～2023年5月まで障害者支援施設で介護支援員として
勤務

◎2024年４月から綾町地域おこし協力隊員として活動
◎2024年7月に発酵レストラン「ぽぽにこ」をオープン

【有機野菜と発酵調味料のオーガニックカフェ「ぽぽにこ」】
令和６年７月に、妻との夢だったオーガニックカフェをオープ

ンしました。
綾町で栽培された有機野菜と発酵調味料を使用した料理を提供

しています。
店名の「ぽぽにこ」は「心がぽかぽか」「にこにこ笑顔になる

食事」「身体の中から元気になるカフェ」との思いで名付けまし
た。
カフェは完全予約制で、営業時間

は①11:30～、②12:45～の二部制
になっています。
詳細は、⇩からどうぞ♪

https://www.instagram.com/poponiko_cafe/


