
鹿児島県出水市 さわだ たみこ

取材日：２０２１年１０月８日九州のがんばる農山漁村の女性たち（2021年度）

★★今後の目標★★
子供たちに技術を継承し、
加工を重点的に取り組みた
い！「生涯現役」をめざし
まだまだ頑張ります！

現在、水稲13㏊と大豆、麦を家族３人、雇用２人
で生産しています。
就農してすぐはわからないことばかり。両親と夫

が仕事の話をしていても入れず、まずは勉強！と農
薬の勉強を始めました。その中で、農薬の怖さも知
り、農薬を減らす農業、そして、有機農業へと転換、
平成15年には一部有機JAS認証（合鴨栽培含む）を
取得しました。
また、「自分の作った農産物に付加価値をつけて

販売したい」という強い思いから、平成11年には加
工にも取組み、平成28年には農産加工「はる菜」を
新設。平成29年には農産加工でも有機JAS認証を取
得しました。
長年、生活研究グループ活動にも取組み、平成23

年からは鹿児島県生活研究グループ連絡協議会会長
を務めています。
これまで培ってきた知識、技術、経験を若い人た

ちに伝えていく責任を感じています。

有機JAS認証を取得し
た田んぼでは、真っ黒
な「クロガモ」たちが
大活躍です。田んぼの
向こうには九州新幹線
が走ります。

食と農の架け橋として～「生涯現役」で頑張ります！

略 歴
昭和47年結婚
昭和54年就農
昭和55年安心・安全なお米づくり開始
昭和63年特別栽培米販売開始
平成12年後継者が就農
平成15年有機JAS認証取得(農業)
平成26年後継者へ経営移譲
平成28年農産加工「はる菜」開始
平成29年家族経営協定締結
平成29年有機JAS認証取得(加工)
令和２年６次産業化総合化事業計画認定

機械もどんどん使いこなします。
苗を真っ直ぐに植える技術は自信
あり！

「はる菜」自慢の加工品

農産加工「はる菜」の前で。左
から、私、真ん中がお嫁さん、
右が長女です。嫁ちゃんにもど
んどんチャンスを！がモットー。
嫁ちゃんも鹿児島県女性農業経
営士に認定され、海外研修にも
参加しました。
息子夫婦とは家族経営協定を結
び、認定農業者の共同申請も行
いました。

令和3年度
農林水産祭
｢女性活躍｣
において
内閣総理大
臣賞受賞！


