
露地栽培 及び 施設栽培露地栽培のみ

環境負荷低減の取組の「見える化」に
取り組んでみませんか？

化学農薬・化学肥料の低減
冬期湛水、魚の保護などの

化学農薬・化学肥料の低減、化石燃料の削減
堆肥やバイオ炭の施用など取組による

みえるらべる
温室効果ガス排出量の

削減貢献率 で評価*1

生物多様性保全の
取組点数 で評価*2*3

見る×選べる

施設栽培のみ

農林水産省HPから
算定シートを入手

生産記録を基に
栽培データを入力

農林水産省に
算定結果を報告

商品やチラシに
ラベルを表示

「見える化」の４ステップ

米、ほうれんそう、白ねぎ、たまねぎ
はくさい、キャベツ、レタス、だいこん

にんじん、アスパラガス、りんご
日本なし、もも、ばれいしょ、かんしょ、茶

トマト、きゅうり
なす、ピーマン

温州みかん、ぶどう

ミニトマト
いちご

算定やポップ作成に際しての
各種支援もご活用いただけます

① ② ③ ④

農林水産省 大臣官房 みどりの食料システム戦略グループ
TEL： 03-6744-2016 Email： midori_mieruka@maff.go.jp

九州農政局 生産部 環境・技術課 みどりの食料システム戦略推進特別チーム
TEL： 096-211-9111（内線４１４３） Email： mieruka_kyushu@maff.go.jp

お問い合わせ 詳しくは

5％以上…★
10％以上…★★
20％以上…★★★

１点…★
２点…★★

３点以上…★★★

*2…生物多様性保全の評価は米に限ります
*3…温室効果ガス削減の取組に加えて*1…地域の慣行的な栽培と比較して

「見える化」とは
生産者の栽培情報を用いて、環境負荷低減の努力を評価し、貢献度を☆の数で表示することです



ワタミグループ
・全国の居酒屋等242店舗において、自社グループ農場で

有機栽培した「見える化」レタス使用メニューを販売

・店内ではポスター、メニュー表、タブレットにもラベル表示

モスバーガー

さまざまな店舗で
「みえるらべる」農産物の販売が広がっています

・有機物主体の肥料
の活用と減農薬で
レタス栽培を行う
(株)鈴生からの働
きかけでラベル表
示が実現

・広島県内の店舗で
「見える化」レタス
を使用した商品を
販売

・今春より販売店舗
を全国に拡大予定

さまざまな飲食店で
「みえるらべる」農産物を使用したメニューが増えています

「みえるらべる」の表示事例

久保さんちのお米（株）（大分県)
デイリーヤマザキ大分曲店

（大分県）などで販売

佐電工（株）（佐賀県）
佐賀市ふるさと納税返礼品

Bunkou Farms 島原（長崎県）
エレナ各店舗（長崎県、佐賀県）で販売

（株）栗原ねぎ（長崎県）
直売所 大地のめぐみ（長崎県）

で販売

グリーンライフ熊本（熊本県）
イオン九州各店舗で販売

（同）ベジファームマツダ（宮崎県)
JAみやざき直売所「ひなたマル

シェ生目四季の丘」で販売


