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ふくむらさき
蒸しいもの糖度が高

く、肉質はややねっと
り、そして、しっとり
とした食感を持ち、蒸
しいもや焼きいもの食
味が優れる紫カンショ
品種です。

糖の含量、特に麦芽
糖が多く上品な甘さの
品種で、蒸す、焼くな
どの加熱調理後の肉質
は、掘りたてから貯蔵
するとねっとり感と甘
みがさらに増します。
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