
あなたが考える「有機」のイメージを教えてください。
若い世代や消費者が有機農産物に興味を持ち、行動変容につなげるた
めにはどうすればいいと思いますか？

今回のお弁当の感想をお願いします。

自然的で環境に良い
SNSなどで正しい知識を身につけていくように広報する(有機野菜などにスピ リ
チュアル的なものを感じて嫌悪している人も多い)

とてもおいしかったです。来月も楽しみにしています。

あんしん 大学や高校でセミナーを行う
特別感があって良かったです！ 果物が沢山あって嬉しかった。 キウイは少し固く、付属
の木のスプーンで食べるのが難しかった。

化学肥料を使わず栽培されている 価格が高くても体にいいということを伝える どのメニューもとてもおいしかったです。レシピをいただいたので、うちでも作りたいです

健康環境によさそう もっとたくさんの人にいい所を知ってもらう とても美味しかったです

農薬を使わず、環境と人に優しい一次産業
スーパーやコンビニなど身近な店で販売するお弁当に有機野菜を使用し、有
機農産物に関するチラシを封入する。

味のバリエーションが豊富で彩りも綺麗でした！さつまいもの食感が良かったのでス チー
ムのモードが気になりました ごちそうさまでした！

身体にいい まずは知ることが大事だと思います。 彩りよく非常に美味しかったです。

体に優しい 同じ若い世代がSNSなどを通じて宣伝する
さつまいもがとても甘くて美味しかったです。 ただ、キウイは木のスプーンでは食べにくかっ
たです…

有機野菜 有機農産物について知ってもらう ベーコンが分厚くてとてもおいしかったです

安全 SNSで宣伝
1番美味しいメニューを選ぶのが難しいくらい、どれも美味しかったです。 幸せな時間でし
た♡

環境に配慮している 人手が多く必要 有機農業について知る機会を増やす 色鮮やかで美しく、季節の味わいを堪能できました。ありがとうございました。

皮ごと食べれる安心安全なイメージ
有機栽培の現状を体験してもらい、体験したものを味わってもらう。また、 POP
も重要ではないかと思います。

お弁当が冷えているのが難点ですが、味はとてもおいしかったです！見た目も華やか で
ぜひ来年も継続してほしいです。

安心して食べることでき、また環境に優しいイメージがありま
す。

実際に収穫のお手伝いをしたり、食べてみることで興味を持ち、行動変容つ な
がると思います。

お弁当を食べることで、有機野菜が美味しいことを改めて感じました。美味しかったで す。

無農薬
有機栽培の魅力や価値、それ以外の栽培方法と比較した際にメリットとなる こ
とを伝える また、食べ比べを実際に行う

有機農産物というのを意識して食べる機会がなかったため、非常に貴重な経験となっ
た。メニューの配布もあったため、自分で再現もできるので機会があれば作ってみたい と
思った。

安全安心。実践するのが難しい。たくさんの技術や条件が求
められる。

まずは有機か否かではなく、食べ物をつくること、そのものに興味を持つこ と。
同時に、有機栽培の技術的な部分を公開し、購買者の価格基準を変えて いく
こと。 また、多くの人は、家から最寄りのスーパーで買い物をするため、供給量
が ある程度ないと、意識改革と行動変容は促進されないと思う。

おいしかった。一方で、それが有機栽培に由来よるものかどうかは、わからなかった。 もう
少しシンプルな献立(さつまいもは焼き芋、ほうれん草はおひたし、など)で味わえる と、特
徴が引き立つのかもしれないと感じた。

農家さんが心を込めて育てていらっしゃる。体によい。
味わう機会を持つ。「友達と有機農産物を一緒に味わうweek」などを制定して
一緒に味わう声掛けするようなしかけをする。

美味しかった料理を１つ選ぶというのが難しく、どれもとてもおいしかったです。中でもケ
チャップは、普通のものと明らかに味わいが違ったように思いました。このような機会が ま
た設定されるといいなぁと思います。


