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   「しまかぜ－食育アイランド通信－」                              2026-09-10    231 号 

 

                                                    農林水産省九州農政局   消費・安全部 消費生活課 
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▲ 

「しまかぜ－食育アイランド通信－」は九州地域で様々な食育に取り組む方々の情報発信

とネットワークづくりを支援するためのメールマガジンです。 

【１】 九州農政局からのお知らせ 

〇環境にやさしい農産物の農作業体験の開催 

〇「食育実践優良法人 2027」の申請受付を開始しました！ 

〇「第 4 回高校生とつながる！つなげる！ジーニアス農業遺産ふーどコンテスト」開催【再 

掲】 

〇九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

【２】 食育アイランド九州会員からの情報について 

 〇食育教室「親子でつくろう！かごしま郷土料理クッキング」【年長児から小学 2 年生ま

での親子対象】（鹿屋市農政課） 

 〇「よかパパ料理・育児セミナー」を開催しています！（福岡県） 

〇リンガーハットこども食育教室オンライン 長崎ちゃんぽんをつくろう！（株式会社リ

ンガーハット） 

【３】九州農政局消費・安全部消費生活課 Facebook について 

〇消費生活課が「消費者情報九州」を発信中 

【４】編集部からのお知らせ 

〇「九州の食育のひろば」に関する情報提供及び情報更新ご協力のお願い 

******************************************************************

* 

【１】 九州農政局からのお知らせ 

〇  環境にやさしい農産物の農作業体験の開催 

九州農政局は、有限会社くまもと有機の会との共催により、小学生及びその保護者を

対象として、野菜の植え付けや収穫の体験、生産者との交流を行うイベントを開催しま

す。 

日 時：令和 8 年 10 月 18 日（日曜日）9 時 30 分から 13 時 00 分まで（9 時受付開

始） 

対 象：小学生及びその保護者 10 家族 

参加費：大人 1,000 円、小学生 500 円（体験、試食及び保険代を含みます。） 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/no

usagyo_taiken.html 

 

〇  「食育実践優良法人 2027」の申請受付を開始しました！ 

農林水産省は、従業員に対し、健康的な食事の提供、食生活の改善に資する取組とその

評価を行っている法人を「食育実践優良法人」として認定し、法人内の活力向上及び優良

な取組の横展開を図ることを目的として、「食育実践優良法人顕彰制度」を実施します。 

  申請期間：令和 8 年 8 月 17 日（月）から令和 8 年 10 月 30 日（金）まで 

 ※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/nousagyo_taiken.html
https://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/nousagyo_taiken.html
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  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kensyo/27sinsei.html 

 

なお、昨年度実施された「食育実践優良法人 2026」では、官民連携プラットフォーム

によって、334 法人が認定され、その中から優良な 37 法人の取組を紹介した事例集を

公開中です。 

 ※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kensyo/26jireishu.html 

 

〇  「第 4 回高校生とつながる！つなげる！ジーニアス農業遺産ふーどコンテスト」開催

【再掲】 

農林水産省は、農業遺産地域の魅力を広く発信し、地域活性化を図る取組の一環とし

て、農業遺産地域の高校生を対象に、令和 8 年 7 月 1 日(水曜日)から 9 月 30 日(水曜

日)まで、当該地域の産品を使った食品又は料理のアイデアを募集します。 

（1）募集内容 2 地域以上の農業遺産地域の産品と一般の材料を自由に組み合わせた、

食品（例：缶詰、レトルト食品、乾物、調味料、菓子、飲料など）又は料理のアイデアを

募集します。 

（2）応募対象者 世界農業遺産及び日本農業遺産認定地域が所在する県内の高等学校

（高等専門学校等含む）に在学する生徒 

※応募は個人又はチーム（1 チーム最大 3 名） 

（3）応募期間 令和 8 年 7 月 1 日（水曜日）から 9 月 30 日（水曜日）まで 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

       https://www.maff.go.jp/j/press/nousin/kantai/260701.html 

 

〇  九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

九州農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深める場として、「消費者

の部屋」を開設しています。消費者の部屋では、農林水産行政や、食に関する情報提供と

併せて、消費者相談窓口を設け、皆さまからのご質問、ご相談を受け付けております。 

9 月、10 月は、以下のテーマに関する特別展示を行います。お近くにお越しの際は、

どうぞお気軽にお立ち寄りください。 

【展示期間】 

〇令和 8 年 9 月 7 日（月曜日）～ 令和 8 年 9 月 18 日（金曜日） 

〈テーマ〉木材利用促進月間～10 月 8 日は「十と八」で「木」の日～ 

〈展示内容〉木材利用が地球温暖化の防止につながることを説明したパネル、木材の利

用方法のひとつである直交集成材（CLT）のパネルおよび木製品の見本を展示

します。 

〇令和 8 年 9 月 24 日（木曜日）～ 令和 8 年 10 月 2 日（金曜日） 

〈テーマ〉国有林発！新しい造林技術の開発と実践 

〈展示内容〉2017 年に九州森林管理局が熊本県人吉市の国有林に 10ha の試験団地を設

定し、宮崎大学・森林総合研究所と連携して多くの造林技術の検証と開発が

行われました。その中で特徴のある成果を分かりやすく紹介します。 

【展示場所】 

・熊本地方合同庁舎 A 棟 1 階 消費者の部屋（熊本市西区春日２丁目 10 番 1 号） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syo

uhisya.html 

 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kensyo/27sinsei.html
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kensyo/26jireishu.html
https://www.maff.go.jp/j/press/nousin/kantai/260701.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
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【２】食育アイランド九州会員からの情報について 

〇 食育教室「親子でつくろう！かごしま郷土料理クッキング」【年長児から小学 2年生ま

での親子対象】（鹿屋市農政課） 

親子でチャレンジ！ふるさとの味を作ってみましょう。 

「鶏飯（けいはん）」と「ねったぼ」って、どんな料理かな？ 

今回は、親子で楽しく鹿児島の郷土料理づくりに挑戦します！ 

開催日時：令和８年 10 月３日（土曜日）10：00～13：00（9：30～受付） 

場 所：東地区学習センター 鹿屋市新川町 114 番地 2 

対象者：鹿屋市在住の年長児から小学 2 年生までの親子 

参加費 ：1 人 700 円 

申込締切：令和 8 年 9 月 15 日（火曜日） 

※詳しくは、以下の URL から鹿屋市ホームページをご覧ください。 

   https://www.city.kanoya.lg.jp/noushin/syokuiku/1003syokuiku.html 

 

〇「よかパパ料理・育児セミナー」を開催しています！（福岡県） 

男女ともに仕事と子育てを両立できる環境づくりを推進し、パパの積極的な家事・育

児 の参加を応援するため、育休を取得予定のパパや子育て中のパパに対し、家事や育

児の実践的なノウハウを習得できる料理教室や育児研修を行う「よかパパ料理・育児セ

ミナー」を福岡県内 15 地域の会場で大好評開催中です！ 

プログラム内容 

〇料理教室 

 ・フライパン一つでできる超カンタン！ワンパン料理 

 ・取り分け離乳食の仕方 など 

〇育児研修 

 ・ゲーム形式育児参加ワーク 

・家事・育児体験談 など 

※内容は会場で異なる場合があります。 

※詳しくは、以下の URL からホームページをご覧ください。 

   https://chachacha.asia/papa-cooking.html 

 

〇  リンガーハットこども食育教室オンライン 長崎ちゃんぽんをつくろう！（株式会社

リンガーハット） 

リンガーハットでは、食育活動の一環として、体験教室を開催しております。 

楽しく調理をしたり、学んでいただくことで、皆さんが日本の食文化や野菜をより好

きになっていただけるようお手伝いいたします。 

＜オンライン開催＞ 

・ご自宅からリモートで参加できるオンライン教室を開催しております。 

開催日時：10 月 24 日（土曜日）10：30～11：30、12：00～13：00 

参加費  無料 

参加資格 小学１年生～小学３年生 必ず成年者の方がご同伴ください。 

※詳しくは、以下の URL からリンガーハットホームページをご覧ください。 

   https://ringerhut-syokuiku.jp/ 

 

https://www.city.kanoya.lg.jp/noushin/syokuiku/1003syokuiku.html
https://chachacha.asia/papa-cooking.html
https://ringerhut-syokuiku.jp/
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【３】九州農政局消費・安全部消費生活課 Facebook について 

〇  消費生活課から「消費者情報九州」を発信中 

消費生活課では、消費者の皆さまに向けた、より分かりやすい情報発信に努めるため、

Facebook ページ「消費者情報九州」を開設しています。 

当ページでは、農林水産行政に関する情報を始め、食の安心・安全に関する話題提供、

消費生活課が実施している出前講座の様子、イベント開催のお知らせなど、消費者の皆

さまの生活に役立つ様々な情報をお届けしています。 

※詳しくは、以下の URL から Facebook ページ「消費者情報九州」をご覧ください。 

https://www.facebook.com/people/%E6%B6%88%E8%B2%BB%E8%80%85%E6%83%85%E5%A0%B1%E4%

B9%9D%E5%B7%9E/61561896269987/ 

******************************************************************

* 

【４】編集部からのお知らせ 

〇  「九州の食育のひろば」に関する情報提供及び情報更新ご協力のお願い 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、九州各地で開催される食育イベ

ントや農林漁業体験・見学可能な食品工場・市場等についてご紹介させていただいてい

ます。 

URL→ http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

※今後のイベント情報などのご提供をお待ちしています。 

※「食の体験・食育マップ（全県）」では、「食育アイランド九州」会員の方々の情

報発信を行っていますが、現在、掲載内容を刷新しています。情報提供をよろしくお

願いします。 

※ご要望や情報発信等の希望がございましたら、下記の九州農政局「しまかぜー食育

アイランド通信―」の問い合わせ先、または、E-mail  s-island-kyushu@maff.go.jp

までお知らせいただきますようお願いします。 

******************************************************************

* 

【編集後記】 

朝夕には少しずつ秋の気配が感じられるようになりました。皆さま、いかがお過ごしで

しょうか。 

毎年 9 月 1 日は「防災の日」です。前号でも触れましたが、7 月 28 日に発生した熊本

地震以降、各地で自然災害が発生しており、改めて災害への備えの大切さを実感する機会

が増えています。飲料水や非常食の備蓄状況の確認、家族との連絡手段の共有など、家庭

でできる備えについて話し合ってみてはいかがでしょうか。 

また、非常時における「食」は、栄養を確保するだけでなく、心の緊張を和らげる役割も

果たします。日頃から食について考え、備えることも、食育の大切な一つの側面ではない

でしょうか。 

まだ暑さの厳しい日も続きます。こまめな水分補給と十分な休息を心掛けるとともに、

主食・主菜・副菜をそろえたバランスの良い食事を意識し、健康管理に努めましょう。 

今後も「しまかぜ食育アイランド九州」では、九州各地の食育活動や旬の情報をお届け

してまいります。引き続きご愛読いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

◆ 

https://www.facebook.com/people/%E6%B6%88%E8%B2%BB%E8%80%85%E6%83%85%E5%A0%B1%E4%B9%9D%E5%B7%9E/61561896269987/
https://www.facebook.com/people/%E6%B6%88%E8%B2%BB%E8%80%85%E6%83%85%E5%A0%B1%E4%B9%9D%E5%B7%9E/61561896269987/
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html
mailto:s-island-kyushu@maff.go.jp
mailto:s-island-kyushu@maff.go.jp
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九州農政局「しまかぜ－食育アイランド通信－」の問合せ先 

窓口・問合せ先：九州農政局消費・安全部消費生活課 

住所：熊本市西区春日 2 丁目 10 番 1 号（熊本地方合同庁舎 A 棟） 

電話：096-300-6164 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

※情報の提供、配信先の変更・配信停止などは、以下の E-mail アドレスまでお知らせく

ださい。 

E-mail  s-island-kyushu@maff.go.jp 

 

 

 

mailto:s-island-kyushu@maff.go.jp

