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別府溝部学園短期大学
＜組織の概要＞

学長　溝部　仁
　　（みぞべ　ひとし）

教授　牧　昌生
　　（まき　まさお）

【連絡先】

大分県別府市亀川中央町29-10
＜取組内容＞

0977-66-0224

0977-66-8120

http://www.mizobe.ac.jp

＜年間の主なイベント等＞
・第14回別府溝部学園短期大学食物栄養学科コンテ
スト『朝食を食べて、朝シャキーン』
平成20年度からお弁当コンテストとして始め、高校
生・学生・一般に広く公募して、本学学生が企画運
営を行い、今年で14回を迎えます。毎年その成果を
冊子にまとめ関係者へ渡しています。今年度応募期
間は、令和3年10月1日～10月20日です。
・併設の幼稚園・保育園での食育実習
・フードモデル等を使用した食事量について他学科
生への食育活動
・留学生と共に伝統料理などの交流会実施
・地域の子育てイベントに参加
・一般公開講座開講『大分県特産品を使用した料理
教室』『おせち料理教室』
・お魚さばき講習会・大分県農林水産祭への参加
等　実施

　別府溝部学園短期大学は「自立自活できる人材の
育成」を建学の精神とし、毎年、95％を超える専門
職としての就職実績を挙げています。ライフデザイ
ン総合学科、食物栄養学科、幼児教育学科、介護福
祉学科の4学科から構成され、全学科とも地域に根ざ
した、現場ニーズに応える教育課程を編成し、就職
先で必要となる免許・資格、スキルを修得させてい
ます。卒業生の定着率も高く「就職するなら溝部学
園」の実績をあげています。

　食物栄養学科では、「幼児から高齢者までの食育
ができる」栄養士をめざしています。食物栄養学科
学生による学食経営（給食管理実習）にも力を入
れ、これをとおして他学科学生や教職員への食育活
動を行っています。
　また、栄養士免許取得の他に介護職員初任者研
修・医療秘書実務士などの資格取得もでき、より幅
の広い栄養士業務ができるようにしています。
　特に保育健康コースでは、「栄養教諭」の免許取
得をめざすとともに、保育園、こども園、幼稚園の
栄養士での就職を想定した教育課程を編成し、幼児
が楽しみながら学べるテープサートや紙芝居、ポス
ター制作を行い、いしがきもちクッキングなどの行
事の参加に取り組んでいます。
　温泉コンシェルジュコースでは、温泉観光と共に
栄養相談ができ、健康増進をはかることができる人
材の育成をめざしています。
　2年時には、卒業研究として、大分県産農林水産物
を使用したメニュー開発や地産地消広報活動、郷土
料理研究、地域の課題解決活動、食育活動のアク
ティブラーニングを行っています。
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