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別府大学短期大学部 ＜組織の概要＞

学長　仲嶺　まり子
　　（なかみね　まりこ）

学科長　海陸　留美
　　　（かいりく　るみ）

【連絡先】

大分県別府市北石垣82

0977-66-9655 ＜取組内容＞

0977-86-6618

https://www.beppu-u.ac.jp/

　　取組の写真があれば２枚ぼど
　　添付して下さい。

＜年間の主なイベント等＞

FAX
　本科の研究会活動「もぐもぐハッピーサーク
ル」は、子どもの食と栄養研究会、食事療法研究
会、調理・食品加工研究会、食の科学研究会の４
つの部門に分けて、それぞれの研究会で専門性を
生かした食育活動を実践しています。
　保育所等での食育活動、治療食や介護食の研
究・開発、食文化を伝承するための料理講習会、
高校生を対象とした出前授業、地域特産物を活用
した加工食品の開発等を行っております。
　このような活動を通して、食のスペシャリスト
である栄養士として、地域に貢献できる実行力の
ある栄養士を養成しています。

URL

【名称】

代表者
（ふりがな）

　別府大学短期大学部食物栄養科は、九州初の栄
養士養成施設とし数多くの卒業生を輩出してきた
実績と伝統を土台に、優れた調理技術を活かして
社会に貢献できる栄養士を養成しています。栄養
士免許に加え、中学校二種免許（家庭）、栄養教
諭二種免許、フードスペシャリスト受験資格も取
得でき、高い就職実績があります。また、学生自
らが研究課題を見つけ、創造的な研究会活動がで
きるように支援し、子育て支援や食育活動などの
学外行事を通して地域貢献を積極的に実践してい
ます。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

①料理講習会：地域住民を対象に、毎年一流の料
理人を招いた料理講習会を開催。
②健康展：地域住民を対象に、学生や教職員が食
事調査、健康調査、食事相談や食育を実践。
③県委託事業：県民を対象にした健康と栄養に関
する食育推進活動の実施。
④地域特産物を活用した加工食品の開発：地元の
海産物と麹を使った新しいみそ造りに挑戦。
⑤保育園等での食育活動：教育・保育の現場を訪
問し子ども達に食育教材を用いた食育活動を実
践。
⑥食育教材の開発：子どもの食と栄養研究会にお
ける幼児向け年齢別食育教材の開発。
⑦FES（学生食育推進サポーター）の養成および地
域貢献活動。

健康展：食育おもちゃコーナーの様子

地域住民を対象とした調理実習


