
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

青空キッチン
大分駅前スクール

＜組織の概要＞

石動敬子
（いしないけいこ）

石動敬子
（いしないけいこ）

【連絡先】
〒870-0035
大分県大分市中央町１丁目２－１７
大分OPA２階

090-8690－9326 ＜取組内容＞

aozora-oita-st.com

　　取組の写真があれば２枚ぼど
　　添付して下さい。

＜年間の主なイベント等＞

（春）
手作り味噌作り体験
海苔工場見学

（夏）
アイシングクッキー作り
手作りピーマンピザ作り
料理＆写真撮影会

（秋）
生カボスのゼリー＆ジュース作り
ハロウィンバーガー作り
宇佐パン祭り（大分会場）

（冬）
手作り豆腐作り
クリスマスイベント

※その他、不定期で地元企業との共同イベントを開催

・㈳日本キッズ食育協会監修のカリキュラムに
沿って、月３回（もしくは２回）の食育レッスン
をクラス（幼・低・高）に分かれて行う。調理だ
けでなく、学びの要素を取り入れた食育ドリルも
実施。

・地元の食品企業をゲストに迎え、各社の商材を
使った子ども・親子向け食育イベントを開催。

・子どもの食育の普及に向けて「キッズ食育ト
レーナー」の養成。

・幼稚園保育園等への出張食育レッスンを開催。

・母親向けの食育相談会を定期的に開催。

FAX

URL

【名称】

代表者
（ふりがな）

㈳日本キッズ食育協会認定の通学制の子どもの食
育スクール「青空キッチン」です。

食と保育のプロである「キッズ食育トレーナー」
の講師が集まり、３歳～小学６年生までを対象と
した食育レッスンを行っています。

幼少期の大切な時期に、食を通して豊かな心を育
んでほしい、楽しい食の経験をしてほしい、とい
う想いで、子ども達の笑顔溢れるレッスンを心が
けています。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

包丁の正しい使い方も学びます

自分の力で作り上げることで

子ども達の自信にも繋がります！


