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南九州大学健康栄養学部管理栄養
学科

＜組織の概要＞

学科長　教授　甲斐　敬子
　　　　　　（かい　けいこ）

　　　　教授　渡邉　純子
　　　　　　（わたなべ　じゅんこ）

【連絡先】

宮崎県宮崎市霧島5丁目1番地2

0985-83-3570 ＜取組内容＞

http://www.nankyudai.ac.jp/gakubu/kanrie
iyou/

＜年間の主なイベント等＞

　南九州大学健康栄養学部管理栄養学科は，栄養
面から人の健康を支える「管理栄養士」（国家資
格）を養成しています。本学は宮崎県内唯一の管
理栄養士養成校で、卒業と同時に国家試験の受験
が可能であり、毎年高い合格率を達成していま
す。
　将来，医療機関や高齢者施設、保育所などの福
祉施設や小中学校などで働く管理栄養士として
「健康栄養のスペシャリスト」を目指すべく，学
生たちは真剣に勉学に励んでいます。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

12月　　 中央西地区健康ふくしまつり
1月　　　ベジ活メニューコンテスト

地域と連携した様々な食・栄養教育活動を実施
しています。
①「中央西地区健康ふくしまつり」に協力
　毎年開催されている「健康ふくしまつり」に、
　学科の教員と学生が参加し「食と健康の広場」
　を担当。食と健康のクイズや体験を企画、
　参加者に喜ばれています（毎年12月頃）。
②「ベジ活メニューコンテスト」を主催
　本学とカゴメ株式会社（本社：名古屋市）は
　宮崎県の協力のもと、イオン九州株式会社、
　宮崎県栄養士会等と連携して実施しました。
　宮崎県産食材を活用したグランプリメニュー
　は、「宮崎県＆カゴメ　ベジ活・地産地消
　推しメニュー」として採用され、後援各団体
　の惣菜・外食でのメニュー化を検討予定です。

FAX

URL

【名称】

代表者
（ふりがな）

「ベジ活メニューコンテスト」

県産野菜を使ったメニューを調理

「ベジ活メニューコンテスト」


