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河合塾福岡塾生寮「愛情おか
ず部会」 ＜組織の概要＞

（学）河合塾 校舎長 秦 利勝
(はた としかつ)

（株）舞鶴フーズ 水田 喬師
(みずた ただし)

【連絡先】

福岡県福岡市博多区下川端10番5号
602号 ＜取組内容＞

092-283-6303

092-283-6302

http://www.kawai-juku.ac.jp/

＜年間の主なイベント等＞

河合塾福岡校校舎長が、塾生寮食堂運営業者である（株）
舞鶴フーズのスタッフと共に、寮生にとって「一年間の寮
での食習慣が一生の、正しく・豊かな食生活の礎として身
に着く事」を願って、平成21年度から活動を始めた「研究
部会」です。

昨年度は「愛情おかず部会」を5回開催。
スタッフより「母から娘に伝えたい料理」「博多の伝承料
理」「九州各地の伝承料理」「地元野菜を使った旬の料
理」等を提案していただき、部会にて試作・検討。
寮の食事で提供しています。
□博多ご飯（博多散らし寿司・博多茶碗蒸し・博多がんも
など）
□昔ごはん（けったくり・きな粉のお団子など）
□ふるさとご飯（鶏飯・がね・ねったぼなど）

4月3日 朝日新聞 朝刊「教育の現場から」で「愛情おか
ず部会」を取り上げていただきました。

□「愛情おかず部会」試作研究会
□小冊子「母から習ったレシピ集」の発行
□「食育・日めくりカレンダー」の製作掲示
□毎月19日食育の日に「地元野菜を使った旬の料理」を実
施（平成22年度取組み）
□毎月2回「栄養を考える日の料理」を実施（平成22年度
取組み）
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「愛情おかず」部会の模様


