
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

佐城地区農家生活指導士会
＜組織の概要＞

森永 美智子（もりなが みちこ)

事務局
佐城農業改良普及センター 経営係

【連絡先】

佐賀県佐賀市川副町南里1088
＜取組内容＞

0952－45－8888

0952－45－8880

＜年間の主なイベント等＞

本会は、平成20年4月に13人の農家生活指導士でチーム
を編成し、地域の女性農業者と連携を図りながら、保育
所・幼稚園の食農教育活動の支援に取組んでいます。

農作物の栽培技術や加工技術を提供し、園児や保護者
に命や環境の大切さや生きる知恵、伝承行事などを伝え
“食と農”の絆を深めることを目的に活動しています。

また、活動に関するパンレット等の作成などを通し
て、今後の地域の食農教育を支える体制整備を整えたい
と思っています。

【食農教育の実践】
・バケツ苗でもち米を育ててお餅をつこう。
・大豆を育ててお味噌をつくろう。
・じゃがいもを育ててカレーを作ろう。
・さつま芋を育てて焼き芋を作ろう。
・あずきを育てて水羊羹を作ろう。
・トマト、ナスを育ててサラダを作ろう。

【教材等の作成】
・紙芝居やパネルなど、より分かりやすい教材を作成に

取組んでいます。
・食農教育実践の事例パンフレットの作成し、地域と連

携した食農教育の推進発展を図っています。

【事例研究】
・農業体験受入先進地の事例研究を通して活動の充実を

図っています。

10月上旬 バケツ苗の稲刈体験
10月中旬 小豆の収穫
10月下旬 味噌作り体験
11月上旬 さつま芋収穫・焼き芋作り
11月中旬 活動取りまとめ教材パネル作成
11月下旬 野菜収穫体験・豚汁作り・水羊羹作り

・大豆収穫体験
12月上旬 大豆収穫体験・ナスの受粉作業
12月中旬 餅つき体験・きな粉作り
1月中旬 ナス収穫体験・味噌汁作り・おにぎり体験
2月上旬 豚汁会・じゃがいも植え体験
2月中旬 活動まとめ・パンフレット作成
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【名称】

代表者
（ふりがな）

担当者
（ふりがな）

住所

「さつまいもの勉強風景」

「夏野菜にチャレンジ」


