
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

伊万里市立山代中学校
＜組織の概要＞

校長　　栗原　史好
　（くりはら　ふみよし）

教諭　　藤村　順子
　（ふじむら　よりこ）

【連絡先】

佐賀県伊万里市山代町3080-1

0955-28-2026

0955-28-2090
＜取組内容＞

http://www3.saga-
ed.jp/school/edq14359/edq14359.
htm

＜年間の主なイベント等＞

【名称】

代表者
（ふりがな）

担当者
（ふりがな）

住所

　山代中学校は後ろに城山がそびえ、正面に伊万里湾
を望む美しい自然環境に位置しています。平成18年度
より2年間佐賀県教育委員会より「さがんきっず健
康・体つくり」推進校に指定され、また平成18年度よ
り伊万里市食育推進モデル校にも指定されています。

　当校としては、
○学校・家庭・地域の人々が連携し、食を大切にする
　心を養い、食に関する自己管理能力を育成する。
○体験学習や教育講演会などを通して健全な食生活を
　学ぶ
ことを目的に取組んでいます。

・ 5月　土壌づくり
・ 6月　種まき、定植、雑草とり
・ 7～8月　収穫、収穫した野菜を使った料理教室
　　　（1・3年生）
・10月　稲刈体験（1年生）
・12月　地元食材を使った朝食作り（2年生）
・ 1月　行事食や郷土料理作りをとり入れたＰＴＡ
　　　　料理教室

・地元ＪＡや保護者の協力を得ながら有機物を使った
　「土づくり」から、播種・肥培管理・収穫まで
　の一連の農作業体験を行っています。
・収穫した野菜を使った調理実習を実施し、「生きた
　教材」として活用しています。
・地域の食生活改善グループや「ふるさと先生」の支
　援で、野菜の加工も行っています。
　(かぼちゃまんじゅう、トマトケチャップ、胡瓜
　しょうゆ漬け等)

TEL

FAX

URL

「調理実習の１コマ」

「農作業体験の１コマ」


