
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

（株）阿蘇ハーブファクトリー
＜組織の概要＞

代表取締役会長
　井澤　敏
（いざわ さとし）

　工藤　寛代
（くどう　ともよ）

【連絡先】
熊本県阿蘇郡南阿蘇村大字河陽木落5507
番地2 ＜取組内容＞

0967-35-1188

0967-35-1187

http://www.asoyakusouen.com/top.html

＜年間の主なイベント等＞
　随時、講師の派遣も行っています。
　テーマは「民間薬草での健康興し、地域興し、商品開
発」など。
　他に四季を通して薬草の変わりゆく姿を学ぶ伝統薬草マ
イスター養成講座を行っております。また、薬草・ハーブ
植えつけ体験や夏休み親子体験など、季節に因んだ体験イ
ベントを開催しています。

【名称】

代表者
（ふりがな）

　8haの自然薬草園で、自然をそのまま残した形で、約600
種類の薬草・野草などを栽培（保護）しています。
　薬草園の見学のほか、研修、野外学習の一環として薬草
教室の受講など、薬草を中心とした体験プログラムを実施
しており、「健康は健康な自然に宿る」、「食はいのち、
自然にやさしい食づくり」をテーマに食と農の大切さを提
唱しています。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL
　薬草茶、薬草湿布、薬草料理を作る体験や薬草について
学べる薬草教室、年間を通じて学べる伝統薬草マイスター
養成講座など様々な体験・教室を行い「飲・食・浴・塗・
洗」の伝統的な日本古来の薬草の使い方を普及しておりま
す。
　また、阿蘇とうきびを主体としたお茶を開発し、阿蘇の
地域興し、農業興しにつながる取り組みも行っておりま
す。

FAX

URL

薬草教室の様子 

薬草講座の様子 


