
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

ペンション クロキ
＜組織の概要＞

黒木 晴代
（くろき はるよ）

【名称】

代表者
（ふりがな）

球磨・人吉地域における豊かな自然、歴史、文化などの
資源を有効利用しながら、自然に逆らわない自給自足の魅

（くろき はるよ）

【連絡先】

代表者
（ふりがな）

資源を有効利用しながら、自然に逆らわない自給自足の魅
力をもっと多くの人に知ってほしいと、平成16年5月に開
業した農家民泊です。

昔は、五木村の殆どの家で作られていた「タカキビ」の
栽培にも力を入れており、五木村をタカキビの里にするた
めにも取組んでいます。また、他にも様々な活動を行って
おり、農業・観光インストラクターを始め、グリーンツー
リズムインストラクター、五木村ぴーあーるし隊(観光案
内人）、出張ガイドや人権講話等も行っています。

担当者
（ふりがな）

【連絡先】

熊本県球磨郡五木村上平野6560
＜取組内容＞

0966-37-2168

住所

TEL
食堂「くまがたけ(江戸力士で武士）」も営業してお

り、山菜・川魚・猪鹿料理がでます。タカキビを使った元
祖キビダンゴの料理体験や食べることもできます。

山へ川へ、田へ畑へ、ペンション近くでお客様のニーズ
に応じてすべて体験できる様にしています。観光ガイド・
インストラクターも行っており、アフターサービスとして
情報・写真なども発送しています。

FAX

URL
インストラクターも行っており、アフターサービスとして
情報・写真なども発送しています。
・農業体験等：タカキビの種蒔き・収獲、田植え・稲刈

り、山菜摘み、山村料理講習など
・その他：山野草観察、ホタル見学、紅葉、森林浴、五木

の歴史探訪、ナレーション付き五木の子守唄
・客室：和洋室1部屋（別棟個室） 宿泊可能人数20名

（テレビ、冷暖房、専用台所、風呂、タオル・歯
ブラシ・シャンプー類有り）

※寝まきはご持参下さい。
※詳細については、お問い合わせ下さい。

URL

＜年間の主なイベント等＞
○農業体験

4月 山菜採り、こごみの苗植え
4月～5月 筍掘り・倒し（大きくなった筍）
4月～11月 米作り（田植え・稲刈り）、タカ キビの

種蒔き・収獲
※年間を通して野菜作り、花、ガーデニング：季節に応

※詳細については、お問い合わせ下さい。

※年間を通して野菜作り、花、ガーデニング：季節に応
じてなど

※薬草や山菜を採りながら、ウォーキングやトレッキン
グ、遠足もできます。

○料理体験：ユズ・クネブを使ったマーマレード作り、
タカキビを使った料理（ごはん・ダンゴなど）
※学校等でも料理教室を行っています。


