
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

愛林館
・久木野村まるごと生活博物
館

＜組織の概要＞

　館長　沢畑　亨
　　　（さわはた とおる）

【連絡先】

熊本県水俣市久木野1071
＜取組内容＞

0966-69-0485

0966-69-0485

http://airinkan.org

＜年間の主なイベント等＞
内容：豆腐作り、そば・うどん打ち、こんにゃく作り、バ
ウムクーヘン作り、村まるごと生活博物館（棚田を歩く）
場所：愛林館　※生活博物館は、久木野地区一円です。
体験人数：4名以上～10名以下
対象：どなたでもＯＫ
体験時間：2時間（要参加費）
体験時期：年中　※休日：月曜　但し予約があれば体験可
能
詳細はＨＰをご覧下さい。申込は電話又はメールで。

【名称】

代表者
（ふりがな）

　水俣市久木野の村おこし施設で、水俣市が建設・所有
し、委託を受けて久木野地域振興会が管理･運営を行って
います。
　活動のテーマは「エコロジー（風土･循環･自立）に基づ
くむらおこし」です。
　平成6年（1994年）落成、館長を全国公募し25人の応募
者の中から沢畑が選ばれ同年11月より勤務を始めました。
　日本のお米を食べることは、田んぼの景色や働きを守る
ことでもあります。食べ物の背景まで考えてみましょう。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL
◇体験教室
　豆腐作り、そば・うどん打ち、こんにゃく作り、バウム
クーヘン作り、炭焼き
◇石垣積教室
◇働くアウトドア
　山の仕事の体験合宿
◇水源の森づくり
　水源涵養と生物多様性の回復に向け、植林と森林の下草
刈り等
等様々な取組みを行っています。
◇棚田食育士養成　食育実践講座
　森と農地と台所が一つにつながる食育の勉強会
◇家庭料理大集合
　各家庭の普通の料理を並べて味見

FAX

URL

家庭料理大集合での試食の様子 

石積み教室の様子 水源の森の風景 


