
参加申込書

　【食の体験・食育マップ】

■　

【名称】
かかし村グリーンツーリズム研究会

吉見の愛がも水車小屋 ＜概要＞

・代表者 吉見　カツ子（よしみかつこ）

・担当者

【連絡先】

・住所
（県名）

宮崎県

・住所
（市町村名）

都城市

・住所
（続き）

山田町山田4552
高崎町大牟田2914（農家レストラン） ＜取組内容＞

・TEL
0986-64-3187
0986-45-8158（農家レストラン）

・FAX

・URL

＜今後の取組予定＞

　霧島山麓の田園風景の中の大きな水車が目印。
　山田町の「かかし村グリーンツーリズム研究会」の仲間と
ともに平成9年からこつこつと作り上げてきた施設です。
　平成3年からアイガモを使った米作りを軸に農業体験交流
を続けてきました。庭にビオトープの川を作成したり、水車
を動力とするオルゴールや琴の制作にも取り組み、ユニーク
な農家をめざしています。
　平成11年にグリーンツーリズムインストラクターの認定を
うけ、自然体験活動推進協議会（CONE）の会員となりまし
た。
　平成18年秋に、築90年の古民家を改装「農家れすとらん
花暦」を開店。こちらもソバ打ちなど体験できます。
　平成19年4月から環境省の環境カウンセラーとなりまし
た。

●愛がも水車小屋
　◎アイガモ米の生産（田植・稲刈）
　◎そば粉の「うす引き」・ソバ打ち、うどん作り
　◎ナタネの栽培・製油
　◎薫製作り
　◎石窯パン作り
　など
●農家れすとらん「花暦（はなごよみ）」
　○地産地消の郷土料理
　○そば粉の「うす引き」、ソバ打ち、うどん作り
　○お菓子作り
　○廃油でのトーチランプ作り
　など
●水車小屋のビオトープでの「めだか・とんぼ・ホタル」、
レストランの近くを流れる川での「しじみ・ホタル」など自
然豊かな環境の中で、「憩い」と「交流」・「体験」など提
供していきます。

8月上旬、10年目を記念する「第5回水車祭り」を開催

詳しくはお問い合わせください。


