
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

大分県豊後高田市食生活改善
推進協議会 ＜組織の概要＞

大塚 美砂子（おおつか みさこ）

事務局
（豊後高田市子育て健康推進課）

【連絡先】

大分県豊後高田市御玉114番地
＜取組内容＞

0978－22－3100
（内6413）

0978－22－1211

「私たちの健康は私たちの手で」を基本に食を通して健康
に過ごせるよう日々活動しています。

子供たちへの食育教室、親子料理教室
生活習慣病予防のための講習会、調理実習
高齢者の低栄養予防のための教室
その他食に関する行事の協力
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（ふりがな）

担当者
（ふりがな）

住所

（勉強会）

（調理実習）


