
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

松下　慎子
＜組織の概要＞

松下　慎子　（まつした　しんこ）

【連絡先】

鹿児島県鹿児島市
＜取組内容＞

＜年間の主なイベント等＞

【名称】

代表者
（ふりがな）

管理栄養士、テーブルマナー講師

担当者
（ふりがな）

住所

TEL
[体験活動]
・ 親子で食育を学ぶ料理教室
・ イタリア料理、西洋料理を通じて日本の食を見直す
  （日本人が教える身近な洋食料理・・・必ず日本食とリンクさ
せて話をしている）
・ 一般消費者向け料理教室
・ テーブルマナー、お箸の使い方教室
[講演活動]
・ 「私たちの体は日々の思いと毎日食べる食物で出来ている」
などのテーマで月に1～2回、講師として活動。

FAX

URL


