
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

鹿児島市 母親クラブ
エンジェル スマイル ＜組織の概要＞

竹内 喜恵（たけうち よしえ）

【連絡先】

鹿児島県鹿児島市坂元町1263-27
＜取組内容＞

099-248-2776

099-248-2776

＜年間の主なイベント等＞

アレルギー疾患を持つ子どもの親が中心となって活動
している団体で、平成16年に発足しました。世代間交
流、子どもの事故防止のための活動、アレルギーっ子マ
マの料理教室等を行い、情報交換の場を設けるととも
に、今年度より年間を通して体験型学習「キッズ クッ
キング」を開催しています。

子どもが主役の料理教室の中で自尊心や生きる力を育
て、作る喜び、味わう喜びを体験し、食に興味・関心を
持つ姿勢を育む活動を行っています。

年に数回のペースで旬の食材を使った料理、野菜の収
穫、米味噌作りなどアレルギー対応の取組を行ってお
り、どなたでも参加できます。

活動拠点は鹿児島市です。地元の食のプロフェッショ
ナルと協働して食育フェスティバルを開催します。

○8月23日(土)13:00～16:00
第3回かごしまっ子 食育フェスティバル日本茶の
入れ方教室、野菜ソムリエによるワークショップ、
お米インフォメーションコーナー展示

○11月16日（日）10:00～15:00
霧島市霧島保健福祉センター
「霧島・食の文化祭」に食物アレルギーコーナー出展

○12月日時・場所未定 13:30～16:00
クリスマスクッキング
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