
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

社会福祉法人
新光会　新田保育園

＜組織の概要＞

園長　中村　利明
（なかむら　としあき）

栄養士　木村　桃子
（きむら　ももこ）

【連絡先】

長崎県佐世保市新田町487番地3

0956-47-4116 ＜取組内容＞

0956-47-5443

http://shinden.kids.coocan.jp/

＜行事食＞

＜保護者への情報提供＞
　献立表、給食たよりの配布、給食・おやつの
　展示、離乳食、アレルギー児への個別対応

令和6年8月作成

FAX

URL

【名称】

代表者
（ふりがな）

 5月鯉のぼりランチ、7月七夕、9月秋の彼岸
10月運動会　がんばろうランチ、11月七五三
12月クリスマスランチ、冬至（かぼちゃ料理）
 1月七草、鏡開き、2月節分
 3月ひな祭り、春の彼岸

昭和49年10月1日に開園しました。
現在、定員80名で、乳児保育、延長保育を実施し
ています。食物アレルギーのあるお子さんには
個々に応じた食事を提供します。

＜食育について目指すもの＞
子どもたちに、「楽しいなぁ」、「おもしとい
なぁ」、「おいしかったなぁ」、「またしたい
なぁ」という感動ある体験を、四季を通して進め
ていきたいと思います。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

○給食試食会
　保護者　年１回、テーマを決めて実施
○親子クッキング
　年長児の親子
○みそ作り
　年長児　大豆、米麴、麦麴、塩を混ぜて
○年長児のお誕生日ケーキ作り
　自分の誕生日に作り家に持ち帰る
○生ごみを土に返しての菜園活動、米作り
　年長児　とうもろこしの皮むき、梅干し作り、
　そら豆の皮むき、ところてんつき
○クッキング保育
　よもぎだんご、カレー、クッキー、雑煮、
　クリスマスケーキの飾りつけ
○バイキング方式の給食
　行事食以外の日はバイキング方式で配膳
○園庭での給食
　焼き芋、給食を弁当箱に入れて
○リクエストメニュー
　年長児3月

菜園活動

保育園の畑で育てた夏野菜を使って

http://shinden.kids.coocan.jp/

