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・ 食育の推進 実践セミナー
   日程：毎月第2火曜日　午後2：00～3：00
　 場所：アクロス福岡セミナー室2
　　　　　　（アクロス福岡2階交流ギャラリー奥）
　　　　　※栄養相談はありません。
　
  各月のテーマなど、詳細についてはお問い合わせください。

【名称】

代表者
（ふりがな）

　当会は県民一人ひとりの健やかで幸せな尊厳ある生の礎
となる食・栄養の指導と療法の実施を掌る管理栄養士・栄
養士の職能団体です。
　福岡県内において 4支部・7職域で組織しており、現在で
は2,600余名の会員を有しています。
　主に食と栄養の科学と技術の振興、県民の健康づくりの担
い手となる人材の育成、健全な食生活のための県民の自律
支援、県民の健康を育む食環境の整備に資する各種事業
を行い、公衆衛生の向上に寄与することを目的に活動して
います。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

　毎月1回、　「自分の健康を守り、豊かな食生活ができる力
を育てること」をともに学ぶことを目的に、県民の方々を対象
とした「食育の推進　実践セミナー」を開催しています。
　セミナーでは、それぞれの専門分野で活躍している管理栄
養士・栄養士が食に関する情報をお話しいたします。
　例年8月の開催においては8月4日「栄養の日」を記念した
特別講演のほか、健康測定機器を用いた簡単な健康チェッ
クなども実施しています。
  参加費無料、事前申込予約も一切不要です。
  グループやお友達同士で誘い合いのうえ、ぜひお気軽にお
出かけください。
  お待ちしています。

健康チェック（脳年齢測定）の様子

食育の推進 実践セミナーの様子


