
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

らくのうマザーズ阿蘇ミルク牧場
（熊本県酪農業協同組合連合会）

＜組織の概要＞

代表取締役社長
　　宮本　英明（みやもとひであき）

らくのうマザーズ阿蘇ミルク牧場
　江藤　しのぶ（えとうしのぶ）

【連絡先】

熊本県阿蘇郡西原村河原３９４４－１

096-292-2100 ＜取組内容＞

096-292-2107

http://aso-milk.jp

＜年間の主なイベント等＞

　令和６年９月作成

FAX
　牧場では世界五大品種と言われるホルスタイン・
ジャージー・ガンジー・エアシャー・ブラウンスイス種を飼
育し、搾られた生乳は牛乳、チーズ等多種にわたる乳
製品を場内で生産加工しています。
　特にナチュラルチーズは国内外のコンテストにて評価
を得ており数々の賞を受賞しています。
　また飼育しているヤギ・羊等とのふれあいをはじめ、食
育として実施している牛の乳しぼり体験や場内で生産し
た乳製品を使用したチーズ・アイスづくりなどの食の体験
など様々な年齢層の方にご利用いただいています。
　他には自家製乳製品や季節の野菜を使ったメニュー
を提供しているバイキングレストランや、場内で生産加工
している乳製品（チーズ・バター・アイス）をはじめ、県産
のお肉を使用して作るウィンナー・ベーコンなどの販売を
行う物産館がある牧場では「食と農」を通し、命の尊さを
伝えられる牧場作りを実施しています。

URL

1.通常体験…乳しぼり・動物とのふれあい体験
(エサやり･ふれあい･ポニー乗馬･羊のお散歩など）
2.手づくり体験(チーズ･バター･アイス･ウィンナーづくり)
3.農業体験(ジャガイモ･サツマイモ･里芋)収穫
4.季節ごと（子どもだけの体験(春・夏)・収穫祭)
5.見学旅行(修学旅行)…まきば教室(エサやり・シャン
プー・ブラッシング・牛舎清掃・哺乳・出産動画)

様々な体験やふれあい活動(酪農教育)を通して知って
いただく事で理解醸成を図ります。

【名称】

代表者
（ふりがな）

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

　らくのうマザーズ阿蘇ミルク牧場は、生活者に生産現
場との交流を通して酪農・乳業に対する理解を深めてい
ただく酪農体験型施設です。
　また阿蘇外輪山の標高430ｍにあり、熊本市内、遠く
には雲仙普賢岳まで眺望できます。

チーズづくり体験

酪農体験（牛のシャンプー体験）

http://aso-milk.jp/

