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　　　　「親子でチャレンジ」

 

 ○親子でチャレンジ
・期　日　　　6月・9月・1月
・親子で様々な体験活動を行うことにより、自然に親しん
だり、物づくりの喜びを味わったりするとともに、相互の
理解を深める機会とする。

 霧島の山々が悠然と目の前に広がり、この地域では
最大の火口湖、御池の近くにある自然体験活動施設で
す。四季を通じて素晴らしい自然のもとで、登山、野
外活動、創作等の様々なプログラムを用意して、青少
年の豊かな心を育んでいます。担当者
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 子ども達をはじめ参加者の方々に「食」を通して、生き
る力と豊かな心を養ってもらうために「食育」に取り組ん
でいます。
　例えば、『親子でチャレンジ』では、自然の中で家族で
協力しながら、火起こしやダッチオーブンでピザ作りを体
験し、調理する楽しさや、家族で時間を共有することの大
切さを学ぶ機会を作っています。参加者の方からは、「普
段家庭では出来ない体験をすることが出来て良かった。」
「家族とのいい時間を過ごすことが出来た。」と感想をい
ただいています。
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