
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

湯前町食生活改善推進員協議会 ＜組織の概要＞

会長　亀山　あやめ
　　（かめやま　あやめ）

事務局　熊部　英恵
　　　（くまべ　はなえ）

【連絡先】

熊本県球磨郡湯前町1984番地
　湯前町保健センター

0966-43-4112 ＜取組内容＞

0966-43-4134

＜年間の主なイベント等＞

　令和７年　３月作成

FAX
・男性料理教室
　月に２回（８月･１月は１回）実施しています。
　毎回３名の方が調理補助として調理実習に入ります。

・おやつ作り
　１歳児育児相談時に、手づかみ食べのできるおやつを
作っています。

URL

男性料理教室
　月に２回（８月・１月は１回）

おやつ作り
　１歳児育児相談（２か月に１回）

調理実習
　２月または３月に中学校の家庭科の時間に指導

【名称】

代表者
（ふりがな）

　発足は平成１４年４月。現在は９名と少人数ではありま
すが、健康づくりの案内役として食を通じて地域の方々
への食育普及活動を担っています。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL

男性料理教室


