
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

社会福祉法人知覧二葉福祉会
大心寺二葉保育園 ＜組織の概要＞

園長　山口　郁
　　（やまぐち　かおる）

栄養士　河野　果林
　　　（かわの　かりん）

【連絡先】

鹿児島県南九州市知覧町郡16758-2
＜取組内容＞

0993-83-2228

0993-83-2228

＜年間の主なイベント等＞
・年間を通して、年齢別の食育活動（栽培活動、クッキン
グ、親子クッキング、栄養士による食育指導他）をおこ
なっている。
・「芋掘り」「もちつき大会」「魚さばき」は園全体とし
て取り組んでいる。

【名称】

代表者
（ふりがな）

　大心寺二葉保育園は昭和16年に設立された歴史ある保育
園です。現在園児は67名、知覧武家屋敷に囲まれた閑静な
環境で、次世代を担う子供たちに故郷のすばらしさを伝承
するために、給食は地産地消を心がけ、郷土料理、行事食
を大切にしています。
　食育活動に力を入れており、食育活動の写真やサンプル
の展示を行っています。食育を通して、食べ物に感謝する
気持ちを大切にし、正しいマナーの中で食事を楽しめるよ
うな環境作りに努めています。

担当者
（ふりがな）

住所

TEL
　年間を通して園庭の野菜の世話を行っています。野菜、
果物に対し興味が持てるよう図鑑を準備しています。ま
た、収穫した野菜を給食に添え、新鮮さを味わえるように
しています。
　栽培活動を通じて、いのちと食事の関係について知り、
苦手な食材も自分から進んで食べるようにしています。
　食に関心を持ってもらうため、毎月16日を愛情弁当の日
として、お弁当持参の日にしています。また、毎日の給食
はサンプルを展示して保護者の方に確認していただいてい
ます。
　給食用食材を納入している鮮魚店に依頼して、年1回
「魚さばき見学」を開催し、実際に命をいただくことの大
切さを理解してもらいます。

FAX

URL

（大心寺二葉保育園外観） 

（魚さばき見学） 


