
【食の体験・食育マップ】 九州農政局

農林漁業体験スポット

北きりしま田舎物語推進協議会
＜組織の概要＞

　会　長　福本　誠作
　　　　（ふくもと　せいさく）

　事務局　千田　知佳
　　　　　（せんた　ちか）

【連絡先】

宮崎県小林市本町16番地
小林まちづくり株式会社内 ＜取組内容＞

0984-22-3020

0984-27-3289

http://www.kitakirishima.com

＜年間の主なイベント等＞
・5月～6月 / 9月～12月　修学旅行農家民泊受入
・教育旅行受入れ
・一般宿泊客受入れ
・会員による自主事業
※ご要望により、学校行事で宿泊を伴う農家民泊体験、
  日帰り農作業体験など企画

【名称】

代表者
（ふりがな）

　当協議会は平成18年に設立、北きりしま地域（小林市・
えびの市・高原町）の2市1町で、農泊や体験型観光を推進
している団体です。「はじめまして！の後は、もう家
族。」を合言葉に、人と人との出逢いを大切に、地域の魅
力を活かした体験を行っています。会員数60名（令和3年2
月現在）

担当者
（ふりがな）

住所

TEL
　霧島連山の麓に位置する自然豊かな地域で、農家民泊、
農業体験、田舎暮らし体験の提供を行っています。これま
で教育旅行や国内の一般個人客、インバウンドの受入れを
行ってきました。特に教育旅行の受入れが多く、関西や福
岡の修学旅行、県内教育旅行を多数受け入れています。
　農家民泊や日帰り体験では、地域に暮らす人々と交流し
ながら家族の様にリアルな田舎生活を体験して頂きます。
体験は各家庭ごとに様々で、農業体験では、季節ごとの野
菜の植付けや収穫、動物のお世話などを行います。普段自
分達が食べている物がどう育っているのかを体験すること
で、命の大切さや食の大切さに気付きます。また、採れた
ての食材を使って一緒に調理を行い、皆で楽しく食べるこ
とで、食材本来の美味しさを知り、苦手だった野菜も克服
への一歩になります。
　他にも、薪割りから自分達で火を起こし、羽釜でご飯を
炊いたり、ピザ釜でピザを焼いたり、お風呂を沸かす(五
右衛門風呂)体験もでき、餅つきや季節によっては栗拾
い、ホタル観賞など田舎暮らしならではの体験もできま
す。
　学生に対する食農教育の場であったり、自然豊かな環境
の中で地域の人々と交流することで心癒される場として、
様々な観点から地域の魅力を活かした取組みを行っており
ます。
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羽釜でごはん炊き


