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１．〈地域の和食文化ネットワーク九州〉 

「我が家の行事食～３月～ひな祭り・春彼岸・春分の日」への「さつますもじ」の情報追加

について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
 地域の和食文化ネットワーク九州では、年中行事と密接に関わって育まれてきた「行事食」の保護・継

承を目的として、月１回、地域・家庭で受け継がれてきた行事食を九州農政局のHP及び本メールマガジン

にてご紹介して参ります。 

 ３月は、「我が家の行事食～３月～ひな祭り・春彼岸・春分の日」と題して九州農政局のHPに掲載して

おりましたが、新たに「さつますもじ」についての情報を追加いたしましたので、是非ご覧ください。 

⇒〇九州農政局・【行事食紹介Vol.３】「我が家の行事食～３月～ひな祭り・春彼岸・春分の日」 

  https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/attach/pdf/net-16.pdf

 ５月は「我が家の行事食～５月～端午の節句」と題して以下のとおり募集いたします。 

 皆さんの地域・家庭で受け継がれてきた行事食を紹介してみませんか。 

【募集内容】 

 １.写真 

  ①行事食〈柏餅・ちまき等〉の写真 

  ②行事食を調理している時の家庭や地域、料理教室等での料理風景や、親子での料理風景など、 

地域の食文化を継承している写真 

    

  ※①の写真は、九州農政局のHPに掲載可能なものであれば自作以外のものでも応募可能です。 

  ※写真は①と②のどちらか一方でも構いません。 

 ２.コメント 

  写真の簡単な説明（食材の産地や、レシピ、料理のこだわりポイント、地域の背景等） 
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  ※可能であればお住いの市町村名を記載してください。 

 

【応募方法】 

 地域の和食文化ネットワーク九州事務局宛に、メールにてご応募ください。 

 事務局のメールアドレス：wasyokubunka_kyushu@maff.go.jp 

※応募メールには、必ず匿名希望の有無とお住まいの県名についてご記載ください。 

 

【募集期限】 

 令和６年５月10日（金）まで 

 

 ※バックナンバーは、以下のサイトをご覧ください。 

⇒○九州農政局・地域の和食文化ネットワーク九州「我が家の行事食」（行事食紹介） 

  https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/net.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

２．〈農林水産省〉 

「和食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベントの募集について 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 「和食；日本人の伝統的な食文化」がユネスコ無形文化遺産に登録されてから、令和５年12月４日

（月）に登録10周年を迎えました。 

 これを契機として、日本の伝統的な食文化を守り、和食文化を未来に伝えるため、和食文化の保護・継

承活動に関するイベントを募集しています。 

 HP掲載対象イベントは、令和５年５月12日（金）から令和６年12月３日（火）までの期間を実施期間に

含む、和食文化の保護・継承に資するイベントです。 

 全国各地で行われる和食文化に関するイベントを通じ、機運醸成を図るとともに、保護・継承活動が促

進され、和食文化が着実に次世代へ継承されることを期待しています。  

 

 ※詳しくは、以下のサイトをご覧ください。 

⇒○農林水産省・「和食」のユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベントを募集！ 

  https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

３．〈農林水産省〉「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペーンの実施について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 農林水産省は、「和食」のユネスコ無形文化遺産登録10周年を契機に、新たな発想で「和食文化の魅

力」を若者・子育て世帯に発信していく「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペーンを実施しています。 

 本キャンペーンを通じて、広く和食文化への関心を高め、和食の保護・継承に関する機運を盛り上げて

いくとともに、我が国が世界に誇る和食文化を次世代に繋げていく活動を促進する「きっかけ」作りに取

り組んでいます。 

 

 ※詳しくは、以下のサイトをご覧ください。 

⇒〇農林水産省・プレスリリース 

  https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/231204.html 

 〇「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペーン特設サイト 

  https://www.washoku10th.jp/（外部リンク） 

 〇「行くぜっ！にっぽんの和食」X公式アカウント 

  ・アカウント名称：行くぜっ！にっぽんの和食 

  ・アカウントID：@washoku10th 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

４．事務局からのお知らせ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
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 今年１月から本ネットワークにおいて新たに始めた企画「我が家の行事食」（行事食紹介）について、

３月は２名の会員様から行事食の情報を提供していただきました。 

 改めまして、ご協力いただきました会員様には感謝申し上げます。 

  

 さて、農林水産省は、国民の食生活等の実態や和食文化に対する意識等を明らかにするため、令和５年

２月２日～２月７日に「国民の食生活における和食文化の実態調査」を実施しました。 

 そこで、各季節の行事（正月・大みそか等９つの行事）において、行事食を「すべて手作りすることが

多い」、「手作りと購入の両方を食べることが多い」、「すべて購入することが多い」の人の割合を調査

した結果、「桃の節句・端午の節句」については、「すべて手作りすることが多い」と答えた人が28.8％

と「正月・大みそか」に次いで多くなっています。 

 一方で、「お彼岸」については、「すべて購入することが多い」と答えた人が45.5％と９つの行事の中

で「すべて購入する」人の割合が最も高くなっています。 

 「お彼岸の行事食を購入する人が多い」理由については本調査内では言及されていませんが、「ぼた

餅・おはぎを作るのは、手間がかかる」というイメージを持っている人が多いからなのではないかと思い

ます。 

 今回ご紹介している行事食「白酒」や「ぼた餅」は、多様な材料を使用してアレンジを加えており、ど

んな味になるか楽しみにしながら調理することができますし、鹿児島の地酒（灰持酒）を混ぜ込み旨味を

凝縮させている「さつますもじ」は、地域の味を継承するため、親子や地域の方と一緒に「地域の背景」

等について話しながら調理すると、「手間」を感じることなく楽しく行事食を作ることができるのではな

いかと思います。 

 是非、レシピや材料を参考に作ってみてください。 

 

 ５月は「我が家の行事食～５月～端午の節句」と題して、会員様の地域・家庭で受け継がれてきた行事

食の写真及びコメントを募集しております。 

 お気軽にご応募ください。 

 

～～ 会員様からの情報や投稿、お待ちしています ～～  

 地域の和食文化ネットワーク九州メールマガジンでは、食文化の保護・継承にかかるイベント情報や、

支援策情報のご案内など、タイムリーな情報発信を心がけています。 

 本紙面を通じて、会員様主催のイベント等をご案内してみませんか。 

 会員（団体）様の取組みの紹介や地域に伝わる食文化の情報、食文化イベント情報など、どんな情報で

も大歓迎です。 

 下記事務局まで、メールもしくはお電話でご連絡下さい。 

 また、本メールマガジンに対するご意見、ご要望、ご感想などもお待ちしています。 

 

～～ ネットワーク九州会員募集のご案内 ～～ 

 地域の和食文化ネットワーク九州では、随時、ネットワーク会員を募集（会費無料）しています。 

 当ネットワークにご興味をお持ちの方などいらっしゃいましたら、下記サイトをご案内いただければ幸

いです。 

 

＜九州農政局ホームページ：和食文化ネットワーク九州のWebサイトはこちら＞ 

⇒ https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/net.html 

＜和食文化ネットワーク九州バックナンバーはこちらからご覧になれます。＞ 

⇒ https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/mm_b.number.html 

 

※令和６年４月の部内配置変更により電話番号が変更になりました。 
○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

 地域の和食文化ネットワーク九州 事務局 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

窓 口：九州農政局 経営・事業支援部 食品企業課 

住 所：熊本県熊本市西区春日２丁目10番１号（熊本地方合同庁舎５階） 

電 話：096-300-6369 FAX：096-211-9825 
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メール：wasyokubunka_kyushu@maff.go.jp 
※配信先の変更や配信停止、並びに会員情報の変更についても、上記Eｰmailアドレス宛てにお知らせ下さ

い。 


